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Wortoort 



Diefe Dorträge finö im XDinter 1927 im Rahmen öer 
Dorträge öer „(Bemeinnü^igen ©efellfdjaft" in £übecf ge= 
galten moröen. Der Derfaffer fat fid? bemüht, öie unmittel* 
bare IDirfung, öie com gefprod?enen tt)orte ausgebt, öa* 
öurd? fefoufatten, öafe er öie frei gehaltenen Dorträge aus 
öer (Erinnerung mögtidjft roortgetreu aufge3eidmet $at. So 
[oll öer 3tt^alt [eines Buches öurd?aus aufgefaßt unö be= 
wertet toeröen als angemein^erftänölidje Dortragsfolge, 
gerietet an ein gebilöetes £aienpublifum. 

töolöemar (Dsfar Döring. 



Cübecf, im De3embet 1927. 
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t Vortrag* 

allgemeine öftnfüfcmng. 



XTCeine Damen unö fetten! 

Der ftarfe Befudj meiner Dorträge betoetft mir, öafe es 
Ijier in £übecf ift roie überall: öie Pfudjoanalyfe fann auf 
ein lebhaftes 3ntereffe in weiten Kreifen öer gebildeten 
Beoölferung rennen. Gs ift ja aucfr. beinahe unmöglich, 
Tief? öer Beeinfluffung öurdj öiefe jefct fo populäre Glorie 
3U ent3ie^en. Sie fpuft nidjt nur in dages= unö IUonats* 
3eirungen, [ie ift nicfjt nur öer ©egenftanö in 3a#reid?en 
Dramen unö Romanen, fie liegt geroiffermafeen in öer £uft. 
Sie ift bis 3U einem geuriffen 6raöe fdjon Beftanöteil öes 
3eitgeiftes geworben unö läfet fid? aus öem moöernen 
Bemufetfein gar nidjt meljr Ijerausöenfen. 

Bei einer folgen Sadjlage roirö jeöer ©ebilöete öas 
Beftreben Ijaben, fidj ein möglidjft flares Bilö oon öiefer 
£eljre 3U mad?en, iljre ©runögeöanfen möglidjft ejaft im 
Sinne iljres Sdjöpfers 3U erfaffen. Aber öaran feljlt es 
nun leiöer nodj redjt oft. H)as Ijeute als $reuöfdje £el?re 
in oielen Köpfen fpuft, öas ift oielfadj ein 3errbilö, ljeroor* 
gerufen oielleidjt öurdj öie Arbeiten oon $reuöfdjen Sdjülern, 
öie öer ZTteifter fdjon längft abgefdjüttelt fyat. Denn, um 
es gleich an öiefer Stelle 3U jagen: öem Sä^öpfer öer Pfycfyo* 
analyfe ift es genau fo gegangen wie oielen fdjöpferifdjen 
ITCenfdjen: am meiften ftaben öer Derbreitung unö fln* 
erfemtung feiner £efre feine Schüler gefäaöet, öiejemgen 
Sdjüler nämlidj, öie — ofrte iljren Itteifter recfyt oerftanöen 
3u Ijaben — i^re eigenen oerroorrenen ©eöanfen für $reuö* 
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fdje Pfud?oanalyfe ausgaben. Unö es barf moljl angenommen 
toeroen, öafe $reub oft gebadn" fyat tote unfer oeretyrter 
flltmeifter (Boetfye: 

„Eräge gern nod} länger öes £el}rers Bürden, 
IDenn Sdjüler nur nidjt gleid? £eljrer toürben." 

©ber: 

„Dein Gutgebautes in fremden Hbern, 
IDirb fogleid? mit bir f eiber Ijabern." 

IDer alfo ein flares Bilb oon ber £efyce Sreubs fudjt, 
ber barf fidj nur an bie 3reubfd?en Schriften galten. (Er 
tjat es ja jefct tedjt leicht, bas Riefenroerf biefes lUannes 
3u überfein, feitbem nämlid) eine elfbanbige ©efamt* 
ausgäbe ber $reubfd?en IDerfe erfdjienen i[t. IDer fid? an 
feine Sdjüler r)ält, ber §at fein Kedjt über Sreub unb feine 
£eiftung fritifd) 3U urteilen, benn er fdjöpft 3um Geil aus 
trüben Quellen. 

Unb bamit gleid) ein IDort über bie Kritif. IDenn ein 
geiftiges Phänomen gemiffermafeen ITtobe geroorben ifi, ba 
fommt getöö^nlidj ber TTComent, roo es 3um guten (Eon ge= 
Ijört, fidj mit ber ©efte ber Ueberlegenljeit fpöttelnb über 
bie betreffende (Erfdjeinung 3U ergeben. So finbet man aud? 
gar nidjt feiten £eute, bie es für ridjtig galten, über bie 
Pfycfyoanalyfe mitleibig 311 läcfyeln roie über eine Kinber= 
franfljeit. 

BTeine Damen unb Ferren! Soldje £eute Ijaben bie 
$reubfdjen Stfjriften entroeber nidjt gelefen, ober fie Ijaben 
fein (Drgan für bie Austragungen einer genialen £ei[tung. 
Denn $reub ift ein (Benie, ein eminent benffd)öpferiftf}er 
ITCenfd}, unb ber für joldjes Schöpfertum empfänglidje £ejer 
töirb aud) ba mit Bejdjeibenljeit unb Gljrfurdjt empfangen, 
too er jadjlid) anberer IHeinung ift. 

So bin idj felber aud} burdjaus nidjt in allen Punften 
mit ber S^eubfdjen £eljre einoerftanben. Das fann midj 
aber nidjt baxan Ijinbern, bafe id) 31men je^t urie ein Anmalt 
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bie nact) meiner fluffaffung |tar!en tttomente feiner £eiftung 
möglidjft fdjarf unb öcutlidt? herausarbeite. 3ur Kritif roirb 
ficfy am Sdjlufc otelleidjt nodj eine Gelegenheit finben. 3e^t 
fommt es mir burdjaus auf bas an, roas id) für pofitio 
richtig Ijalte, unb 3tt)ar auf bie fjauptgebanfen. Sie roiffen 
oielleidjt, bafy bie 3*eubfd)e £eljre allmäljlicb. fdjon über 
bie (Bremen einer einfachen pfydjologifdjen Gfyeorie heraus- 
getoacbjen ijt, bafe fie ftarfe Genben3en in fid? trägt, fid? 3U 
einer Art Kulturpfyilofopljie aus3uroad}fen. Auf biefe über* 
greifenben Seile ber $reubfd}en £erjre toerbe id} midi nid?t 
einlaffen, fonbem mid) befdjränfen auf bie ^auptgebanfen 
unb bie Problemgebiete, beren £öfung fie bienen. 

IDenn idj mid? nun frage, toie ict) am beften anfange, 
um Sie in biefe Problematik ein3ufüt)ren, ba fdjeint es mir 
am ridjtigften, bafc id} 3fmen 3unädjft eine fur3e $ormu= 
Iierung biefer fjauptgebanfen barbiete unb 3fynen bann im 
Derlaufe ber meiteren Gnttoidlung nacbjutoeifen oerfucfye, 
bo$ biefe (Bebanfen ridjttg finb. — 

IDas roill alfo bie Pfycfyoanalyfe? Der Harne fagt 3fmen 
fdjon redjt H)efentlicr)es. flnalyfe, b. I). 3erglieberung ber 
Pfydje, bes Seelenlebens, roill fie fein. Durcr) einbringenbes 
Bloßlegen oerborgener flbgrünbe unb (liefen roill fie b.in= 
einführen in bas 3nnere unferer Seele. Siefenpfudjo* 
1 g i e roill fie fein gegenüber ber (Dberflädjenpfydjologie, 
bie mir bisher getrieben b.aben. ©ibt es benn aber in biefen 
liefen nod? ein Seelenleben? £iegt nidjt alles Seelenleben 
an ber (Dberfläcfye unferes Beumfetfeins? 

t)ören mir ben e r ft e n t) a u p t g e b a n t e n ber 
$reubfd}en £eb.re: 

1. Unfer Seelenleben ift feinem tDefen nad? nidjt be= 
toufet, fonbem unberouftt. Hur ein tleiner Seil aller 
feelifdjen Dorgänge fpielt fidj im £idjte bes Beroufetfeins 
ab. Die übermiegenbe ITCeb^abJ oerläuft im Unberouftten. 

Unb nun fommt ein neuer(5ebanle ljin3u: manage 
feelifdje Dorgänge, bie fdjon ins Beroufetfein getreten finb, 
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toeröen »om beumfjten 3d? toieber ins Unbenmfcte 3urücf- 
gebrängt, roeil nämlict) bas 3dj biefe 3rt^alte nidjt ertragen 
tann, olme in feinem Selbfibetoufetfein erfd?üttert 3U werben. 
(£ e Ij r e d o n ber D e r b r ä n g u n g.) Diefe o e r s 
brängten Komplexe, tote man fie nennt, finb 
bamit aber nidjt erlebigt. Sie ftreben »ielmeljr roieber ins 
Beunifetfein 3urücf, fudjen bie Derroirf liebung ibjes Strebens. 
Aber fie erfahren babei ben IDiberftanb bes 3d), bas eben 
bie unentftellte Beamfotmacrmng ber oerbrängten Komplexe 
nidjt bulben roill. (£ e b. r e com XD i b e r ft a n b.) Sie 
fönnen alfo Ijödjftens eine entftellte (Erfapefriebigung %es 
Strebens finben, bie fid} als feelifdje ober förperlidje Hem- 
mung bes berreffenben 3nbioibuums bemerfbar macfyt. 

IDer biefe beiben Beftanbteile bes erften Jjauptgebanf ens : 
bie üebxe von ber Derbrängung unb oom IDiberftanb nicfyt 
anerfennt, ber ift nidjt berechtigt, fid? Pfudjoanalytifer 311 
nennen, ber ftefyt nidjt mefjr auf bem Boben ber $reub|d)en 
£eljre. 

<3>eljen von jefct 3um 3toeitenI?auptgebanfen 
ber Pfydjoanalyfe über: 

2. Die im Unbetoufcten fjauptfadjlidj toirfenbe Uriebfraft 
ift ber <Sefd?led?tstrieb (£ibibo). 31jm ftetyt auf 
bem Gebiete bes Beroufeten ber 3d?trieb gegenüber, 
bie $reub aud? als £ebenstrieb unb tl b e s = 
trieb einanber gegenüberftellt. tDeil ber 3cf?trieb \o manage 
$orberung bes Sexualtriebes nidjt unoerbüllt 3um Beu>ufet= 
fein tommen Ia|[en mill, eben besfyalb finben fo Diele Der- 
brängungen ftatt. Die ZTCefygaljl aller oerbrängten Kom s 
pleje finb nad) $reub folcfye Strebungen bes Sexualtriebs, 
bie entmeber aus bem Benm&tfem 3urüdgebrängt ober gar 
nid?t 3um BetDufct[ein 3ugelaffen toorben finb. IDir »erben 
[päter l?ören, ba% bie meiften (Träume auf3ufa[fen finb als 
^ali^inierte, entftellte (Erfafcbefriebigungen folcfyer vet* 
brängter Serualfompleje. Unb in ben Symptomen ber 
Pfydjoneurofen werben toir basfelbe urieberfinben. 
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Da3U !ommt nun ber öritle t)auptgebanfe: 

3. fluct) im Kinbesalter fpielen feyuelle Qrieb= 
fräfte eine totdjtigc Rolle unö finb meiftens für bas gan3e 
fpätere £eben non entfdjeibenber Beöeutung. 

ttladjen roir uns bas über öie örei tjauptgebanfen <5e= 
fagte an einem Beispiel flar, bas urir btn $reubf d?en Schriften 
entnehmen: (Ein junges Iftäbcfyen, bas an mancherlei r)em= 
mungen leibet, fann unter anberem nicfyt fcfylafen, roenn 
nietjt bie 5ür 3um elterlichen Sdjlaf3immer roeit offen ftetit. 
IDas t)at bas 3U bebeuten? (Eine flnalyfe ü)res Seelenlebens 
nact) ber $reubfdjen ZTCettjobe ergab $oIgenbes: 

3n feiner frühen 3ugenb Ijatte bas junge Itläbdjen, bas 
eine ftarfe, fepuell gefärbte, aber il?m unberoufjte Heigung 
3U feinem Dater füllte, 3ufällig ben elterlichen (Sefdjledjts 5 
oerfeljr beobachtet. Diefes (Erlebnis tonnte fie in tfyrem 
Betoufetfein nidjt ertragen. (Es mürbe best/alb ins Un= 
bertmfote 3urüc!gebrängt unb fpielte nun bie Rolle bes oer* 
brängten Komplexes. Sein unbettm&tes Serualftreben, bas 
fidj auf bm Dater richtete unb fid} mit (Eiferfudjtseinftellung 
gegen bie HTutter oerbanb, fudjte nad] Befriebigung. Aber 
ber oom 3d? ausgerjenbe IDiberftanb erlaubte nur eine 
entftellte (Erfatjbefriebigung in (Beftalt bes ermähnten neu= 
rotifdjen Symptoms: bas junge Htabdjen feijte buret), bafc 
bie elterliche Schlaf 3immertür offen blieb unb bie (Eltern 
auf biefe U)ei[e am ßefdjledjtsoerfeljr oerlnnbert mürben. 
So erreichte [ie roenigftens auf Umroegen bie Befriebigung 
itjrer (Eiferfucr)t gegenüber itjrer ZTCutter. 

Sdjon biefe fur3e SÜ33ierung ber ©runbgebanlen ber 
$reubfdjen £etjre roirb Sie baoon über3eugt Ijaben, bafe 
es fid} Ijier um etroas unerhört Heues fyanbelt. Unb Sie 
merben es begreiflich finben, menn fid} itjrer Derbreitung 
[tarfe IDiberjtänbe in ben IDeg geftellt tjaben. Gatfäcfylicr) 
i[t $reub, ber feine (Theorie fct)on feit Beginn ber adliger 
3afyre bes porigen 3af?rlmnberts an= unb ausgebaut Ijat, 
metjr als 3toan3ig 3a^e lang faft gan3 ifoliert gemefen. 
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ITton f)at fogar feine <5efellfd?aft gemieöen. (Er galt nidjt 
nur als (Efyeoretifer, fonöern aud} als ITtenfd) für anrüdjig, 
unö feine £eljre touröe geraöe3u oerfelmit. (Ein mittel 
mäßiges (Talent unö fdjroäcblidjer dfjarafter Ijätte eine folcfye 
flbletmung nidjt ertragen tonnen. (Ein ©enie oon öen Hus s 
mafeen eines $reuö aber töudjs an öiefen Oiöerftänöen, 
unö es ift ein ©enufe 3U lefen, mit meld? fouoeräner Ueber* 
legentyeit öer Derfetymte öie Borniertheit feiner 3eitgenoffen 
3U oerfte^en unö aus öen Dorausfe^ungen feiner Sfjeorie 
3U erllären fudjte. (Er fpridjt felbft oon öem i n t e 1 1 e h 
tu eilen Dor urteil, öas fid} öem erften fjaupt* 
geöanfen, feiner £efy:e oom Unbetonten, entgegenftellt. 
rOeil öurd? fie behauptet toirö, unfer Seelenleben fei töefent* 
lid) unbetoufct, unö öas beroufcte 3d? fpiele eine nur unter* 
georönete Rolle, fo reöet er audj r»on öer p f y dj o l o g i= 
f dj e n Kränlung unö oergleidjt fie mit öer f o s m o= 
logifdjenKränfungöes Kopernifus unö öer b i o= 
logifdjen Krän!ung Dartoins. Kopernifus mutete 
öer tttenfdjtjeit aud) 3U, ein liebgerooröenes Dorurteil auf* 
3ugeben, öas öer ITIenfdj^eit eine efjrenoolle Rolle 3uroies, 
nämlidj öie Dorfteilung : öie Sonne beroege fidj um öie (Eröe 
als öem ITCittelpunfte öer tDelt. 3e^t follte fie öamit 3U= 
frieöen fein, öafe öie (£röe mitfamt öer IKenfdjfjeit als ein 
rahmiger planet fid? um öie Sonne beroege. (Segen eine 
fold?e öegraöierenöe flnfcfyauung mufete man $ront machen. 
Da^er alfo öer IDiöerftanö gegen öie Kopernifanifdje Sljeorie. 

Unö gan3 entfptedjenö »erhielt es fid? mit Darroin. IDie 
öurfte man 3ugeben, öer Ittenfd?, öiefer Hngelpunft öes 
IDeltgefdjetyens, fei ein ©lieö in öer (Entundlungsreifye öer 
Siere! Darum tDiöerfprud) ! Derfefjmung! 

Unö nun fommt $reuö mit feiner £el?re: öas Seelen* 
leben fei toefentlid} unbe teufet, unö in öiefem Um 
bettmfeten toirfen fid) 3ielftrebenöe Kräfte finnooll aus. 

Betrachten mir gans fur3 öie roiffenfdjaftlidje £age, als 
$reuö in öen adliger 3a^ren feine Sljeorie ausarbeitete. 
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EDelcfye Auffaffung finben mir öa bei ben Pfydjologen unb 
Pfydjiatern über bas menfdjlicfje Seelenleben? 3n ber fjaupt* 
fad?e bommierte bie A \\ 03 i otions p \ y d? olo gie , 
tote fie tyeute nod} 3. B. oon_ & $. .3 i e Ij e n unb mit ifmt 
oon Dielen Pfydjiatem oettreten toitb. Das Seelenleben 
ijt nad? iljr ein medjanifdjes <5efd?ef}en, ein Sidjoerbinben 
unb Sidjtrennen oon Dotftellungen, bas unter blinb taufen* 
ben ßefefcen fteljt, ben fog. Affoiationsgefe^en. Da tfi lein 
Kaum für finnoolles Streben unb tDirlen. Alles urirb antt* 
teleologifdj, medjaniftifdj erflärt. 

IDie follten bie Dertretet Jollen Stanbpun!tes eine £eb.re 
oerftel)en unb anerfennen tonnen, bk im Seelenleben ein 
finnoolles (Betriebe 3ielftrebiger Kräfte fielet! Sie mufeten 
unb muffen nod} b.eute bie $reubfd}e Pfydjoanalyfe ab* 
leimen, toenn fie nid?t bie ©runbpfeiler itjrer medjaniftifdjen 
IDeltanfcfyauung umftür3en toollen. Alfo XDiberfprud? ! Der* 
feljmung ! 

Als fid) bann gegenüber ber Affo3iationspfyd?ologie 
bie tD u n b t f d> e flpperjeptionspfydjologte 
mcfyr unb metyr bürdete, bie bodj in ber Apper3eption, 
b. I7. bem inneren, bie Dorftellungen finnooll lentenben 
IDillen, ein teleologi|d?es Prin3tp im Seelenleben anerfannte, 
ba mürbe bie Situation für $reub boeb. nicfyt toefentlid? 
günftiger. Denn tDunbt oertrat eine ausgekrochene B e* 
toufetjeinspfycijologie. Seelenleben i[t für ib.n 
jooiel roie b e ro u fe t e s £eben. Unbemufetes Seelen* 
leben aber bebeutet für ifm einen Unbegriff, eine miber* 
fprudjsoolle Dorftellung. Al[o audj oon feiten tDunbts unb 
ber tDunbtianer burfte bie £e^re $reubs feine Anerfennung 
unb $örberung erroarten. 

Das ift nun in ben legten 3ab.r3eb.nten anbers getoorben. 
$ül?renbe Pfydjologen, mie 3. B. ber aud? als pijilofopg. 
fjocfybebeutenbe William Stern, oertreten mit grö* 
fcerem ttadjbrud eine teleologifdje Auffaffung, nicfyt nur ber 
IDelt, fonbern aud? bes Seelenlebens. Unb gerabe Stern l?at 
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öen Begriff öes Unbertmfeten in öer Pfydjologie — roenn 
öer flusörucf erlaubt ift — falonfäl?ig gemalt. 3n feiner 
IDertpljilofoptye — einem öer beöeutenöften Bücher, öie 
im legten Jafoe^nt gefdnieben raoröen finö — unö aud? 
in feinem Budje „Die menfdjlidje Perfönlidjfeit" öefiniert 
er öen Begriff öes Unbetonten folgenöermafoen: „Un= j 
Beumfjft ift alles öasjenige an öer perfon, toas 311 ifyren I 
Benmfetfeinstatfadjen Be3iel?ung Ijat oöer für jie Beöeutung I 
Ijat unö öod? nidjt Beroufetfeinstatfadje i[t." Daljin gehören 
3. B. öie Spuren oon tDaljrneljmungen, öie (Setoölmungen, 
öie ©efüljle unö IDünfdje unö Strebungen im 3u[tanöe 
öer Derörängung; aber aud? öie öauernöen $ä^igfeiten unö 
öie aftuellen TLatm. 

3e£t oertreten alfo aud? $acf?pfyd?ologen öie £el?re nom 
Unbeumfeten. Die 3eit öer flnerfennung ift für öie Pfyct>o- 
analyfe gefommen. Seit öem Beginn öes neuen 3a^r= 
tyunöerts t?at öie menfd?r}eit öas inteltefiuelle Dorurteil, 
öas fid? gegen öen erften öer Sreuöfdjen t)auptgeöanfen 
rid?tete, überu>unöen. 

Bleibt aber nod? öas äftcjetifaVmoralifdje 
Dorurteil, oöer uüe $reuö aud) fagt: öie moralifdje 
K r ä n f u n g. Die Kultur ift, fo fagt $reuö, auf Koften 
öer clriebbefrieöigung gefdjaffen, unö fie fann fid> nur er= 
ijalten, toenn öie ITCenfdjen öarauf oe^idjten, ifcen ([rieben 
blinö unö rütfljaltlos 3U folgen. Unö nun tritt ein IHann 
auf unö fdjeint 3U preöigen: lafct öen gefaljrlidjften aller 
triebe, öen ©efdjledjtstrieb, fid? ungehemmt austoben. XDtrö 
öaöurd? nidjt öer Beftanö öer Kultur in $rage geftellt? IKufc 
man öa nidjt rufen: „Steiniget ilm!"? 

UTit nickten, meine Damen unb Ferren. Sreuö fat näm= 
üd? an feiner Stelle feines umfangreichen lebenstoerfes 
einer 3ügellofen Befrieöigung öes <5efd?led}tstriebes öas 
Wort gereöet. <5an3 im Gegenteil. $reuö Ijat öen Begriff 
öer Sjublimierung öiefes tlriebes geprägt. (Es gibt 
Hlenfcrjen, öie tonnen öie Strebungen öes <5efd?led?tstriebes, 



allgemeine (Einführung 15 

bie legten Gmbes auf ITCen[d}en[d}öpfung 3ielen, aud} ba* 
burdj befriebigen, öafe [ie geiftige IDerte fdjaffen. Sie 
[ublimieren il)ren Sexualtrieb, [teilen ilm in ben Dienft bes 
Kulturaufbaues. Unb immer, roenn es fict> öarum tjanbelt, 
bem <5e[d}ledjtstrieb ein IDirfungs3iel 3U geben, toirö $reub 
3unädj[t oerfudjen es in ber Richtung ber Sublimierung 
3U finben. 

Sreilidj gibt es genug $älle, in benen neurotifdj er= 
franfte ITCenfdjen nur baburd? geseilt toerben lönnen, bafe 
[ie für iljre oerbrängten [eruellen tt)ün[dje einen geeigneten 
(Begenftanb finben. Da roirb bann freilid? $reub — unb 
mit il?m jeber Dernünftige — ben Rat geben, bie bisher 
unterbrücfte feruelle Befriebigung, bie ber flnlafe fd?toerer 
neurotifdjer Grfranfung tourbe, in geeigneter Sorm 3U 
fudjen. $reub rebet nidjt einer [eruellen flusfdjroeifung 
bas IDort. (Er befreit uns nur oon bem engtier3igen Staub* 
punfte, ber oor bem 3öoI ber Keufdjfjeit ITTenfa>nleben unb 
Tttenfdjenglüd opfert. 

Der ftärljte IDiberfprud? aber Ijat [idj gegen ben britten 
^auptgebanfen r»on ber lebenentfdjeibenben Bebeutung ber 
finblidjen Sejualität erhoben. 3ft es nicfjt gerabe3U frbol, 
in bas reine, r/eilige Kinb^eitsparabies bie $rafce ber Serua* 
lität 3U fdjleubern? IDas t/at bas unfdmlbige Kinblein mit 
bem ©efdjledjtstriebe 3U [Raffen, bejfen Sinn es bodj [d?on 
aus ©rünben pfjyfiologifdjer Unreife gar nidjt erfajfen lann? 
<2>emad?, meine Damen unb tjerren! Gin $reub läfct [idj 
nidjt mit [0 leidsten (Sefdjüfcen aus [einer po[ition »er* 
treiben. U)ir toerben im britten Dortrage [eine £eljre oon 
ber menfdjlidjen Sejualität f ernten fernen unb urteilen tonnen, 
intoieroeit er redjt b.at. Rur [omel an bie[er Stelle :roer ba be- 
hauptet, am Kinbe, audj am tleinen Kinbe, [eien nodj teinerlei 
Spuren eines irgenbroie [eruell gef ärbtenStrebens 3U erf ennen, 
ber t)at toob.1 nod? nie ein Kinb nät«er beobaa^tet. 

Soll idj nun [djliefclicb. nodj auf ein oiertes Dorurteil 
tyntoeifen, bas auet) ber Derbreitung ber Pfudjoanalyfe lange 



16 



Allgemeine (Einführung 



im IDege geftanöen t)at? Sigmunö $rcub ift 3uöe. Ilteine 
Damen unö Ferren! Raffenoorurteile mögen auf äftt/eti= 
fdjem unö religiöfem (Bebiete oon (Beröidn; fein. Auf öem 
(Bebtete 6er uOiffenfdjaft t/aben fie 3U fdjroeigen. t)ier tjanöelt 
es fidj um roaljr oöer falfct). IDer un3ufrieöen ift mit öer 
pfydjoanalytifdjen £etjre, öer beroeife iljre 5alfd$eit. fjier 
auf Raffenfragen r)in3uroeifen, ift eine oeröädjtige Derlegen* 
Ijeitsgebäröe. 

(Elje mir nun auf öie eisernen Problemgebiete nät/er 
eingeben, roollen mir nodj rafdj einen Blid auf öie Grit* 
widlunq öer pfydjoanalytifdjen £el?re roerfen. $reuö 
ift am 6. ZTCai 1856 geboren, ftefcit alfo jefct im 72. £ebens= 
jatjre. (Er ftuöierte in öen adliger 3at)ren in IDien ZUeöi3tn 
unö beftanö 1882 feine Prüfung. Um öiefe 3eit lernte er 
Dr. 3 f e p l? Breuer fennen, einen IDiener Heroen* 
ar3t f öer t>ier genannt roeröen mufj, roeil er ficr) um öie 
(Entroidlung öer $reubfd?en £eljre fel)r oeröient gemalt 
t)at. Breuer b.atte fid? als flr3t oiel mit r>yftcrifd>cn (fr* 
tranfungen 3U befdjäftigen, unö er glaubte nun folgenöes 
ertannt 3U Ijaben: 

1. Die Symptome öer £?yfterie t/ängen ab t»on einöruds= 
ootlen, aber oergeffenen (Erlebniffen, öie er Traumata 
(trauma - einörudsoolles (Erlebnis) nannU. 

2. Diefe (Erlebniffe mufe man in öer fjypnofe erinnern 
unö reproöU3ieren laffen. Daöurcr) tritt eine Befreiung 
(Katf?arfis) ein. 

3. Diefe Symptome entfpredjen einer abnormen Der= 
roenöung oon nicfyt erleöigten (Erregungsgröfcen. 

$reuö erfannte fetjr balö öie Beöeutung öiefer Breuer* 
fdjen (Entöecfungen unö ftimmte in öiefen 3<*I?ren mit Breuer 
prin3ipiell überein. Damals befcfyaftigte er fid? befonöers 
eingeljenö mit anatomifdjen (Erfranfungen öes 3etttral= 
neroenfyftems unö fdjrieb öarüber roidjtige, allgemein an* 
erfannte Arbeiten. IDeldj erftaunlicfyes $ad?roiffen er gehabt 
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faben mu&, beroeift öie Satfadye, öafc man itmt an öer 
Wiener Unioerfität Kurfe übertrug, in öenen eine amerifa* 
ni[d?e Stuöienfommiffion fid? über öie neueften mi[fenfcrjaft= 
Iid?en (Ergebniffe auf gerjirnanatomi[d?em ©ebiete unter* 
rieten toollte. Das [ei befonöers r/eroorgetjoben, um öem 
(Einmanö 3U begegnen, $reuö [ei ein ausgebrochen pl)an= 
tafti[d?er Kopf, öem 3um eigentlichen tt)i[[en[d?aftler öie 
enge $ütjlung mit öer realen IDelt fer)te. 

3n öen adliger 3ar>ren ging öer junge Sreuö 3um 3toede 
oertiefter Ausbilöung 3uer[t nad? Paris 3U Gr}a r c o t 
unö öann naef? Hancy 3U £ i 6 b a u 1 1 unö Bern? 
r) e i m. Dort lernte er öie Betjanölung rjufterifcfyer (Er* 
franfung mit Sugge[tionen in tiefer fjypnofe lennen. Bei 
[einer Rücffeljr nad? tt)ien ent[agte er gan3 öer p rj y [ i f a* 
l i f d> e n G 1} e r a p i e , öie mit <Eleftri3ität, U)a[[er unö 
är}nlid?en IHitteln neroö[e (Erfranfungen feilen toollte. (Er 
roanöte [id? gan3 öer Breuer[d?en £et)re 3U, öie mit p [ y er) 0= 
logi[ct)en ZUitteln, mit (Einroirfungen auf öie Seele 
roirfen toollte. Aber balö erlannte er, öafc öie r/ypnoti[a> 
ITIetr)oöe nidjt öie richtige [ei. fluet) entöedte er öamals 
[d?on, öafe öer Sexualtrieb öer geheime Ittotor neuroti[ct)er, 
insbefonöere r)y[teri[d>r (Erfranfungen [ei, unö öa iljm 
Breuer in öie[er Auffaffung nid?t folgen tonnte, [ie aud? 
in it)ren allgemeinen tr)eoretifd?en Ueber3eugungen roeit aus= 
einanöer gingen, [0 trennte [id? $reuö r»on Breuer, öer [itf) 
nun gan3 [einer är3tlid?en Prajis roiömete unö auf öen 
Ausbau [einer tJrjeorie öer t)y[terie oe^idjtete, öa er redjt 
roor)l merfte, öaf$ er in eine Sadga[[e geraten mar. 

So gebübrt aljo Sreuö öas Deröienjt, öie pfyd?oanalytifcr>e 
afaorie begrünöet unö ausgebaut 3U faben. tDot»! §at 
Breuer mistige Bau[teine, ja [ogar öie ©runöfteine bet= 
ge[teuert. Aber roir finöen t)ier, toas fid? oft in öer <5eiftes= 
gefaxte auf3eigen läfet: mancher l?at öie Springumr3el in 
öer tjanö, öie öie <5er)eimnif[e öffnet, unö toeifc [ie nidjt 
3u oermenöen. (Ein anöerer fommt unö greift fie auf unö 
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öffnet öen 3auberberg unö enthüllt nerborgene liefen. 
Diefer 3n>eite ift öer grorje niedrer im Reiche öer IDerte. 
3fyn gebührt öer Ruljm öer fdjöpferif^en Heutat. So mufe 
audj $reuö — unbefdjaöet öes Deröienftes »on 3ofept) 
Breuer — als öer Begrünöer unö Dollenöcr öer pfydjo* 
analytifdjen £ef}re angelegen roeröen. 

Seit 1902 bilöete fid} um $reuö ein Heiner Kreis oon 
Anhängern, öer öauernö roudjs. (Es fei l>ier nur Otto 
Rani genannt. 3m 3aljre 1908 trat aud} öer berühmte 
3üridjer Pfydjiater Bleuler mit feinem öamaligen 
flffiftenten Dr. 3ung auf öie Seite $reuös. Ittan be= 
grünöete öas„3aljrbud?fürpfy(r)oanalytifcr)e 
unö pfydjopatljologifcrje $orfd?ung", öas 
3ung leitete, unö öas fpäter unter öem (Eitel „3 a r) r b u a^ 
öer Pfydjoanalyfe" roeitergefürjrt rooröen ift. 

Unteröeffen rjatte fid? aud} in fl m e r i f a öas 3ntereffe 
für öie pfycfyoanalyfe geregt: öer berühmte Pfydjolog unö 
päöagog S t a n 1 e y § a 1 Itratfür fie ein, ferner fl. B r 1 1 1 , 
3. p u t n a m unö anöere. 3n Deutfdjlanö roaren 
öie erften Dertreter HtarcinorDsIitn tjolftein, fl b r a= 
$ am in Berlin. Sd)on 1910 formte man einen Kongrefe 
öer Pfydjoanalytifer in Rümberg abgalten unö öie <5rün= 
öung öer internationalen pfyd?oanalyti= 
fdjenDereinigung" Dornetymen. 3fr Prafiöent mar 
3ung. (Eine roeitere roidjtige ©rünöung roar öie Ortsgruppe 
IDten, öie unter öem Dorfi^ »on fl ö 1 e r ftanö. Sie gab 
unter öer Ceitung »on flöler unö Ste!el öas „3 e n t r a 1= 
blattfürPfyd?oanalyfe" heraus. Sdt>IiefeUcr> folgte 
nad? 3toci roeiteren Kongreffen in IDeimar (1913) unö 
fltündjen (1914) öie ßrünöung öer 3eit[cr)rift „3 mag o" 
unter öer £eitung r»on <Dtto Ranf, öie fid? öie flmr>enöung 
öer Pfyd)oanalyfe auf öie Probleme öer <5eiftesrDiffenfd?aften 
3ur Aufgabe madjt. 

Ritt rjilfe öiefer 3eitfd)riften tonnte nun öie breite 
©effentlidtfeit bearbeitet roeröen, unö es ift nicfyt erftaun* 
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Kdj, ba% bie Pfya>analyfe fyeute eine ungeheure Popularität 
gewonnen f?at. 3n Berlin tourbe 1920 eine Pfyd?oanalytifcr)e 
Poliflinif unb £eljranftalt gegrünbet. tDien folgte öamit 
im 3al?re 1923. 

(Eine fleine <Er[d?ütterung bebeutete freilict) öer Aus* 
tritt oon 3ung unb flbler aus öem Kreife ber pfyct)oana= 
lytifer. Beibe $orfdjer gingen it>re eigenen TOeqe. ^ung 
beutete bie (Brunbgebanfen ber $reubfdjen £efyre fymbolifcty 
um in ber Ridjtung einer Sublimierung unb Gtl?i[ierung ber 
ferueüen (Triebe unb gelangte [o 3U einem etWa>religiöfen 
Syftem, bas mit ber Pfydjoanalyfe !aum nocr) ettoas 3U 
[Raffen fyat. 

Unb aud? fllfreb flbler entfernte fid? oon $reub, inbem 
er 3um 3entratpunft feiner £el?re nidjt ben Serualtrieb, fon= 
bern ben 3djtrieb machte, urie roir nod? im legten Dortrage 
Ijören roerben. 3ebenfalls fpridjt $reub beiben gotfäern 
bas Recfyt ab, fic^ in feinem Sinne Pfydjoanalytifer 3U 
nennen. 

Grofc biefer Spaltung [tel?t Ijeute bie Pfyd?oanalyfe fo 
[e^r im ZlTittelpunfte bes allgemeinen 3ntere|fes, bau [ie 
fdjon um beffemoillen mancherlei ©egnerfdjaft aud? in ben 
Kreifen ber ©ebilbeten finbet. Die beulen Pfydjologen 
3eigen im allgemeinen eine roiberftrebenbe flnerfennung ber 
<5runbgebanfen unter Ablehnung insbefonbere ber nact) iljrer 
IHeinung überfteigerten Bebeutung ber Sexualität. Unter 
ben Pfya^iatem, bie ben (Erfolg ber pfyd?oanalytifa>n 
Ittetfabe erfahren tyaben, finben jicr) mandje, bie ba jagen: 
„Warum fo oiel <5e|ct)rei! Die ©runbgebanfen, bie Sreub 
leljrt, Ijat ber berufene tteroena^i rein intuitb immer 
be^er3igt." 

Aber urteilen Sie [elbft, meine Damen unb Ferren! 
IDenn biefe Behauptung aucr) toirflicf) 3uträfe, mü&te man 
bem bann nicfyt bod} entgegenhalten: es ift ein großer 
Unterfdjieb, ob jemanb unbeumfct ehoas tut, ober ob je= 

2» 
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manb die Dorausfeijungen urtö bie Bebeutung folgen Guits 
ins tljeoretifdje Beumfetfein ergebt imb bamit allgemein 
mitteilbar madjt. Das aber ift bie Gat $reubs. Aber nun 
genug ber IDorte über bie (Tat ! £affen Sie uns im näcfyften 
Dortrage biefe £at felbft betrauten. Urteilen Sie felbft, 
ob $reub mit feiner £et)re oom Unberoufeten redjt ^at ober 
nid?t. Die (Erörterung feiner £et}re oon ben $ e 1} 1 1 e t ft u n- 
gen roirb 3^uen ba3u bie Gelegenheit geben. 






+ 



2, Wortras. 

Gtycorfe Der tfeljUetfcungen. 



Itteine Damen unö Ferren! 

Als id? 3bnen im legten Dortrage öen erften Ijaupt* 
geöanlert öer $reuöfa>n Gljeorte, öie £e^re ootn 
Unbewußten, feierte, öa Ijaben oielleidjt oiele unter 
3&nen geöadjt: feljr geiftreicr) oon $reuö, eine geniale ge* 
öanflid?e Kombination! Aber ift jie benn mefr als öies? 
<5ibt es roirfiidj fo etroas, öas man als öas Unberoufete 
be3eidmen öarf, unö oon öem man nadjroeifen fann, öafe 
es finnoolle £eiftungen bewirft? Bitte, meine Damen unö 
fjerren, über3eugen Sie fic^ felbft, inöem Sie an perföntidje 
(Erfahrungen anfnüpfen. 3bnen allen ift nämlidj oft genug 
öas paffiert, roas $reuö eine $ e 1? 1 1 e i ft u n g nennt. (Er 
oerfte^t öarunter jeöen $all r in öem man etroas anöeres 
tut, als man eigentlich roill. Da roill jemanö etroas fagen, 
aber er oerfprtdjt fid?. Da roill jemanö etroas @e= 
fdjriebenes oöer ©eörudtes le[en, aber er o e r I i e ft fify 
Wie oft fommt es cor, öafc roir uns ccr^oien, ö. ^. 
öafe roir etroas Ijören, roas gar nidjt gefagt rooröen ift! 
IDie oft oergeffen roir etroas, roas roir fo gern im 
(Beöädnms behalten wollten ! ©öer roir o e r li e r e n oöer 
o e r 1 e g e n etroas ! Alles öas finö $el?lleiftungen, [d?ein= 
bar gan3 bebeutungslofe Begebenheiten, mit bentn fid? ein 
ernfier IKenfd? gar nid?t na^er befdjäftigen follte. Denn 
roenn wix fragen roüröen, ro a r u m Ijaben mix uns öenn 
oerfprodjen, oertyört ufro., fo roüröen roir roo^l oon öen 
meiften Ittenfdjen öie flntroort erhalten: Sonöerbare $rage! 
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Das finb eben fleine, bebeutungslofe 3ufälligteiten unb ba= 
mit gut. XDirflidj? Darf überhaupt im 3ufammenl]ange 
miffenfdjaftlidjer (Erörterungen ber 3ufall 3uf}ilfe gerufen 
roerben? Hein, meine Damen unb Ferren ! Denn annehmen, 
ba[$ es 3 u f ä II i g e ©reigniffe gäbe, Ijiefee behaupten, bafe 
es u r f a d) 1 o f e (Ereigniffe gäbe. Denn basjemge ©e* 
fdjeljen bürfte fdjledjtbm 3ufäffig genannt werben, bas nid)t 
burd? eine r»orausgel?enbe Urfadje einbeutig bestimmt roäre. 
Ilun miffen Sie aber fdjon längft, bafc febes ©efdjeljen burdj 
oorausge^enbe Urfadjen einbeutig beftimmt ift, bafc es 3U 
ber ©efefcmäfcigfeit unferes ©elftes gehört: alles ©eföefjen 
gemäfe bem Kaufalitätsgefefc aufsufaffen. Daburd? erft mirb 
ber 3ufammenljang unferer (Erfahrungen, ben mir IDelt 
nennen, ermöglicht, ©äbe es irgenbroann ein urfadjtofes, 
b. ty. abfolut 3ufälliges ©efd?ef)en, fo märe baburd? für uns 
ber 3ufammenfjang bes IDeltgan3en unterbrochen. Das 
©fjaos fyätte feinen ©in3ug gehalten. 

Dafe es relatir» 3ufällige Begebenheiten gibt, 
roill td? f}ier nur anbeuten. lüenn einem ttlenfdjen, ber 
auf ber Strafee geljt, ein 3iegel auf ben Kopf fällt, fo ift 
forooljl bas ©efyen biefes ITtenfdjen als aud? bas $allen 
bes 3iegels gemäfc bem Urfadjgefefc burd? Urfadjen ein= 
beutig bestimmt, b. 1). beibe ©reigniffe mufeten mit Itot= 
menbigfeit eintreten. 3ufällig ift bas ©efjen nur in Be= 
3iebung (relatio) 3um $allen bes 3tegels, b. ^. 3roifd>en 
bem ©efyen unb bem Satten öes 3iegels befielt fein ur= 
fädjlidjer 3ufammenfyang. 

tDenben mir nun bas ©efagte auf unfer Problem an, 
fo lommen mir 3U bem (Ergebnis: aud) bte $e^lleiftungen 
muffen burdj oorfjergefjenbe Urfadjen einbeutig bejtimmt 
fein, unb bie IDiffenfdjaft Jat bte Aufgabe, biefe Urfadjen 
auf3ubeden. Itun finb fyer aber 3mei red# oerfd?iebene 
Stanbpunfte möglidj, bie 3ugletd? IDeltanfdjauungsgegen* 
fäfce bebeuten. ITCan !ann namlid? alles ©efd?e^en, alfo 
audq bie $el?lleiftungen, r»on blinben Hatururfa- 
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<^en ableiten mollen. Das oerfudn' öer Stanöpunft öes 
ZKedjanismus. ©öer man fann öas (Befdjeljen Iefct* 
$in oon fefcnöen, ö. f>. oon 3 i e I [t r e b e n ö e n ttrfact}en 
ableiten motten. Das oerfudjt öie t e I e 1 g i f dj e H)elt= 
anfdjauung. $reuö, öas miffen mir fä>n, ftelit fid? auf öen 
3roeiten Stanöpunft. <£r mirö alfo aua^ in öen 3el?IIeiftungen 
öie IDirfung 3ielftrebenöer Kräfte ernennen. 

Um nun öiefe $reuöfdje fluffafjung in ein red?t gelles 
Zid}t 3U rüden, mollen mir uns 3unäd}[i einmal fur3 be= 
trauten, roas öie Vertreter öes anöeren Stanöpunftes 3m 
fluffiärung öes Problems öer $ei?lteiftungen 3U bieten Der* 
mögen. 

Da Ijören mir Don Pfydjologen oft öie Anficht: Die Ur= 
fadje von Sef?lleiftungen ift immer eine Störung öer fluf= 
merffamfeit, öie f?en>orgerufen fein fann 3. B. öurd? förper= 
üdje Unpäfelidtfeit oöer öurdj (Bemütserregung oöer öurc^ 
flblenfung. 3n allen öiefen gälten märe alfo öie $e^[= 
leiftung ein t)emmungsergebnis unö als foldjes otyne felb= 
ftänöigen Sinn. 

Gegenüber öiefer 3iemlidj allgemein gehaltenen Be= 
grünöung öer $el?lleiftungen oerfudjen — mie $reuö uns 
mitteilt — 3mei $orfd?er, ITTeringer unö IKayer, 
öie Sad?e grünölidjer an3ufaffen. 3m 3aljre 1895 tyaben 
fie ein Bud? über öas „D e r f p r e dj e n" herausgegeben, 
öas mit grofcer miffenfdjaftlidjer Sorgfalt öem Problem 3U 
£eibe geljt. 3unäd?ft oerfudjen öie genannten (Belehrten 
oie $älle öes Derfprea>ns, öeren fie eine grofee fln3a^l 
gefammelt ljaben, auf oier (Typen 3urüd3ufü^ren: 

1. Dertaufcfyung, 3. B. jemanö fagt „ZTIilo oon 
Denus", ftatt Denus oon IHilo. 

2. Dorf lang, 3. B. jemanö mill fagen: „ITTir ift 
fo ferner auf öer Bruft." Aber öas jt öes IDortes 
Bru[t flingt fa>n cor unö örängt fid? in öas IDort 
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„ferner". (Er r»erfprid?t fidj otfo unö fagt: „IKir ift 
fo fa>eft auf öer Bruft." 

3. ttadjftang, 3. B. jemanö rollt fagen: „Unö nun 
foröere id> Sie auf, auf öas TOoty unferer geehrten 
Ferren d^efs mit mir fräftig an3uftofeen." Aber öas 
„auf" flingt nadj, unö er oerfpridjt fid? unö fagt: 
„aufeuftofcen". 

4. 3 u f a m m e n 3 i e ^ u n g , 3. B. ein r)err fagt 3U 
einer jungen Dame: „3dj mödjte Sie gern begleiti= 
gen", was offenbar eine 3ufammen3ielmng aus be= 
gleiten unö beleiöigen öarftellt. 

IDie fommen nun öie[e Derfpredjungen 3uftanöe? Die 
genannten $orfd?er [agen: Die £aute unö Silben eines 
IDortes fyaben oerfdjieöene IDertigfeit in Be3iefmng auf 
öie 3nneroation r ö. I?. öie (Erregung, unferer Kef)lfopf= 
musfutatur 3ur Cautbilöung. (Bemiffe £aute unö Silben 
fetjen alfo unfere Sprad}tt>erf3euge leidster in Bewegung 
als anöere, fie finö ^ö^ertoertig als öie anöeren. Unö öie 
Regel ift nun: öie 3tmerDation öes fjodjmertigen (Elements 
fann öie öes minöermertigen ftörenö beeinfluffen. VOmn 
3. B. jemanö fagt: „IUein $räulein, id} mödjte Sie gern 
begleitigen", fo rülni öas Derfpredjen öafyer, öafc öie beiöen 
legten Silben öes IDortes beleiöigen fyöfjeru>ertig finö im 
Dergleidj 3U öer (Enöfilbe öes tDortes begleiten, unö öafc 
ifyre 3nneroation ftörenö auf öie 3nneroation öiefer (Enö= 
filbe cintoirft. Utit anöern tDorten: öas Derfpredjen lommt 
3uftanöe öurdj öas gefe^mäfeige, medjanifdje (Betriebe 
pljufiologifdjer Rei3= unö 3"Tte roQ tionsDorgänge. (Es ift öas 
(Ergebnis oon Störungen unö beöeutet einen an fiäj [hm* 
lofen Dorgang. 

(5an3 anöers öenft ftd? nun $reuö öie Urfadjen öes Der* 
fprea^ens. (Er fudjt fie nidjt aufeertyalb öes Spredjenöen in 
einer blinöen (Befe^mäfeigfeit, fonöern im Spredjenöen felbft, 
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unö er erfetmt öesljalb in öiefen $eljllei[tungen eine finn* 
oolle ^anölung. £a[[en Sie mid> 3tynen im flnfdjlufc an öie 
Schriften $reuös — es fommt rjier cor allem [eine „Pfydjo* 
Pathologie öes Alltagslebens" in $rage — 3unäd?ft einige 
Beifpiele oon Derfpredmngen ooranftellen mit öer Bitte, 
öod? 3U3ufe^en, ob Sie nidjt einen geheimen Sinn in ifmen 
entöeden. 

1. Da füfyre idj öen fdjon genannten Hadjflang an: Gin 
junger ZTTann will beim Jubiläum [einer Gtjefs öen fcoaft 
ausbringen, oer[prid?t fid? aber unö [agt \tatt: „an3u[tofcen" 
„auf3u[tofeen", [o öafc öie Stimmung öes $eierlia><3:rl}abenen 
[ofort ins £ädjerli(fye umfdjlägt. $inöen Sie l?ter einen ge= 
Reimen Sinn? §at fid? in öer $el?llei[tung oielleidjt ein 
unberoufetes, oerörängtes Streben befrieöigt? 

2. flud? an öie[er Stelle ein [a^on genanntes Bei[piel: 
öer junge IKann [agt: „begleitigen" [tatt „begleiten". 3[i 
öas [innlos? (Döer öeutet öas auf geheime tt)ün[d?e, öie 
[idj öurd} öas Derfpredjen oerraten? 

3. Der Präfiöent eines Parlaments, öer mit [tfjtoerem 
r)er3en eine oorausfidjtlid} [efyr erregte Süjung eröffnen 
roill, [agt: „3d? !on[tatiere öie flnroefenfjeit einer genügenöen 
3al?l oon flbgeoröneten unö [ dj I i e fe e fjiermit öie Süjung." 
Wie fommt er 3U öie[em Derfprecfyen? Blinöe medjanifdje 
ßefefcmäfeigfeit oöer abfidjtsoolle, geheime 3iel[tre= 
bigfeit ? 

4. (Ein Keöner toill itgenötoeldje Dorfommnif[e be= 
an[tanöen unö [agt: „(Es [inö öa Dinge 3um Dor [ d> ro e t n 
gefommen — ." 

3d? [e^e 3^ren ttlienen an, meine Damen unö tjerren, 
Sic fyaben ficfy [djon 3fa Urteil gebilöet. Sie merfen gan3 
öeutlidj: hinter öiefem Derfpredjen [tecft ein gan3 be[timmter 
Sinn. Der junge Wann, öem öas [og. Unglüd pa[[iert, 
\tatt „an3u[tofeen" 3U [agen „auf3u[to&en", füfjlt roa^r[d?ein^ 
ltd? gar nidjt [0 fel?r oiel *jod?acf/tung für [eine d^efs. <5an3 
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im geheimen fc>at er fidj oielleicrjt fdjon oft über fie luftig 
gemacht, unö roenn er fict) gan3 cr)rlicr) äufeern follte, öa 
roüröe er fie Dielleid?t fogar in aller (Deffentlicbjeit lädjerlidj 
madjen. Unö ficr)e öa: öiefe geheimen Strebungen, öie er 
ins Unbetoufete 3urüdgeörängt b.at, roirfen ins Beroufctfein 
hinauf unö cerfdjaffen fid? eine entftellte (Erfatjbefrieöigung 
im Derfpredjen. 

So mufe audj öas 3töeite Beifpiel oerftanöen roeröen. 
IDenn öie junge Dame öie $reubfd}e Pfydjoanalyfe fennt, 
öann voitb [ie fict) öaoor fyüten, \id} von öem jungen ITtanne 
„begleitigen" 3U laffen; benn fie roeife: im Unbetoufjten regt 
[idj bei öiefem ITtenfcfjen öer tDunfdj, [ie auf iljrem ein= 
[amen Spa3iergang 3U beleiöigen. Unö öiefer »erörängte 
tDunfcfy, öer oielleidjt com Serualtrieb gefpeift roirö, fdjafft 
fidj im Der[pred?en eine entftellte (Erja^befrieöigung. 

Unö audj in unferm öritten Sali [etjt [id? ein oerörängter 
rDunfd} auf Umroegen öurd?. Der Präfiöent fürd?tet öie 
Süjung, roün[d?t öen flugenblid b,erbei, roo er fie fdjliefeen 
lann. Unö jo [pringt ifjm öer geheime, 3urüdgeörängte 
tt)un[d? auf öie Oppen. 

Unö mie fielet es öenn im Innern öes Reöners aus, öem 
fo befonöere Dinge 3um „Dorjdpein" getommen finö? (Er 
fjat natürlich fagen motten: „(Es finö öa SdjtDeinereien 3um 
Dörfern getommen." Hber er tyat öen 3U jtarfen flusörud 
gefdjeut unö l?at ifjn 3urüdgebrängt. Aber öer üerörängte 
Komplex, roirft ins Berou&tfein 3urüd unö fud?t eine ent= 
ftellte (Erfapefrieöigung. ' . . 

Solche Se^lleiftungen fjaben alfo einen geheimen Sinn. 
Das l?aben öie großen Dichter längft geroufot, mie ja über= 
Ijaupt auet) Ijeute öie Pfycfyoanalyfe bei Künjtlern fetjr tuel 
Beifall finöet, $reuö füfjrt 3u>ei Beifpiele an, eins aus 
Schillers IDallenftein (piecolomini, erfter fluf3ug, fünfter 
Auftritt) : IHaj piecolomini l?at in öer oor^erge^enöen S3ene 
3U oerftefyen gegeben, öafe er Stella, öie Godjter U)allen= 
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fteins, liebt. Sein Dater (Dftaoio ift öatüber fc>öd)[t be= 

unrut»tgt, aber im (Befprädj mit Queftenberg örängt er 6en 

[törenöen ©eöanfen 3urüd. Aber ötefer [efct fid? auf öem 

IDege öes Der[pred?ens öurdj. (Dftaoio [agt 3u Queftenberg : 

(Dftaoio: Kommen Sie ! 3cfy mufe 

Sogleid) öie unglüdfelige Spur verfolgen, 

ITtit meinen flugen [e£»en — fommen Sie 

(roill itm fortführen) 
Queftenberg: Was öenn? IDo£>m? 
<D f t a o i o : (preffiert) 3u i£>r ! 
Queftenberg: 3u — 

(D f t a o i o (forrigiert fid?) : 3um r)er3og ! <5et)en mir ! 

(ufro.) 
So roill uns alfo Schiller öurcfc) öie Denoenöung öiefes 
fleinen Der[prec£)ens „3u il?r!" einen Blid in öie Seele 
(Dftaoios tun Iaffen. Das i[t Giefenpfudjologie, gan3 mie 
$reuö [ie anfttebt. 

Unö ätjnlid? oerroenöet Stjafefpeare im „Kaufmann oon 
Deneöig" ein Derfpred?en, um öie Seelenoerfaffung [einer 
fjelöin öeutlidjer 3u offenbaren (öritter fluf3ug, 3roeite 
S3ene). Por3ia, öie Baffanio liebt unö itmt it»re Ciebe öod? 
nidjt »erraten roill, jagt unter anöerem: 

„t)alb bin id) (Euer, öie anöre Hälfte (Euer — 

ITC e i n , wollt id) [agen; öocfj roenn mein, öann (Euer." 

fllfo aud? fc»ier roirö uns oom Dieter öasfelbe 3ugemutet 
roie oon $reuö: roir [ollen aus einem Derfpredjen auf un= 
betoufcte Strebungen [djliefjen, [ollen in öie[er $ettflei[tung 
ein [innoolles ©efdjetjen fet)en, öas uns oerborgene liefen 
crfct)liefet. So öürfen roir al[o im Sinne $reuös fe[t[tellen: 

Se^lleiftungen [inö nirf?t 3ufälligfeiten, aud? nid)t <£r= 
gebni[[e oon 3nneroations= : oöer ßufmerf[amfeits[törungen, 
fonöern [inö ern[tb.afte [eeli[cr)e flfte. Sie entfielen öurd? 
öas ©egeneinanöerroirfen 3roeier oer[d}ieöener flbfidjten 
(3. B. öer Reöner roill feine Gfjefs öurdj einen Goa[t et»ren 
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unb bod? 3ugletcfy — gemäfc einem fyeimlicfyen Streben — 
aud? lädjerlid? machen, alfo 3toei entgegengefefcte Abfielen 
fteljen fid? gegenüber) : einer ftörenben Intention 
(Abfielt) — er null bie Gljefs Iäct)erlid? machen — unb einer 
gehörten 3ntention — er roill fie eljren. Die 
| pfydjoplmfiologifcrjen Htomente (Unröofjlfein, Aufregung 
ufto.) unö öie £aut- unö tDortbe3ielmngen im Sinne oon 
ITCeringer unö Zltayer begünftigen nur bas Derfpred?en, 
rufen es aber nidjt fyeroor. 

tDas öas Derljältnis öer ftörenben 3ur gehörten 3nten= 
tion anbetrifft, fo finb t)icr 3tt»ei Solle auseinanber 3U galten: 
1. beibe Abfidjten fteljen 3ueinanber in inhaltlicher 
Be3ielmng, 3. B. : bie eine ift bas (5 e g e n t e i 1 ber anbern 
(fiefte unfer brittes Beifpiel: öffnen — fdjliefeen), ober [ie 
ift iljre Berichtigung ober iljre (£rgän3ung. Ober 2. beibe 
fjaben int)altlicr) nichts miteinanber 3U fdjaffen, fielen 
nur 3 e i 1 1 i dj in 3ufammenljcmg. Audj bafür ein Beifpiel: 
$reub trifft auf einer Reife in ben Dolomiten 3tr»ei ifym 
befannte tDiener Damen, unb man unterhält fid? nun über 
bie Annefjmlicrjfeiten unb Unannefymlidjteiten ber tourifti= 
fdjen Cebensroeife. Da fagt bie eine Dame: „(Es ift freilief? 
feljr unangenehm, roenn man fo in ber Sonnende auf 
fdjattenlofen Strafen roanbern mufc unb fjemb unb Blufe — ", 
nun Ijält fie inne unb fäljrt bann fort: „finb gan3 öura> 
f drangt. XDenn man öann aber nadj t)ofe tommt — ". 
Sie merlen alle, roeld?en <5eöan!en fie im erften Sa^e 3urucf= 
geörängt I?at. Aber öer oerörängte Komplej fefct fid? gegen 
öen tDiöerftanö öurd? unö fdjafft fief) in öer $eljlletftung 
öes folgenöen Sa^es eine entftellte (Erfapefrieöigung. 

(Db bei folgern Derfpredjen öem Reöenöen öie ftörenöe 
3ntention beroufct ift oöer nidjt, ift öabei oon unter georöneter 
Beöeutung. Das (Entfdjeiöenöe ift: er Ijat fie 3urücfgebrcmgt. 
U)ir tonnen alfo 3ufammenfaffenb etroa fo fagen: 

Bei jebem Derfpredjen b.anbelt es fiel? um bas (Segen* 
einanberarirfen 3toeier entgegengefe^ter Intentionen. Da= 
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bei fyat ber Sprecher bie ftörenbe Intention berouftt ober 
unbeumfet 3urüdgebrängt (Derbrängimg), urtö btefe fefct fid? 
nun gegen feinen tDillen öurcr), inbem fie ben flusbrud ber 
oon it)m 3ugela[[enen 3"tention abänbert, fidj mit it/m 
oermengt ober ficf) an ifjre Stelle fe£t. Die Unterbrüdung 
ber oorfjanbenen flbfidjt, etroas 3U fagen, ift alfo bie un= 
erläfelidje Bebingung bafür, bafj ein Derfpred?en 3uftanbe 
fommt. 

XDir feljen an öiefer ü^eorie bas betätigt, roorauf mit 
fdjon Ijingebeutet t}aben: $reub oertritt eine öyna=; 
m i f ä) e fluffaffung bes Seelenlebens, unb 3toar fie^t er 
in if?m bas Spiel 3ietftrebiger Kräfte, Öie fid? bireft ober in* 
öireft ausroirfen. 

(5an3 entfprecfyenö röie bas Derfpredjen ift nun aud) 
bas D e r f d? r e i b e n 3U oerftefyen. fjätte man cor einigen 
3af>r3efmten biefe $reubfä> Gfyeorie ber Seljlleiftungen fd?on 
gefannt, byco. ernfter genommen, fo mürbe in einem be* 
ftimmten $alle einer iforjal}! perfonen bas Zehen gerettet 
roorben [ein. (Ein Ittann r)atte, um Perfonen aus bem 
IDege 3U räumen, bereu Sob ifym irgenömie nüijlid? fein 
fonnte, fid} aus bafteriologifcfyen 3nftituten töbltd} roirfenbe 
Batterien oerfdjafft, inbem er fid} als Baftertenforfdjer aus- 
gab. (Er impfte bamit Pralinen unb fonftige £edereien unb 
fdjidte fie anonym ben betreffenben Perfonen 3U. IDer baoon 
afc, mufjte fterben. (Einmal nun Ijatte ifjm ein 3nftitut 
toirfungslofe Batterien gefdjidt, unb er roollte fid? barüber 
befdjmeren. 3n einem Briefe roollte er fdjreiben: „Bei 
meinen Derfudjen mit Hläufen ufro." 3n tDafyrljeit f abrieb 
er: „Bei meinen Derfudjen mit Ittenfdjen — " Der 
3nftitutsleiter, ber biefen Brief erhielt, fat mafcfcfyeinli^ 
über bas tomifdje Derf abreiben gelädjelt; im übrigen aber 
Ijat er bem Derbredjer töblid} roirfenbe Batterien gefcfyidt 
Ijätte er im Sinne $reubs bas Der|djreiben 3U beuten t»et= 
ftanben, fo tjätte er fdjon bamals ben dnftmörber entlarvt, 
efye er nod? eine gan3e fln3al)l ZTtenfdjen ums £eben braute. 
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fludj öas D e r ö r u d e n ift fo tote öas Derfpredjen 
auf3ufaffen. Der Drudfefjlerteufel fifct als ftörenöe flbfid?t 
im Setter felbft. tDenn 3. B. in einem foialöemofratifdjen 
Blatte 3U Iefen mar: „Hudj öen K r n p r i n 3 e n falj 
man unter öen <5äften", [0 toirö man moljl an öie flnti= 
patljie öes fo3ialöemofratifdjen Sehers gegen monardjifdje 
(Einrichtungen öenfen öürfen. Unö man mirö öa3u geraöe3u 
ge3tDungen, menn man ^ört, öafe öiefes Blatt eine Be= 
ridjtigung braute etwa in öer Bonn: „(Es ift uns ba ein 
Segler unterlaufen; es mufe natürlid? Reiften: Knor= 
p r i n 3 e n." 

(Etmas befonöers liegen öie Derfyältniffe auf bem <5e= 
biete öes Dergeffens. t)ier muffen mir 3mei $älle 
unterfdjeiöen: 

1. (Es oerfdjroinöet etmas aus unferm ©eöädjtnis, auf 
öeffen Behalten mir gar feinen IDert legen. Das ift öer 
gemölmlidje goß öes Dergeffens. (Er beöeutet legten (Enöes 
etmas fefjr 3medmäfeiges. Denn es märe öodj entfetjlid?, 
wenn mir alles, mas jemals in unferm Beroufctfein mar, 
mit uns Ijerumfdjleppen müßten. tDir müröen uns balö 
an öiefer unnütjen £aft 3ermürben. Deshalb merfen mir 
alles 3ur3eit Unbrauchbare über Boro ins ITteer öes Der= 
geffens. 

2. (Es entfällt uns etoas, öas mir fefyr gern behalten 
möchten, öas mir bisher audj immer im (Seöädnnis be= 
matten. So tonnen mir uns 3. B. plöfclid} auf einen Hamen 
nid?t befinnen, öer uns fonft äufeerft geläufig mar. tDir 
Ijaben aud? öen (Einörucf : er ift eigentlich nodj ba, er fd^mebt 
uns oor öer 3unge, mir fönnen ilm nur nidjt greifen. 3n 
foläjen Sollen liegt nad} $reuö eine edjte Seljlleiftung oor, 
öie mir uns nad? feiner allgemeinen Gljeorie erllären tonnen. 

Seljr öeutlid? mirö öas beim Dergeffen oon Dorfätjen. 
lOenn 3. B. ein junger Xltann ein Stellöidjein ©ergibt, öas 
er mit feiner (Beliebten oerabreöet Ijatte, fo ift öas eine 
redjt mifciidje Sad?e. Soll er fid? öamit entfdmiöigen : er 



(Theorie öer $el?Ueijtungen 31 

Ijabe öie Angelegenheit gan3 oergeffen? Das mirft peinlid}. 
Denn öie (Beliebte mirö fagen: „$rüljer, als öu mid} nodj 
gan3 l?ei& liebteft, \}a\t öu foldj eine Derabreöung nie oer s 
gejfen." Sie füfylt eben heraus, öafe Ijier ein (Begenmotm 
roirffam gemoröen i[t, eine ftörenöe Intention. Unö fie 
oermutet vooty mit Redjt: Abfüllung öer £iebesleiöenfd?aft, 
oielleidjt [ogar fd)on leife Antipathie. Solare Dermutung 
roirö 3ur ©emifeljeit, menn — mie $reuö aus einem mirf* 
ttdjen (Erleben et3äl?lt — öer junge IKann aud? öie 3toeite 
Derabreöung oerfäumt, trofc reöüdjfter Bemühung, [ein 
Derfpredjen 3U galten. (Er $at fid? 3«>ar öie 3eit, aber nid)t 
öen Ort gemerft unö fte^t nun 3ur oerabreöeten 3eit an 
einem falfdjen (Drte. 

fllfo: man oergifet immer foldje ©runöfätje, öeren Durä> 
füljrung fid? ein ftarfes ©egenmotir» roiöerfetjt. 

Qafo and} öie Dichter öas Derfprecfyen in öiefem Sinne 
auffaffen unö als öidjterifd} mtrffames mittel oerroerten, 
3eigt $reuö 3. B. am Beispiele Sljaros, öer in [einem Büljnen* 
ftüd „däfar unö dleopatra" öen däfar gan3 oergefjen läfet, 
oon dleopatra flbfä)ieö 3U nehmen. dr roeife, er roollte 
nodj irgenö etmas erleöigen, fann firf? aber nidjt öarauf 
befinnen, mas öas mar. Sdjliefelid? erinnert er fid?: „Du 
roollteft ja oon dleopatra flbfdjieö nehmen!" Konnte Sfyam 
roirffamer 3um flusörud bringen, öafc däjars £iebe 3U 
dleopatra jtarf erfaltet mar? 

fln öiefen Beifpielen öes Dergeffens oon Dorfätjen mer* 
!en mir aud}, mas eigentltcr) legten dnöes öieje $ef)llei[tungen 
beöeuten: pfydjifdje $lud}t cor öer Un.lujt. 
IUit anöern lOorten: mir oergejfen öas, mas in uns Unluft 
erregen müröe. 

H)ie jterjt es nun mit öem Dergeffen oon digen- 
nemen? Dafür gibt $reuö ein ausge3eidmetes Beispiel, 
öas id) f)ier anfügten mödjte, obgleich es 3temlicr} umjtanö* 
lid? öa^uftellen ift. 
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Steub ma&te mit einem $remben eine XDagenfaljrt oon 
Ragufa aus. Dabei er3äfylte er iljm, mas er oon einem 
pralti3ierenben Kollegen über öie in Bosnien Iebenöen 
(Eürfen gehört Ijatte, öafe fie fidj nämlirf} mit oorbilblidjer 
IDürbe unb ©efafotljeit in ein ferneres Sdjidfal, 3. B. un= 
heilbare Kranfljeit, ergeben. (Er toollte aud? nod? eine 
3toeite flnefbote er3äljlen, baft öiefe Surfen nämlidj öen 
Sexualtrieb über alles fd?ä|en, unb bafc ber Kollege in 
biefer ^infidjt ein be3eid?nenbes (Erlebnis gehabt Ijatte : (Ein 
Surfe, ber an einer unheilbaren Sejualftörung litt, Ijatte 
in Der3tr>eiflung ausgerufen: „Signor! IDenn bas nid?t 
mel?r gefyt, bann fyat bas Ztbtn feinen IDert mein-." 

$reub fjatte aber bie Mitteilung biefer 3roeiten flnefbote 
aus 3roei ©rünben unterbrüdt: einmal roollte er mit einem 
il?m gan3 fremben t)errn bas immerhin Ijeifle (Xfyema ber 
Sexualität nid?t anfdmeiben. Unb 3tr»eitens roollte er burd? 
biefes 2fyema nid)t baran erinnert werben, ba^ er toenige 
IDodjen Dörfer roäljrenb eines fur3en Aufenthalts in Srafoi 
bie Had^ridjt 00m Selbftmorbe eines feiner Patienten er= 
galten Ijatte, ber an einer unheilbaren Seyualftörung litt. 
Sreub Ijatte alfo einen Kompler. oerbrängt, beffen tragenbe 
Dorftellungen roaren: Signor (bas rooljl feljr affeft= 
betont ausgefprodjen roorben roar), Bosnien, 
2 r a f i. 

Statt biefe 3toeite flnefbote 3U er3äljlen, tyatte $reub 
bie Sprache auf bas Reifen in 3talien gebraut unb babei 
gefragt, ob ber $rembe fdjon in (Droieto geröefen unb bie 

berühmten Besten bes gefefyen Ijabe. Unb nun 

fonnte er fidj plöfclid? auf ben iljm fonft äufeerft geläufigen 
Hamen bes Htalers nidjt befinnen. Als (Erfatmamen taudp 
ten iljm auf B 1 i c e 1 1 i unb B 1 1 r a f i , oon benen 
ifym ber erfte feljr oertraut, ber 3U>eite aber nur feljr roenig 
befannt toar. tDas l?atte bas 3U bebeuten? Die Silbe B 
in beiben (Erfatmamen rüljrt 3u>eifellos fyer oon bem Der= 
brängten Hamen Bosnien. Die Silbe t r a f i ift beutlic^ 
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ein (Erfaij für öas oerbrängte Grafoi. Die[e beiben oer* 
drängten IDörter Ijaben al[o einen (Erfatj gefunden. Unö 
roie [teljt es mit öem IDorte Signor? Hun: öer entfallene 
Harne öes Xttalers Ijiefe S i g n o r e II i. (Er rouröe öes- 
ljalb in feiner erften Silbe oergeffen, roeil er fon[t öen Dörfer 
oerörängten Komplej roieöer ins Beroufctfein gerufen Ijätte. 
Die 3toeite für öiefen Komplej gleichgültige Silbe elli tonnte 
ruljig ins Betoufetfein treten unö tat öies im (Erfatmamen 
Botice Ili. Das i[t ein feines Beifpiel für öie geheime, 
finnoolle Dynamit unbetoufcten Seelenlebens. 

flu- öas Dergeffen erinnert öas D e r I e g e n. Denn es 
bebeutet öas Dergeffen öes Ortes, mofyin man einen <5egen= 
ftanö gelegt fyat. IDeldje ©egenftänöe oerlegt man öenn 
befonbers leidet? §reub fagt: fold?e, öie man aus irgenö= 
einem (Srunöe nidjt mefyr [cfyäijt. HIfo roieöerum: p[ydjifd)e 
$lud?t Dor öer Unluft. fjören toir einen be3eidmenöen $all, 
öen $reuö e^äfylt: ein junger tttann lebt mit [einer jungen 
(Ehefrau, öie er liebt, momentan in einem etroas abgefüllten 
Derljältnis, meil er bei iljr öie notmenöige 3ärtlid)feit oer* 
mifcte. (Eines äages bringt iljm öie $rau ein Bud) als 
ßejdjenf mit öer Bemerfung, er toeröe ficfy Dorausfidjtlid) 
für öies Bud? fel?r intereffieren. (Er öanft für öie flufmerf* 
famfeit unö legt öas Budj einfttoeilen aus öer Jjanö, um 
es am flbenöe 3U Iejen. Aber [ielje öa: er !ann es nirgenös 
roieöerfinöen. Unteröeffen erfranft [eine Htutter unö er 
finöet Gelegenheit 3U beobachten, toie Iiebeooll unö toie 
tüd)tig [eine $rau [einer IRurter tfilft. Unö als er eines 
(Tages urieöer [o redjt ausgefüllt i[t oon öem (Befühl iljres 
Wertes, öa gefyt er mit in [omnambuler Der3Üc!ung an 
[ein Bettfcfcänfdjen unö 3ief?t mit einem fidjern (Briffe öas 
oerlegte Budj fcroor. flI[o toieöerum beöeutete öas Der* 
legen eine finnoolle rjanölung; es roollte nämlid? ausörücfen: 
öa id) 3U Öem ©eber in einem geuri[jen töegenfa^ jtelje, jo 
mtll id? aud) oon öer <5abe ntd?ts mi[[en. Unö öurdjs Der* 
legen rouröe [ie il?m fern gehalten. 

3 
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ZTTan reöet mit „Audj einer" oiel von öer Sude öes 
©bjefts unö tut fo, als ob öie (Begenftänöe fict> fcimtütfifd? 
geraöe im entfdjetöenöen ITComente, mo mit fie gebrauten, 
oerfriedjen. Klan follte bann lieber von öer Gücfe öer 
unbeam&ten Strebungen reöen. IDenn mir öen Kragem 
fnopf oerlegt Ijaben uttö nun oer3meifclt fud?en, metyrenö 
öie Xttjt fdjon öie 3eit öes 3ugabgangs an3eigt f fo fie^t 
$reuö öarin einen J?inmeis, öafc unbemufete Strebungen 
uns Don öer Reife 3urüdljalten mollen, genau fo mie öurd? 
öas Stolpern auf öer Sdjroelle beim Antritt öer Reife, öas 
mir fonft moljl als fd?limmes (Dmen öeuten. 

Aud? öas Der greifen, öas ein $allenlaf[en unö 
3erbred?en 3ur $olge h.at, gehört ^ierfcr. Als $reuös 
Sdjmefter tym eines (Tages jagte, fein Gintenfafc paffe gar 
nid}t 3ur fonftigen Husftattung feines Arbeits3immers, öa 
fyatte $reuö fer)r !ur3 öanad? öas fonöerbare Pecfy, öiefes 
Sd?reib3eug an3ufto&en, fo öafe es 3erbrad?. 3ufall? <5an3 
geroi& nid?t! Der geheime, iljm nicr)t bemufete IDunfd}, 
öas ftillofe Ding los3umeröen, lenfte feine t)anö unö liefe 
gefdjefyen, mas er unbemufct münfcfyte. Unö roenn unfere 
Dienftboten meiftens öann, menn mir i^nen gefünöigt Ijaben, 
redjt unglüdlidje t)änöe 3 eigen unö r-or iljrem enögültigen 
Derfd^minöen uns nod? befonöers oiel 3erbred?en, fo ift öas 
in öer Regel nidjt als bemufet böfer XDille 3U öeuten. Sie 
l?aben eben eine Abneigung gegen uns, unö öie fefct fidj 
auf Ummegen öurdj. 

Scpefelid^ ift aud? öas D e r l i e r e n oielfad? im $reuö= 
fdjen Sinne 3U öeuten: mir oerlieren öen ©egenftanö, öer 
unfer mi&fdlen erregt \)at 3d? femte eine Dame, öie ifcen 
Utann innigft gebeten l?at: „fdjenf mir niemals einen Regem 
fdnrm. Denn, id> l?affe öiefes Rtöbel fo, öafe id? es öod? 
immer mieöer oerliere." Unö tatfädjlidj oerlor fie jeöen 
Schirm. Das ging fo meit, öafc ib.r Dater behauptete: fie 
oerlöre öie Sdjirme nidjt, nein: fie mürfe fie fort. Das ift 
gan3 in $reuös Sinne gefprod?en. Die geheime, 3urü*= 
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geörfagte Abneigung fc^t fid? in öer $e$Uetftung öurd? 
unö fd?afft fid/ eine (Erfafcbefrieöigung. 

Aud? fombinierte $e^lleiftungen laffen \idj be* 
obaa^ien. So et3äljlt 3. B. 3ones oon fidj, öafe er aus iljm 
gan3 unbe!annten Htorioen einen gefdjriebenen Brief nidjt 
gleich abgefdjidt, fonöern mehrere Gage liegen gelaffen Ijabe. 
Als er fidt> öann entfdjlofc ilm öod} auf öie poft 3U geben, 
erhielt er ilm nafy fur3er 3eit 3urüd: er l?atte öie Aöreffe 
3u fd?reiben uergeffen. Hadjöem er il)n nun enölidj aöreffiert 
Ijatte unö ilm in öen Brieffaften fteden wollte, Ifatte er 
uüeöer öie Briefmarfe oergeffen. Unö nun mutöe es ifym 
flar: er ljatte einen geheimen tDiöertoillen gegen öas Ab= 
fenöen öes Briefes. Unö er 30g öie Kon[equen3 unö 3er* 
rifc ilm. 

Diefe pfydjoanalytifdje Auffaffung" [oldjer $el?lleiftungen 
öarf nidjt oertoedjfelt meröen mit öer abergläubifcfyen Deu^ 
tung, öie wir oielfadj im Dolfsbemufetfein »orfinöen. Zitaten 
wir uns öen Unterfdjieö an einem Beifpiel flar, öas uns 
$reuö gibt: (Ein ruffifdjer Sd?rtftftetlcr (Dffipom Ijatte 
in einer fleinen ruffifdjen Proöin3ftaöt geheiratet unö befanö 
fidj auf öer Hüdreife nadj IUosfau. fluf einer fleinen Station, 
wo öer 3ug ^ielt, wollte er formell nodj einen Blirf auf öas 
Staötbilö werfen, liefe öesljalb feine $rau im IDagen 3urüd, 
ging rafdj aus öem Batmfyof unö befalj fid? öie <5egenö. 
Als er 3urüdfam, mar öer 3ug mitfamt feiner $raufa>n 
fort. Seine lUutter mahlte öie abergläubifdje Deutung unö 
jagte: „Das beöeutet nidjts <5utes für eure (Elje." Unö 
wirflicrj mar fie balö mieöer ge[a^ieöen. (Dffipow öagegen 
öeutet fid? öas (Erlebnis im $reuöf d?en Sinne: roeil er im 
Unbewußten fd?on eine geroiffe Abneigung gegen feine junge 
$rau l?atte, öes^alb oerliefe er fie unö oerfäumte öen 3ug. 
Uicfjt geljeimnisoolle Kräfte au&er uns lenfen unfer Sdjid* 
fal, fonöern: in unferer Bruft finö unferes Sdjidfals Sterne. 
Aber fie leuchten oielfad? im Unbewußten unö mirfen aus 
öem Unbewußten heraus. 



• 
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tDenn id? |et$t 3um Sdjluffe an ben Anfang meines t>or- 
trags anfnüpfe unb Sie frage: 3[t 3fynen aus öen 3ab> 
reichen Beifpielen oon gefyleiftungen, bie Sie aus 3fyrer 
(Erfahrung heraus leicht oermefyren fönnen, bie tDafjrtjeit 
öes erften fjauptgebanlens öer $reubfdjen £el)re beutlid? 
getoorben? ba glaube id} 3fyren tttienen an3ufel?en: Sie finb 
urirflid) baoon über3eugt, bah es ein unbetontes Seelen* 
leben gibt, unb bafc es barin oerbrängte Komplexe gibt, bie 
ins Betoufjtfein 3uructmirten unb eine entftellte <£rfaij= 
befriebigung fucfyen unb finben. Denn Sie feljen ein, bafe 
geunffe $el?lleiftungen gar nicfyt anbers als aus foldjem 
©eban!en3ufammen^ange b.eraus oerftanben roerben !önnen. 
(Es gibt ein unberoufjtes Seelenleben, 
unb $reuö b.at feine tDirflid}feit fdjon burdj feine (Eljeorie 
ber $e^lleiftungen beroiefen. Unb er I?at babei ge3eigt, 
bafe biefe feelifdjen Betätigungen, bie mir bisher für finnlos 
gelten, gemiffermafeen für flbfallsprobufte unferes Seelen* 
lebens, burdjaus finnooll finb. (Er Ijat alfo bas Bereid? 
bes Sinnoollen für uns erweitert. Unb bas ift eine £eiftung, 
bie ib.n allein fdjon unfterblid} machen mürbe. 

Dabei fdjeint es mir eine $rage oon untergeorbneter 
Bebeutung 3U fein, ob man toirflid? alle $eb.lleiftungen 
nadj ber $reubfdjen 2t)eorie ertlären fönne unb muffe. 
IDer für bie genannten Beifpiele bie $reubfä> (Erflärung 
für ridjtig Ijält, ber mirb aud? bie Ricfytigfeit bes erften 
Jjauptgebanfens feiner üljeorie 3ugeben muffen. 



# 



3. Vortrag* 

Ba0 menfftUfte «Seftfetafetsfleben, 



IU,e ine Damen unö t) e r r e n ! 

Sd?on im erjten Dortrage fyatte id? 3tynen als 3toeiten 
tjauptgeöanfen öer $reuö[cfyen pfydjoanalyfe öie £eljre Don 
öer überroiegenöen Sexualität öes unbetoufc 
ten Seelenlebens fur3 angeöeutet unö öarauf Ijingetöiefen, 
öafe öiefer ©eöanfe eine entfdjeiöenöe Rolle [pielt für öie 
$reuöfd?e Gljeorie öes (Traumes unö öer Kcuto[e. 
®jt id] öaljer auf öiefe fjauptgebiete eingebe, roill idj fyeute 
Derfudjen, 3fynen c * nen Begriff oon öer $reubfdjen Euf= 
faffung öes m e n j d} I i dj e n (Befdjledjtslebens 
3U geben. 

Bisher mar es ja Sitte, über öiefes (Bebtet möglidjft 
nid?t 3U reöen unö fo 3U tun, als ob fyier nichts Problematik 
fdjes Dorljanöen märe. (Es foll audj gar ntdjt geleugnet 
meröen, öafe hinter folgern Debatten ein gan3 gefunöes 
ITCotio jtefjen fann: öie <Ejrfurd?t t*or etroas <5eljeimnis= 
oollem, ©efäljrlidjem, öas man nidjt friool berühren unö 
aus feinem Schlummer meden foll. Aber bei öen meiften 
mar es öod? mefyr öie Bequemlidjfeit unö öie 3eigf?ett, öie 
unbequemen unö fdjurierigen Sragen aus öem IDege geljt 
audj öa, reo es geraöe3U fitttidje Pfltdjt roäre, fie auf3u= 
werfen unö eine £öfung 3U oerfudjen. ZTCan öen!e nur an 
öie Auflistung öer tyerantöadjfenöen Kino er, auf öie mir 
im Derlaufe öes Dortrags nod) näfjet eingeben toetöen. 
• IDer nun öie 3reuöjd?e fluffaffung öes menjdjlidjen <5e* 
fdjledjtslebens fennen gelernt unö fid} oon öer tDafjrljeit 
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tljrer t)auptgeöanfen übcr3eugt fjat, öer roirö 3ugeben, öafc 
es einfad? nidjt metyr erlaubt ift, fid? aus Derörufefdjeu öem 
unbequemen Problemgebiet 3U r»erfct)liefjen. (Es fönnte öa= 
öurd? öas Cebensgfüd, öie geiftige <5efunöt)eit unferer Kinöer 
aufs Spiel gefegt toeröen. 

Darum meröe icfy audj t/ier in 3t»rem Kreife, meine Damen 
unö Ferren, or)ne Sdjeu oon öem nerfeljmten Stoffe reöen aus 
öer Ueber3eugung t)eraus, öafe Sie öie roafjre ZTCeinung Sreuös 
Ijören mollen, unö öafe es ein Unrecht an 3^nen märe, 
Ijier ßeöanfen oerfdjleiern oöer unterörücfen 3U roollen, öie 
nur bei foldjen flnftofc erregen tonnen, öie öer <5eiftest)altung 
roiffenfdjaftlicrjer (Dbjeftioität nicfc)t fäbjg finö. 

Unsere erfte $rage mufj nun roob.1 lauten: tDas oerfteljt 
öenn $reuö unter Serualität? Da öürfen mir 3unäd?ft feft= 
ftellen: öie gemöfmlidje Definition, öie unter öem Seruellen 
alles öas oerftefyt, roas auf öas 3tel oer $ortpflan3ung ge- 
richtet ift, leimt $reuö ab, roeil nämlidj in öiefer Begriffs 5 
bejtimmung öie finölicfye unö öie peroerfe Sexualität nidjt 
enthalten finö. $reuö roitl öen Begriff öes Seruellen fo 
oerftanöen roiffen, öafe audj öiefe beiöen $ormen oon it»m 
erfafet roeröen. Unö fo !ann man in feinem Sinne etvoa 
fölgenöe Definition geben: „Seruell ift altes, roas auf <5e= 
tomnung öerjenigen £uft l^ielt, öie bei öer Dereinigung 
öer ®efcr)lecr)ter gefunöen roirö." Solare £uft fudjt nadj 
feiner ITTeinung audj öas Kino, ot»ne öafc es öoefy feiner 
gan3en pljyfiologifdjen unö pfycfyifdjen Befdjaffenljeit nadj 
imftanöe märe, öen eigentlichen ©efcfyledjtsaft 3U ooltyet/en. 
Wenn alfo iemanö etwa öie $reuöfdje Cetjre oon öer infan- 
tilen (finölicfc»en) Serualität öurd) öen f)inroeis als falfdj 
abtun möchte, öafe ja öas Kino nodj gar nidjt gefdjledjtsreif 
fei, fo öarf $reuö it)m entgegenhalten: „$ür meinen Begriff 
öes Seruellen ift öie <5efcr)lecr)tsreife nidjt öas (Entfdjeiöenöe. 
Du fämpfft alfo gegen tDinömütyen." 

Stfen mir uns nun öie £et}re $reuös oon öer finölictjen 
Serualität etroas genauer an. Da ftefc»t gleich um (Eingänge 
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eine Behauptung, 6ie mclleicfyt 3t)r Befremöen, wenn nid?t 
gar 3fr (Entfern erregen roirö, nämücrj: fdjon öer Säugling 
3eigt feruell gefärbtes Streben, ö. r/. er furfjt feruelle £uft. 
Itad? $reuö finöet er fie beim Saugen an öer ZTCutterbruft, 
öas öer flusgangspunft öes ganjen Sejuallebens unö öas 
nie erreichte Dorbilö jeöer fünftigen Serualbefrieöigung 
toirö. 

Aber öiefes Saugen öauert ja immer nur eine fux^e 3eit. 
Der Säugling aber ift luftgierig, unö er fudjt nun nacrj einem 
Grfafc für öiefe £uft öes Saugens. <£r finöet it)n nact) $reuö 
beim £utfd?en. Ittunö unö Sippen roeröen öie Iuft= 
er3eugenöen (e r o g e n e n) 3onen. $reuöet reöet geraöe3U 
Don öer o_r a 1 e n p b, a [ e (os, oris = XTZunö) öer Serua* 
lität, unö er roeift öarauf t)in, öafc öer Säugling bei fieb. 
felbft Befrieöigung feines Seyualftrebens fucfyt: fluto* 
erotismus. 3»ci IHerfmale djarafterifieren nacrj feiner 
XTTeinung öie finölidje Serualität: 1. Sie leimt fid? an grofee 
organifcfye Beöürfniffe an (Saugen an öer 
lUutterbruft) ; 2. Sie ift a u t o e r o t i [ <t). 

Dom öritten bis fechten 3at*re (öie ©re^en fdjroanfen 
natürlich oom 3nöioiöuum 3U 3nöioiöuum) fefct eine neue 
pijafe ein: öie [a b i ft i [ <f? = a n a 1 e P^afe (anus = 
flfter). Das Kino entöecft jefct anöere erogene 3onen, 
Körperöffnungen, öie aud) 3U Quellen öer £uftgeroinnung 
roeröen tonnen: öen flfter unö öie <5efcr)led?tsorgane. 3ct) 
möchte öie (Htern fragen, öie t»ier oerfammett finö, ob fie 
nid?t bei iljren Kinöern in öie[em Alter einen tjang entöerft 
Ijaben, in öer angeöeuteten Richtung feruelle £u[t 3U fuetjen. 
<£r mag bei mannen Kinöern fdjroädjer ausgeprägt fein, 
für öie ITCefoatjl ift öiefe Iteigung gan3 geroife nidn" 3U 
leugnen. 

Unö öie (Befahren finö öeutlid). IDenn öiefer fjang 3m 
Dertücrtung öer analen 3one fiä? befeftigt, fo !ann fidj 
öaraus tjornoferualität enttoicfeln, jeöenfalls toirö öie <5e= 
fatjr öer öauernöen Peroerfität cjeraufbefdrojoren. Die finö* 
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lidje Sexualität — öas mag bjer gleidj ausgefprocfyen roeröen 
— mufe immer peroers fein. Dabei oerfteljt $reuö unter 
peroerfer Sexualität feöe, öie auf öas $ortpflan3ungs3iel 
oe^idjtet. Da öas Kino ja nod? nid?t gefrojerotereif ift r fo 
!ennt es öiefes 3iel überhaupt nidjt. Sein Serualftreben, 
öas fagten roir fcfyon, fudjt fid} autoerotifcb, 3U befrieöigen. 
Das beöeutet aber: in öer Ridjtung öer Peroerfität. 

Dafe auro. öas Spielen mit öen ©efdjledjtsorganen in 
öiefem flltcr gefäljrlicfy roeröen fann, roiffen öie meiftcn 
(Eltern redjt gut. Denn fie nerbieten es öen Kinöern unö 
fud?en üjrem Derbot oft nodj öurd? Drohungen 3U oer= 
ftärfter tDirfung 3U Derljelfen. Sie fürchten — unö roab.rlidj 
nidjt objie (Bruno — , öafe fjier öer flusgangspunft für öie 
(Onanie 311 fudjen ift. IDenn fie — roie es nad? $reuös 
(Erfahrungen oft gefdjieljt — öen Kinöern öabei rool?l mit 
öem flbfdmeiöen öes (Befcfylecfytsglieöes öroljen, fo fann öas 
für manage Kinöer recfyt Derljängnisooll roeröen. Denn es 
bilöet fidj bann leicht ein Kompler. t>on tfngfroorftellungen, 
öer als Kaftrationslomplej oerörängt roirö unö 
öann — roie nad?geroiefen rooröen ift —öie Urfadje fcfyroerer 
neroöfer (Erfranfungen roeröen fann. 

Dafo audj ein ftarfer (Einfcfylag r»on Saöismus fid? in 
öiefem Alter bei febj Dielen, im übrigen fjoro.fi gutartigen 
Kinöern geltenö mad)t, fann jeöer Kinöerfreunö leitet be= 
obadjten. Da roeröen Giere gequält, oöer öie Heineren <5e= 
fcfyroifter roeröen geärgert, unö man fyat feine £uft an iljrem 
Sdjreien ufro. Ulan roirö 3ugeben muffen, öafe öie oor= 
urteilsfrete Beobachtung öiefen r>on $reuö geprägten flus= 
öruef öer faöiftifcb/analen pijafe öurdjaus rechtfertigt. 

Unö in öiefem Hlter öeuten fid? nun audj fdjon feruelle 
Strebungen an, öie in öem EDorte (Deöipusfomplej 
ü)ren 3ufammenfaffenöen flusöruef gefunöen Ijaben. (Deöi- 
pus Ijat — roie öie gried)ifd?e Sage berietet — feinen 
Dater erf plagen unö feine Zltutter geheiratet. Solare feruell 
gefärbte Binöung an öie IKutter mit <Eiferfud?tseinfiellung 
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gegen öen Dater foll fidj nun beim Knaben (beim Zttäöcfyen 
umgefebjt) fdjon in öer frühen Kinöljeit anöeuten. Zltit 
anöern XDorten: 6er fleine 3unge oon örei bis fedjs 3afjren 
[oll fcfyon eine befonöere 3ärtlicr)feit gegen öie Htutter, öa= 
gegen eine geheime, iljm unbetoufete $einöfdjaft gegen öen 
Pater 3eigen; öas fleine ZTtäödjen eine entfpredjenöe 3ärt s 
lid?feit gegen öen Dater unö $einöfdjaft gegen öie XTCutter. 
Aber in öiefem Hlter follen öiefe Regungen nur gan3 fdjroadj 
unö unbeftimmt [ein. 

3d? toill 3lmen nidjt oerb.eb.len, meine Damen unö 
Ferren, öafe geraöe öiefe £eljte vom (Deöipusfomplej auf 
Ijartnäcfigen tDiöerftanö geftofeen i[t. Unö tet) glaube audj 
aus 3bj:en XTCienen Jjeraus3ulefen, öafc Sie i$r febj ffeptif<$ 
gegenüberfteljen. Da roir i^r aber nod? an anöeren Stellen 
begegnen roeröen, mollen mir mit öer Kritif noer) ein roenig 
toarten. 

Auf öiefe faöiftifdpanale pijafe folgt nun nadj $reuö 
bei öen meiften Kinöern eine £aten33eit, ö. Ij. üjre 
feruellen Strebungen lommen oorübergeljenö gan3 3ur Rulje, 
unö öie in öen früheren pljafen eingetretenen feruellen 
(Erlebniffe (3. B. ©eöipus* oöer audj Kaftrartonsfomplej) 
verfallen meift öer Derörängung. flud? fc%± jefjt fdjon ge= 
legentlicr) öie Sublimterung öer Serualftrebungen ein, oon 
öenen roir fdjon an anöerer Stelle fpradjen. 

3n öiefer finölidjen grübelt r)at befanntlid} öas S p i e l 
eine befonöers uridjtige Aufgabe 3U erfüllen. IDir roiffen 
jeijt, öafe öie erften fieben oöer adjt tebensjab.re öes Kinöes 
Dorariegenö unter öem 3ei<r)en öer pfyantafie fielen. XDir 
öürfen getaöe3U jagen: öas Kino lebt in einer anöeren tDelt 

als tötr, m einet p^anta(ictDelt r öie unter anöeren räum* 

fid?en, 3eiilidjen unö faufalen (Befefcen ftctjt als unjere XDelt 
öer Realitäten. 3n öiefer ptjantafieroelt bemegt fict) öas 
Kino cor allem f p t e 1 e n ö. tDas ift nun öer Sinn öes 
Spieles? 
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flud? In'e^u b,at öie Pfycfjoanalyfe, insbefonöere 1}ahm 
Sreuös Schüler it»re Itteinung geäufeert. 3m Spiele, fo roirö 
doh ilmen gelehrt, muffen toir eine fymbolifdje Befrieöigung 
öer Sexualtriebe feb.en. So fieb,t 3. B. Pf eif er im finö* 
liefen Spiele öie flusroirfung oerörängter erotifd?er triebe. 
Wenn öas fleine Iltäödjen ibje Puppe 3ärtlid? ans t)er3 
örüdt, [0 ift bas nadj öiefer fluffaffung nur öie ©ertappte 
Befrieöigung oerörängter Serualtriebe. 

Sie roeröen getoife mit mir öie Uebe^eugung tjaben, 
meine Damen unö Ferren, öafc mit öiefer fluffaffung Sinn 
unö tDefen öes finblidjen Spiels nidjt erfd?öpfenö gefenn= 
3eidmet finö, unö es roirö Sie oielleia^t mtereffieren 3U 
b,ören, roeldje anöere £ef?ren bjer ergän3enö beizutreten. 

Da b,aben mir 3unäd?ft öie £eb.re oonStanleyljall, 
öer im Spiel eine Hrt Htaoismus, ö. 1?. einen Rüdfdjlag in 
überrounöene (Enttoidlungsftufen fielet. Wenn öer 3unge 
3. B. Räuber, 3äger ufro. fpielt, [0 mieöerljolt er geroiffer* 
mafeen in [einer eigenen Kinöfyeit öie Kinörjeitsentnridlung 
öer ZKenfdföeit, öie auch, über öen 3äger, Wirten ufm. bis 
3ur jefcigen Kulturftufe emporgeftiegen ift. 3m Spiele 
reagieren nad) öiefer Sfyeorie öieje ataoiftifcfyen (Triebe ab. 

Diel einleud?tenöer ift öie fogenannte Dorübungs* 
tljeorie, öie Karl (Sroos unö aud? tDilliam 
Stern oertreten. 3m Spiele, fo [agen öiefe $orfd?er, fudjt 
ftdj öas Kino oöer aud? öas junge Gier auf öie (Ernftfälle 
öes fünftigen £ebens r»or3ubereiten. Das fleine ZTtaödjen 
3. B., öas 3ärtlidj unö beforgt itjre puppe betreut, übt fict) 
unberoufct fdjon ein auf öen lünftig r»orausfidjtlicr) ein? 
tretenöen $all itjrer Zttutterfdjaft. 

Wk öer IDiöerfprudj gegen öie pfycrjoanalytifdje Spiel* 
%orie in öer §auptfacr}e öen £eiftungen öer Schüler $reuös 
gilt, fo audj öer IDiöerfprud? gegen öie pfydjoanaiyrtfdje 
Gtjeorie öes finölidjen (Eraumes. $reuö Ijat mit aller Klar* 
b,eit betont, öaj$ öie finölicrjen Sräume ausgefproa>ne 
IPunf^e rfullungs t raume ßnft t öafe bei tynen öer Seruat* 
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trieb eine untergeorönete Rolle fpielt. (Er gibt 3. B. öen 
(Eraum eines Knaben an, öer mit feinen (Eltern einen flus* 
flug ins ©ebirge gemacht unö öabei immer nact) öer Simony= 
Ijütte auf öem Dacbjtein gefragt b, arte, öie er gar 311 gern 
befudjt Ijätte, röot)in feine (Eltern aber nidjt gingen. 3n öer 
folgenöen Itacfyt träumte öer Knabe, er fei auf öem Vaty 
ftein in öer Simomjfyütte geroefen. Der (Traum enthielt 
alfo öie öirefte, unnerljüllte (Erfüllung feines IDunfcfyes. 
(Segen öiefe ühmfdjerfüllungstljeorie öes finölidjeri (Traumes 
rairö faum etroas ein3Utöenöen fein. £Das foll man aber 
3U öen Ungefyeuerlidjfeiten fagen, öie roir bei geroiffen 
$reuöfct}ülern finöen! Als 3. B. ein Kino träumte, es fpiele 
mit einem (Eifenbab.n3ug.uno fübje öie Colomotioe immer 
in öer Stube untrer, fo fiet)t Qug^Qetlmutl) öarin 
öie fumbolifdje Befrieöigung oerörängter Serualroünfdje. 
Die (Eifenbalm ift für öiefe Sdjrifftellerin öas ©enitalfymbol. 
Unö öas Beroegen öerfelben beöeute öie (Dnaniebetätigung. 
Unö gan3 älmliefye Deutungen Derfudjt S t e i e l. Dabei 
geljen öiefe $reuöfcr)üler gcm3 untöiffenfdjaftlicr) t»or, inöem 
fie öie Kinöer über it)re (Träume ausfragen, ftatt fict) mit 
öen fpontan er3ät)lten (Träumen 3ufrieöen 3U geben. Dmn 
bei öer ungemein großen Suggeftibilität öer Kinöer unö 
Öem flüchtigen Gfyarafter öer (Träume ift es flar, öafj man 
öie unmöglichen pijantaftereien als träume aus öen Kin- 
öem fjerausfragen !ann. So entfdjieöen öer tritifctj (Ein* 
geftellte öiefe Art (Traumöeuterei ablehnen mufe, fo ent= 
fdjieöen mufe aber audj r»on it)m oerlangt roeröen, öafe er 
öasjemge, roas öen $reuöfct)ülern 311t £aft fällt, nidjt auf 
öie Sdmltern öes ZTCeifters legt. 
• tDät)renö öas Kino fid? in öen erften fieben 3afcen feines 
£ebens norroiegenö fpielenö in einer pfjantafieroelt beroegt 
unö in öiefem Spiel fidj oorbereiten unö ruften foll auf öie 
(Ernftfälle öes fpäteren £ebens, fo ift öer Sinn öer folgenöen 
fieben 3<rf?te, alfo etroa öer Dolfsfd}ul3eit fo auf3ufaffen, 
öafc öas Kino fiel) aus öem Spiel aUmäljlicr) in öie (Ernft* 
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foröerungen öer roirflidjen IDelt hineinleben foll. Hlfo eine 
IDenöung oon öer Pb,antafiemelt roeg 3ur IDelt 5er Reali= 
täten finöet ftatt. 3e£t intereffiert fict) öas Kino für öie 
Dinge unö öie (Erf Meinungen öer alltäglichen IDelt. Seine 
IDifebegieröe erröacrjt. 3efct fommt öie 3eit, mo unter Um* 
ftänöen aud} öie feruelle Hufflärung nötig roirö. 

(Es ift ein Deröienft öer Pfydjoanahjfe, öafj fte öarauf 
Innroeift, meiere fcfjroeren, ia öauemöen Sdjäöen öurcl) eine 
ungeeignete Hufflärung eintreten lönnen. IDirö 3. B. ein 
feinfühliges, fenfibles Kino in einer brutalen tDeifc auf* 
geflärt, fo fann öiefes (Erlebnis als ürauma roirfen unö 3U 
einem oerörängten Komplexe führen, öer fernere neurotifetje 
(Erfranfungen 3ur Solge Ijat. (Es ift eben öie unabto eislidje 
Pflicht öer Altern öarüber 3U toacfyen, mann öie geeignete, 
fmögemä&e Hufflärung erfolgen mufe, unö [ie öann audj 
3u oeranlaffen. 

Dabei ijt aber eins nicfjt 3U oergeffen: nidjt jeöe $rage 
oerrät ein £eiöen an öem erfragten Problem, ©ft genug 
fragen öie Kinöer nur, um eine gan3 oberflächliche, momen- 
tane IDifebegieröe 3U befrieöigen. Seruelle Hufflärung foll 
erft öann gegeben roeröen, roenn Hn3eicb.cn »erraten, öafc 
öas Kino an öer Untöiffenfjeit leiöet, öafc feine innere Rub.e 
öurd? fie geftört roirö. Htir ift oon einer ITIutter er3ab.lt 
rooröen, öafc fie ibjen 3toölfiär)rigen Sotm feruell in fdjonen* 
öer IDeife aufflärte, als fie öen (Einörucf fyarte, er roüröe 
oon feinen Kameraöen in brutaler IDeife aufgeklärt. Sie 
rounöerte fict), roie roentg (Einöruc! öie Hufflärung auf ilm 
machte. Hls bann ein falbes 3al}r oerftridjen toar, betoies 
er öurd? eine $rage, öafc er öie gan3e Hufflärung toieöer 
oergeffen fyatte. (Er mar alfo öafür nodj nicr)t reif geroefen. 
(Einen entfprecrjenöen $all e^äpjt IDilliam Stern. 

ID i e aber foll aufgeflärt meröen? Da läfet fid} nur ant= 
roorten: fo roie öer inöioiöuelle $all es nahelegt, mit all» 
gemeinen Re3epten ift frier nidjt geholfen. Hudj öuret) 
RTaffenaufflärung, 3. B. in öer Sdurie, fann nichts (Butes 
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erteilt ©erben. Denn roas für bas eine Kino bie geeignete 
$orm bebeutet, ijt für bas anbere fdjon oiel 3U grob ufro. 
Unb bie bem Kalenber nad} (Sleicfyaltrigen finb in be3ug 
auf bie Itotroenbigfeit ferueller Aufflärung nielleicfyt fefctr 
oerfcrjiebenaJtrig. 

UTit ber Klapperftord>fabel follte man ben Kinbern über= 
Ijaupt nicfyt meljr fommen. Die Heineren beruhigen fidj 
auf iljre $ragen, rooljer benn bie fleinen Kinber fämen, 
geroöfmlid} fdjon bei ber Hntroort: „bie fommen Dom lieben 
<5ott." Unb fie malen jid} in ifyrer pijantafie meift redjt 
liebliche Bilber barüber aus, bie ifynen gan3 geroife nicfyt 
fcfyaben. Kommt bann bie 3eit, wo bas ältere Kinb ge= 
naueres roiffen roiU, ba geirrt mir bas Dorbilb einer tftutter 
nacfyafymensröert, bie 3U ifyrem fragenben CEöcfyterdjen jagte: 
„IDenn bie (Eltern fict) redjt lieb Ijaben, bann roäcfyft unter 
bem r)er3en ber tttutter bas Kinbdjen." <Bibt [td? ber $rager 
ober bie $ragerin nodj nicfyt 3ufrieben, fo fönnte ein Der* 
fteljen über ben Umroeg ber Blütenbeftäubung unb =be- 
frucfytung r»ielleid}t erreicht tuerben, olme ba$ innere Krifen 
eintreten. 3mmer aber i[t bie inbioibuelle Art bes Kinbes 
3U berücffidjtigen. 

Die eigentliche 3eit ber Krifen i[t nun bie Reife3eit, unb 
jetjt toirb bas Problem ber Serualität toieber bejonbers 
aftuell. Der allgemeine Sinn biefes Gntroicflungsaiters oon 
etroa 14 bis 21 3afaen läfet fiel) im Sinne oon tDilliam Stern 
unb (Ebuarb Spranger r»ielleicr)t fo formulieren: ber jugenb- 
lia> ITCenfdj entbec!t jefct fein eigenes 3<fy unb jtellt es 
beroufet ber tDelt gegenüber, unb er füfjlt bie Aufgabe, in 
biefe IDelt unb ifyre IDerte felbftänbig fn'nen^uroactifen. Der 
befonbere Sinn biefer Reife3eit auf bem ©ebiete bes Seru- 
eilen i[t nadj $reub : £oslöfung com flutoerotismus unb ber 
3erfal}rentjeit ber finblidjen Sexualität! Unterwerfung ber 
Serualität unter bie $ortpflan3ungsfunttion ! fjinroenbung 
bes Dörfer 3erfpaltenen Serualftrebens auf ein ewiges 
frembes ©bieft! 
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3n öer frühen Kinöljeit ift öer Gefälecfctsuirtetfd&ieö öen 
Kmöern überhaupt ni$t beroufet. Später fommi er 3 roar 
3um Bemu&tfein, roirö aber meiftens nid?t beamtet, ocr= 
fallt getöiffermafeen öer Derörängung. Unö aud? in öer 
Reifezeit fpielen öie [ i n n Ii er, e n Griebforöerungen 3 u= 
nacr/ft meiftens eine gan3 untergeorönete Rolle. Das Sex. ual= 
[treben rietet jitfj meb.r auf öie feelifä> Seite öer betreffen* 
öen Perfon. $reuö nennt öiefes feelifd? gerichtete Streben 
£ i e b e. 

Unö er behauptet nun: öas erfte Oebesobjeft öes reifem 
öen 3ünglings ift öie ITC u 1 1 e r , öas öes reifenöen ttTäö* 
cfjens öer D a t e r. Sinnliche IDünfdje [inö alfo aud? nad? 
$reuös fluffaffung öabei ausgefdjaltet. tDir tonnten öas 
Derbfltnis auct> fo d?arafterifieren : öer reifenöe Jüngling 
fcf/roärmt für feine Mutter unö 3eigt eine — i&m unberoufete 
— <Eiferfud?t gegen öen Dater. Unö entfpredjenö öas junge, 
reifenöe 2ttäöcr>en. ITlit öiefem flusörucf „Sa>ärmen'' 
roollen roir öas Unfinnlid?e öiefes Derljaltniffes anöeuten. 
Sreuö berührt fid> alfo gan3 eng mit Spranger unö W. Stern, 
öie beiöe unterfc^eiöen 3roifa>n <E r o t i f unö S e 5 u a 1 i= 
t ä t im 3ugenöalter. Die £iebe öes reifenöen 3ünglings 
3U feiner Mutter ift Grotif. Unö auct) $reuö ift öer Auf* 
faffung, öafe es nun öie grofee Hufgabe öes 3ugenölid?en 
fei, in öer Eingabe an eine fremöe, geliebte Perfon öes 
anöeren <5efcr)led?ts öie (Einheit oon (Erotif unö Sexualität 
3U erleben. 

Aber er betont nun eben öie Beöeutung öes <D e ö i p u s= 
lomplefes. (Er reöet oon einer i n 3 e ft u f e n (Db= 
jeftroa^l unö meint öamit ,öie t)intoenöung öes feruellen 
Begehrens auf öen Dater oöer öie Mutter, öie ja öurd? 
Sitte unö ©efefc unö öurd? öie $oröerungen öer Hatur r»er= 
boten ift. Wit alle, öie roir b>r oerfammelt finö, finö roobl 
geneigt, öie $älle folcfcr in3eftuofer IDab.1 als febj oet= 
cm 3 elt an 3 ufeb.en. $reuö aber glaubt auf (Bruno feiner 
(Erfahrungen als Heroenar 3 t feftgeftellt 3 u faben, öafe 3. B 
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bas Riefender 6er ^yftcrifd? (Erfranften am (Debipusfomplej 
gefd?eitert ift r bafe es öiefen ITCenfdjen al'fo nid?t geglücft 
ift, fid? red^t3citig Don 6en abnormen Binbungen an 6en 
Dater b$m. öie ITTutter frei3umadjen. IDir ^örten ja, öafe 
ber ©ebipusfompler. nad? $reubs fluffaffung fdjon in öer 
frühen Kinbtyeit oorfpuft. Aber biefe infantile ©bjeftmal?! 
ift nur ein fdrajäd?lid)es, aber Ridjtung gebenbes Dorfpiel 
ber (Dbjeftoal}! in ber Pubertät. Unb $reub be3eidmet es 
— rote fdjon angebeutet —als bie grofee Hufgabe bes mann* 
ltdjen 3ugenblid?en: fid} oon ben Binbungen an bie ITTutter 
3U befreien unb fid? mit bem Dater 3U oerföljnen; bes roetfc 
liefen 3ugenblid?en: fid? 00m Dater 3U befreien unb fid? 
mit ber ZTCutter aus3uföljnen. 

Wie roh uns 3U biefer $reubfdjen fluffaffung audj [teilen 
mögen, bas eine leuchtet ein: bie (Eltern tyaben bie Pflidjt 
mit allen i^nen 3U Gebote fte^enben IKitteln bie erotifdje 
fjinroenbung iljres Kinbes auf eine geeignete frembe Perfon 
3U unterführen. (Es ift ein fernerer $eljler, 3. B. meler 
ITtütter, toenn fie bie (E^efd?cu tyrer Söime oon ftd? aus 
nodj begünftigen aus bem bodj redjt egoiftifdjen tttotio 
heraus: ben Solm redjt lange um fid? 3U tiaben, für ilm 
möglid?ft lange ber toeibiidje IKittelpunft 3U fein. Unb 
aud? bie Abneigung oieler (Eltern gegen $reunbfd?aften iljrer 
Kinber mit bem anberen (Befdjledjt gehört in biefen 3u- 
fammenljang. Die (Eltern follten fid} freuen, wenn ifn* Solm 
fdjon früfoeitig feine fcfytDärmerifdje Heigung auf ein Htäb= 
djen ober audj eine $rau überträgt, oorausgefeijt natürlich, 
bafc es fidj um mertoolle toeiblidje ITCenfdjen Ijanbelt, unb 
entfprea>nb im Derljältnis 3ur Godjter. Denn in biefer 
Schwärmerei äufcert fidj bas gefunbe Streben bes Kinbes, 
feine Obibo an ein normales frembes (Dbjeft 3U binben. 
Unb im 3ufammen^ang folcfyer erotifdjer Sd)toärmerei finbet 
in ber Regel roeitgefyenb bas ]taü, toas $reub bie Subli* 
mierung bes ©efd?led?tstriebes nennt. Diele XKenfdjen roer= 
ben oor feruellen Derirrungen unb cor neurotifdjen <Er= 
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franfungen beux^rt, toctl fie 3m regten 3eit in tyren 
3ugenöfd?tDärmereien öcn tt)eg 3m gefunöen Derroenöung 
ifaes Sejuaiftrebens fanöen. Dafe öamit nid?t öer oben, 
Oberflächen „Pouffage" öas IDort gereöet meröen foll, 
oerfteljt \id} fd?on öurd? öen fyntoeis auf öie Sublimierung 
von felbft. Die Keife3eit roäre alfo bembet, wenn öer junge 
Ittenfdj öen geeigneten feyuellen Partner gefunöen b,at, 
öer itjm öas (Erlebnis öer trafen £iebe, ö. b.. öer 3neins= 
bilöung von (Erotif unö Sexualität vermittelt. 

Hun roi[[en mir aber, meine Damen unö Ferren, öafe 
oiele Ittenfa^en öiefes 3iei niemals erreichen. Unö öamit 
fommen mir 3U öem öüfteren, abfiofeenöen ©ebiet öer 
Peroerfionen, an öem idj Sie gern fdjroeigenö uor= 
überführen müröe, raenn nid^t öie Rüdfid?t auf öie 3reuöfa> 
rteurofenleljre öas r>erböte. XDtr muffen uns alfo öocfc. 
flüchtig mit ilmt befannt machen, unö mir fragen 3unäd)ft: 
roas nennen mir benn peroers? Da gibt $reuö öie flntmort: 
3eöes fexuelte Debatten, öas auf öas $ortpflan3ungs3iel 
oe^idjtet, mufe als peroers be3eicr.net meröen. IDir borten 
ja fdjon: öie fmölidje Sexualität, öie ja naturnotmenöig 
öas Sortpflan3ungs3ieI ausfcpefet, ift peroers. Unö $reuö 
oertritt öie fluffaffung, öafe alle Peroerfionsneigungen legten 
Gnöes in öer Kinöb,eit mu^eln, unö öafe öie pernerfe Sexua= 
lität öes (Ermadjfenen nur öie oergröberte, in itjre <Ein3eI= 
ridjtungen 3erlegte fmölidje Sexualität fei. Sie beöeutet 
alfo feine <£ntartungserfa>inung, öie fid? etroa mit öer 
Ueberfeinerung öer Kultur oerbinöet, fonöem r>ielmeb.r öie 
(Erfdjeinung eines Rüdfalls, einer Regreffion in infantile 
3eiten. Sie trägt nid?t öefaöente, fonöem ataoiftifdje 3üge. 
Sragen mir nun: Aus melden Urfadjen oerf allen öenn 
öie menfa?en öer fexueilen Percerfität?, fo erhalten mir öie 
flntmort: flbgefeb,en Don öer abnormen fexueilen Deran= 
lagung, öie bei feijr Dielen öie le$te Urfadje iljrer Peroerfität 
beöeutet, fommt oor allen Dingen öie Derfagung 
normaler fejueller Befrieöigung in Be* 
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tracfjt. IKandje ZTCettföen förnten ein $o$es XTtafe folcfjer 
Derfagung ertragen, o^ne baburdj Schaben 3U nehmen. Sie 
fublimieren eben iljr Seruaibegefcen, Ienfen es auf fultur= 
fd?öpferifd?e (Eätigfeit ab. Bei anbern aber Iäfct fid? bas 
unbefriebigte Sejualftreben nid?t [ublimieren. Unö 6a er* 
öffnen fid? 3mei ITCöglic^f eitert: 

1. Der normal nidjt 3U befriebigenbe ©efdjledjtstrieb 
fudjt fid? eine abnorme, peroerfe Befrieöigung, ot)ne com 
3d? aus einen IDiberftanb 3U finben. Solche ZTCenfdjen 
lönnen bis auf it)re Peroerfionen gan3 gefunb fein, ins* 
befonbere brausen fie feine tteurotifer 3U fein. Sie ieiöen 
gar nid)t eigentlich unter ir)rer peroerfität unö erfdjeinen 
in jeber anöeren als gefd?ied?tlia>n Be3ier)ung oielieidn" als 
gan3 normal, find oielleidjt aud? tjödjft leiftungsfärjig auf 
irjren Arbeitsgebieten. 

2. Der normal nict)t 3U befriebigenbe ©efdjledjtstrieb 
fud?t fid? eine abnorme, peroerfe Befrieöigung, erfährt aber 
bei feinem Streben öen IDiöerftanö öes 3d?. Das peroerfe 
Streben mirb ins Unbeumfcte oerbrängt unb fudjt fid? nun 
eine entftelite Grfafcbefrieöigung, bie es in ben Symptomen 
ber Heurofe finbet. Aber öaoon toerben mir im fünften 
Dortrage Hageres Ijören. 

tDir merfen nun nod? rafdj einen BItcf auf bie oerfdjiebe* 
nen $ormen, in benen bie peroerfität auftritt. 

Da nennen mir 3uerft bie Ijornoferuellen ober 3m>er= 
tierten, bie il?r Sejualftreben am gleicfygefdjlecfytlidjen Part* 
ner auf bie ober jene IDeife (flfter ober ©enitale) 3U be= 
friebigen fuä)en. 3^ttcn ftet)t bie (Bruppe ber Peroerfen 
gegenüber, bie 3ur Befriebigung ü)res Sexualtriebes 3toar 
bes anbeten <5efd}ledn"s bebürfen, aber auf bie Dereinigung 
ber ©enitalien Deuten, inbem fie bas ©enitale bes Part* 
ners burci) anbere Körperteile erfefcen (ITCunb, flfter ufu>.) 
ober bie Sejualbefriebigung fdjon bei t)anblungen finben, 
bie normalermeife ben <5efd>led)tsaft nur einleiten ober oor* 
bereiten (Befdjauen, Betaften, Gntblöfeen ufm.). 
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Sdjliefelid} feien öie $ormen öer peroerfität genannt, 
bei bme.n es 3toar 3ur Dereinigung öer getrennten ß>e= 
fdjledjter fommt, aber immer nur unter befonberen feit* 
famen ober gräfelidjen Umftänben: Saötsmus, ber 3um 
gefdjledultdjen (Senufo nur gelangt, toenn er öen feruellen 
Partner babei quält; ITCaf o djis mus , öer öie ©e* 
fdjledjtsbefriebigung nur öann geniefeen fann, toenn er 
oon feinem feruellen partner geöemütigt (3. B. gefdjlagen) 
toirö. 

Bei öer Befpredjung öer Sreubfdjen Heurofenlel?re roer* 
öen mir Ijören, mie fid? alle biefe peroerfen Strebungen, 
öie beim nidjt neurotifdj erfranften peroerfen eine gan3 
birefte Befrieöigung fudjen unö meift aud} finben, beim 
Xleurotifer auf Umwegen unö unter allerlei Derfjüllungen 
burcfoufeijen fudjen. 

Dabei mollen mir nidjt oerfäumen öarauf fyin3umeifen: 
es gibt 3ab.llofe Uebergänge oon öer peroerfen 3ur normalen 
Sexualität, unö fefjr oiele Ittenfdjen, öie fid} mit Redjt als 
feyuell gefunb be3eidmen, finö bodj oon geuriffen peroerfen 
Iteigungen unö oielleicfyt audj fjanblungen nidjt gan3 frei. 

(Eine befonbere, anormale $orm öer Sexualität fyat $reuö 
nodj befonbers befjanbelt, roeil fie namentlich für öie pfydjo* 
analytifdje t)eilmetb,oöe oon Beöeutung mirö: öie nar= 
3 i fe 1 1 f dj e Sexualität. Die grtecfyifdje Sage er3äfylt oon 
öem 3üngling ttar3iffus, öer fid} in fein eigenes Spiegel* 
bilö oerliebte unö besfjalb öas Ciebesfleljen öer ttymptje 
<Ed?o nidjt erhörte. So oerfte^t $reuö unter Har3tf$mus öie= 
jenige Seyualoerirrung, bei öer fid? öas Serualftreben nidjt 
auf ein fremöes (Dbjeft, fonöern auf öas eigene 3cfy richtet. 
(Er ftellt i^n als 3d}libibo öer ©bjeftlibiöo gegenüber unö 
nennt iljn öie libiöinöfe <Ergän3ung 3um (Egoismus. IDir 
meröen im fünften Dortrage bei öer Befpredmng öer Heu= 
rofenttjeorie auf il?n 3urüdfommen muffen. 

Unö audj öa, mo eine fdjeinbar normale ©bjeftlibibo 
oorliegt, ljat $reuö bodj nadjgeroiefen, öafe es oerfdjiebene 
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franfljafte Gypen öer männlidjen ©bjeftroaljl gibt. So fin= 
öen »ir tttänner, öie jidj nur bann in eine §rau r-erlieben 
tonnen, roenn öaöurdj ein Dritter (3. B. öer (Ehemann oöer 
öer Oebfyaber öiefer $rau) gefdjäöigt toirö. flnöere toieöer 
tonnen fict) nur in foIcE?c toeiblidje IDefen oerlieben, von 
benen fie befürchten muffen, öafe fie irrten nidjt treu bleiben 
(„Dirnenliebe"). Sie brauchen 3ur Sejualbefrieöigung ge= 
roiffermafeen nocr) öas Stimulans öer (£iferfucr)t. flud? [oldje 
lUänner gibt es, öie iljre (Beliebten nur an fid? bmben, um 
[ie 3U „retten". Unö Sreuö glaubt, öafe [id? öiefe franf= 
Ijaften Sonöerbarleiten ableiten laffen aus öem ©eöipus* 
fomplej. 

Damit fyaben roir in groben Umriffen öie $reuöfd}e £efyre. 
00m menfd;lid}en ©efdjlecjjtsleben umfdjrieben unö tonnen 
uns nun in öen beiöen folgenöen Dorträgen mit [einen 
teuren 00m Graume unö oon öen Heurpfen befdjäfiigen, 
öeren Derftänbnis öie Kenntnis öiefer Sepualtljeorie oor= 
ausfegt. 



ih 









4. Vortrag- 

tE^eorie Des: Traumes!. 



ZTteine Damen unö Ferren! 

Wenn mit uns Ijeute ber $reubfä>n Gfyeorie bes Staumes 
3uroenben, fo bereiten mir uns öamit 3ugleid? r»or auf bas 
midjtigfte problemgebiet 6er Pfycfjoanalyfe: auf öie Glorie 
öer Heurofen. $reub nennt gerabe3U öas Stubium öes 
Traumes öie befte Dorbereitung auf öas Stubium ber 
Heurofen. Unb ben Sraum felbft be3eidmet er als ein 
neurotifdjes Symptom, bas bei allen ßefunoen norfommt. 

Unsere erfte $rage mufe aucb bter lauten: VOas Der* 
fielen roir benn eigentlich, unter bem Gtäumen? Unb mir 
erhalten bei $reub bie flntmort: bas fclräumen i[t bas Seelen* 
leben mät>renb bes Sdjlafes. IDas ift benn aber ber Schlaf? 
3meifellos ift er ein 3uftanb, in bem unjer Bemufetfein 
ausgefd?altet ober ftari ^erabgefefct ift. $reub d?arafterifiert 
ib.n pfydjologifcfy als ein „Husfe^en bes 3ntereffes an ber 
tDelt". Seine biologifd?e tlenben3 ift bie (Erholung, lüürben 
mir nicfyt fcfylafen, fo mürben mir unfere feelifdjen unb 
iörperlidjen (Energien balb aufbrauchen unb an lieber* 
arbeitung 3ugrunbe ge^en. Der Schlaf ijt alfo für bie (Er* 
Haltung unferer (5efunbb.eit unb unferes Cebens bringenb 
nötig. (Obgleich nun mctyrenb bes Schlafes unjer Seelen* 
leben rub.t, fo finb mir bocb. nicrjt gan3 unempfinblid? für 
äufeere unb innere Rei3e, unb man tonnte 3ur (Eb.araf* 
terifierung bes (Traumes räelletcrjt fagen: „ber tltaum ift 
bie Art, mie bie Seele auf bie im Sct)laf3uftanbe einmirfenben 
Rei3e reagiert." 
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IDie foll man nun tiefer ins IDefen öes Graumes ein* 
bringen? IDeldje tttetr/oöen bieten fict? t/ier an? 

Da fann man 3unädjft oerfudjen, non öen fdjlaf* 
[torenöen R e i 3 e n aus öas IDefen öes Sraumes 3U 
erfaffen. Diefer IDeg i[t bisher oon öer tt)iffenfd?aft oft 
unö faft ausföltefeüd) befcfjritten tooröen, unö es fann nid?t 
geleugnet roeröen, öafe man öabei aud? gan3 beadjtlicrje 
(Ergebniffe gefunöen t}at. So nennt $reuö 3. B. IU u r l y 
D 1 ö , 6er als fdjlafftörenöe Rei3e öie Steltungsänöerungen 
6er ©lieömafeen roätjrenö 6es Sd?lafes Derroanöte. (Ein 
anöerer $orfdjer, IU a u r y , liefe fief? im Schlafe manm> 
faltige, it}m [elbft natürlid} nidjt bekannte Rei3e oerabreidjen 
unö [teilte öann feft, ob ein 3ufamment)ang 3toifd)en öiefen 
Rei3en unö [einen Gräumen be[tanö. So liefe er 3. B. 
Kölnifdjes H)a[fer in [eine Ztälje bringen, [0 öafe er toäc)renö 
öes Schlafens <5erud)sempfinöungen erlebte. Unö [iet)e öa: 
it)m träumte, er befänöe fid} in Kairo im £aöen t»on 3o^ann 
IHaria Sarina unö erlebte öort allerljanö [elt[ame S3cnen. 
3n einem anöeren $alle rouröe it-m auf öie Stirn ein IDaffer* 
tropfen gebraut, unö er träumte je^t, er befänöe fid? auf 
einer H)anöerung in 3talien, [d^roi^e gan3 aufeeroröentiid? 
unö trinfe öann öen roeifeen tPein Don ©rötete 

flelmlid? intere[[ante (Ergebniffe 3eigten ftd? bei öen Der= 
fudjen, öie t)ilöebranöt öurdtfüljrte. (Er [teilte neben 
öas Bett, in öem er fdjltef, einen IDetfer, öe[[en TDecftDerf 
3U be[timmter 3eit ablief. Beim er[ten UTale träumte er, 
er ginge an einem fdjönen S^ü^lingsmorgen öurd) öie £anö- 
fdjaft [pa3ieren, fälje Diele feierlid? gepufcte ZTtenfd^en mit 
<5efangbüd)ern auf öen IDegen öatjerfommen unö madje 
fid} öabei flar, öafe es ja Sonntagmorgen [et, unö öafe öer 
©ottesbienft in öer naljen Dorffirdje gleidj beginnen muffe. 
(Er naejm fidt? cor, audj 3ur Kirtfje 3U getjen, roollte fid> aber 
3unäd}ft auf öem Srieötjof ein roenig r»om ßetjen ausrufen. 
Dabei fat) er öen Küfter öen Kirchturm Ijinauffteigen unö 
nun —fingen öie ©lotfen an luftig 3U läuten. Dabei toadjte 
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er auf unb [teilte feft: ber tDeder lief mit lautem (5e- 
r äffet ab. . 

fjtlbebranbt uneberljolte nun ben Derfudj. Diesmal 
träumte ifym, es fei, IDinter. Drauften liege fyofyer Sdptee. 
Dor ber Sure bes Kaufes ftelje ein. Schlitten, 3um Abfahren 
bereit. 3etjt fteige er Ijinein, ber, Kutfcfyer treibe bie Pf erbe 
an, unb nun fetje fid? ber Scptteri mit lautem Sdjellen* 
geläute in Bewegung. Dabei ertDadjte er unb ftellte toieber= 
um feft: bie tDedufjr lief laut raffelnb ab. 

Unb bei einem britten Derfucfye. ftellte fid? urieber ein 
gan3 anberer Sraum ein. (Er falj in feiner IDolmung bas 
Kücfyenmäbdjen mit einem fyofyen Stofe Seiler im flrme 
ben Korribor entlang tornmen. (Er machte fie auf bas <5e= 
fäljrlicfye üjrer fjanblung aufmerffam, erhielt bie üblidje 
fdmippifdje flnttoort: bas fei fie fo gen>ölmt, unb mufete 
nun mit anfeilen, wie fid} ber (Eellerftofe plöfclidj nad^ oorn 
neigte unb mit entfetjlidjem (Gepolter unb (Bepraff el auf 
bem Boben 3erfd?ellte. tjilbebranbt toadjte auf unb ftellte 
feft: bie IDecfufjr raffelte. 

Hlfo: brei gan3 cerfcfytebene Sräume unb bodj berfelbe 
pfyyfifalifdje Rei3 ! Kann man fid} ba mit ber flnfidjt nodj 
3ufrieben geben, bafö ber Sraum burdj foldje Rei3e erflärt 
roerbe, unb bafe biefelben fid} in ü)m irgenbroie abbilben? 
(5an3 getoife nidjt. Rtan toirb fragen muffen: toarum benn 
nun aber im erften $alle ber Sonntagmorgen mit (Blöden* 
läuten, im 3tDeiten ber IDintertag mit Schlittenfahrt ufto.? 
ITTit anberen IDorten: toir möchten tiefer in bas IDefen 
ber dräume einbringen, als es bie ZTCetfjobe ber £raum= 
erregung burdj pljijfifalifcfye Re'ye erlaubt, ttadj ifyren (Er- 
gebniffen bleibt bas Sräumen bodj immer ein finnlofes, 
com Rei3e abhängiges <5efd?el}en.v 

Hn biefer Gatfadje urirb aud) nichts geänbert, wenn man 
— u>ie S dj e r n e r bas getan fyai — oon p 1} y f i o l o g i= 
fdjen, alfo inneren Rei3en, fog. <Drganrei3en ausgebt. 
Diefem $orfä>r träumte 3. B. einmal, 3u>ei Reihen fcfyöner 
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blonöer Knaben ftänöen gegeneinanöer im Kampfe. Unö 
als er erroadjte, fteilte er feft, öafe er 3<n?nfd}mer3en Ijatte, 
unb öafc fidj in öen Knaben offenbar öie 3älme fymbolifiert 
Ratten. <£r glaubte öann gan3 allgemein fagen 3U tonnen: 
der Graum fudjt öas öen Rei3 ausfdjidenöe Organ öurdj 
ifjm älmlidje (Segenftänöe Öar3uftellen. Aber audj öamit 
mar feine ausreid?enöe Grflärung gefunöen. Denn öer 
Graum bringt öen Rei3 nidjt einfad} mieöer, fonöern rer* 
arbeitet ifm, fpielt auf ilm an, erfefct ilm öurdj anöeres, 
nrie mir namentlid? aus öen Derfudjen oon fylöebranbt unö 
IHaury entnehmen tonnen. 

U)ir öürfen alfo 3u[ammenfaffenö fagen: öie ejperimen= 
teile Pfya>Iogie gibt nur flusfunft über öie Beöeutung 
öer Rei3e alslEraumanreger, Derrät aber nid?ts oon 
öeffen tt)efen, oon öeffen Sinn. 

Als jmeiten 3ugang 3um Stuöium öer träume nennt 
Sreuö öie Sagträume. IDir alle fennen öie an fid? 
redjt lufbollen (Erlebniffe, menn mir uns öen Antrieben 
unjerer Pfyantafie millenlos überlaffen unö jie nun in üjren 
Bilöem fdjmelgen lann. IDir erleben öann in öer pi?antafie 
$3enen unö Begebenheiten, älmlidj mie im Traume. Aber 
Ijter erfennen mir öeutlid?: öas finö nidjt finnlofe <5efd?elj= 
niffe, millfürlidje Dorftellungsaffoiationen. Sonöern in 
öiefen Gagträumen fudjen unö finöen unfere geheimen 
(J^rgei3= unö ZTTadtfbeöürfniffe, oielleid?t audj unfere eroti* 
fdjen IDünfdje eine illujionäre Befrieöigung. (Es ftedt alfo 
ein geheimer Sinn in öiefen Gagträumen audj öann, wenn 
er uns beim Gräumen gar nidjt bemufct ift. Dasfelbe gilt 
ja audj Don öen unbemufeten Sdjöpfungen öes Dieters. 
Unö $reuö Ijat olme 3a>eifel red?t, wenn er öiefe Gagträume 
öas Rohmaterial öer poetifdjen Proöuftion nennt. Zltan 
fönnte an t)ans Sadjs in öen „ITCeifterfingern" erinnern, 
öer 3U tDaltljer Stol3ing fagt: 

„(Slaubt mir, öes Zttenfdjen mafrjter V0ät}n 

mirö üjm im (Traume auf getan: 
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all Didjtfunft unö Poeteret 

ift nichts als IDafyrtraum — Deuterei." 

tt>enn nun öiefe Gagträume finnooll find, infofern als 
fic ein unbemu&tes Streben offenbaren, follten öa nidjt 
aud? öie gemöfytlidjen Gräume ein finnoolles (Befdjeljen 
fein? 

Hber öa ift ein Bebenten: öie Gagträume finö leidjt 
3U ftuöieren, öenn fie fpieten fidj ja im toadjen Beroufetfein 
ab. tDir roiffen oon ilmen unö lönnen fic bis in %e IDur3eIn 
3urüch)erfolgen. Das fdjeint nun aber bei öen gemölmlidjen 
träumen gan3 anöers 3U fein. 3n öen meiften $ällen Ijaben 
mir fie beim (Ermaßen fdjon mieöer oergeffen oöer tonnen 
uns ü)rer nur brucfyftüdroeife erinnern. (Döer ftimmt öas 
bodj nidrt" gan3? 

Um fyier öie flntroort 3U finöen, muffen mir öen öritten 
H)eg !ur3 betrachten, öer nad? $reuös ZTteinung audj oerfudjt 
roeröen tonnte, um 3ugang 3um XDefen öer träume 3U 
fud?en: es ift öer IDeg oon öen fuggerierten träumen öes 
tyypnotifdjen 3uftanöes aus. Als $reuö im 3afce 1884 
3u Stuöien3toec!en bei £iebault unö Bernfyeim in Hancy 
mar, öa mar er 3euge folgenöen Derfud?es: Bernfcim t>er= 
fefcte einen ITtann in öen Ijypnotifdjen Schlaf unö fuggeriertc 
tym öann allerlei Grlebniffe, ö. ^. er liefe fie ib.n $allu3tna= 
torifd?, alfo im clraume erleben. Als er öen fltann öann 
aufmedte unö ilm fragte, mas er öenn im Schlafe erlebt 
fyabe, öa fonnte fid} öer tttann feiner (Traume nidjt mefyr 
erinnern. Hls aber Bernljeim in ti)n örang unö tlma oer= 
fieberte, er muffe fid} öodj an alles (Erlebte erinnern, öa 
taudjte ein Seil öer fuggerierten (Erlebniff e nad^ öem anöeren 
in öes lUannes Bemufetfein mieöer auf, bis er alles lüden* 
los er3äfylt tyatte. (Er mufete alfo tatfädjlidj feine äraume; 
er mufcte blofe nidjt, öafc er fie mufcte. Sollte es mit öen 
geroö^nlidjen (Träumen nid}t äfynlid} fein? Sollte es nidjt 
ITCetljoben geben, mit öeren §ilfe mir uns iljrer gan3 öeut= 
lid? mieöer erinnern fönnen? 
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(Einen folgen neuen tDeg Ijat uns $reuö ge3eigt. (Er 
leimt öie Huffaffung öer (Ejperimentalpfydjologen ab, öaft 
6er (Traum ein öurdj Rei3e beöingtes, fomatifd?es, ö. fy. 
förperlidjes (Befdjeljen fei. Dielmefc ift er nad? feiner 
Meinung ein rein pfyd)ifdjes Phänomen. (Er ift öie £eiftung 
unö öie fleufeerung öes (Träumers, roenn aud? 3unäcr)ft nod? 
unoerftänölidj. Da mufe man öiefen öodj befragen fönnen, 
roas öer (Traum eigentlich beöeuten foll. Unö fo Ijat $reuö 
eine (TedjniföerGraumöeutung enruricfelt, öurd? 
öie er öen geheimen Sinn öes (Traumes bloßlegen 3U lönnen 
l?offt. (Er fnüpft an öie flffo3iationsüerfud)e an, öie fdjon 
VO u n ö t 3U anöeren 3mecfen angeroanöt, unö öie B 1 e u= 
I e r unö 3 u n g roeiter ausgebaut Ijaben. (Er fragt öen 
(Träumer, roie er 3U feinem (Traume gefommen fei. Unö 
roas iljm 3uerft einfällt, foll als erfter Stritt 3ur flufflärung 
angefeljen meröen. Der (Träumer foll fid) alfo — unter 
$eftljaltung öer flusgangsoorftellung: roas foll öer (Traum 
beöeuten? — gan3 öer freien flffo3iation überlaffen, unö 
Sreuö ift öaoon über3eugt, öafe öie affo3Üerten Dorftellungen 
3U öem oerborgenen Sinn öes (Traumes in Be3ielmng ftefyen. 
(fr fü^rt uns ein felbfterlebtes praftifdjes Beifpiel cor, an 
öem mir öie Hrt unö öen XDert öer ITIetljobe redjt gut fennen 
lernen fönnen, menn es aud) auf öem (Bebiete öer $eljl* 
leiftungen liegt. $reuö Ijarte öen Hamen öes Canöes r»er= 
geffen, öeffen r)auptftaöt fltonte Garlo Reifet. (Er fonnte fid? 
nidtf öarauf befinnen, obgleidj iljm öer Harne fonft fein- 
geläufig mar. (Er mar alfo ins Unbemufcte oerörängt unö 
mar ü?m genau fo u^ugänglidj mie uns öer Sinn eines 
(Traumes. Da ftellte er nun mit ftdj felbft flffo3tations= 
oerfudje an, ö. ij. er notierte fid? öie Dorftellungen, öie fid) 
ib.m gan3 unmillfürlid) ins Bemufetfein örängten. (Es roaren: 
IHonte darlo, IHonteniöeo, Montenegro, piemont, Albanien, 
(Eolico. Hun fal} er fid) öie affo3Üerten Dorftellungen nä^er 
an UHÖ mertte; in öen vkx erften mar öie Silbe ITCon 
übereinftimmenö oertreten, in öer fünften Ijerrfcrjte öie Silbe 
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a cor, in 6er fechten bie Silbe <£o; bas ergab alfo 
XTConaco. 

tDir fennen biefe ZTTetljobe ja [djon oon ber Gljeorie 
ber $eljllei[tungen l}er, rmffert uns aud) 3U erflären, toarum 
ein folcfyes Woit vergeben werben fann: toenn nämlid) 
dn (Brunb 3ur Derbrängung oorliegt. Das cerbrängte Korn* 
plej — bas txnffen roir aucfy — ftrebt bann nadj einer ent- 
ftellten (Erfa^befriebigung unb finbet jie in unferem $alle 
in ben (Erfatnoörtern. 

Sollten nur nun nidjt auf gan3 entfpredjenbem tDege 
über bie freie fl[|o3iation fjinroeg auefy ben Sinn ber Gräume 
erbeuten iönnen ? Sollte nid)t audj ber draum als (Bartes 
ber entftellte (Erfat$ für ettoas Unbetoufctes fein? Dann 
märe es alfo bie Aufgabe ber Graumbeutung, biefes Un= 
benwfete 3U finben. 

$reub gibt nun folgenbe Regeln für bie Graumbeurung: 

1. Hlan lümmere jid} nidjt um bas, mas ber Graum 
3U befagen fdjeint. tDenn 3. B. — roie $reub bas 
berichtet — eine Dame träumt : Der liebe <5ott fyabe 
eine Papiertüte auf bem Kopfe — fo lümmere man 
fidj nidjt um biejes Bilb, fudje in iljm nidjt ben ge s 
Reimen Sinn. 

2. Tflan befdjränfe fid} barauf, 3U jebem Graumelement 
bie (Erfa^oorftellungen 3U roeefen. 3m obigen Traume 
gibt es 3ioei foldje Elemente: ber liebe <5ott unb bie 
papiertüte. Ulan frage alfo bie Dame: 1. Was fällt 
3lmen 3m Papiertüte ein? 2. IDas fällt 3^nen 3um 
lieben (Sott ein? 

3. ZUan toarte ab, bis [id? bas verborgene Unberoufete 
oon fclbft einstellt. 

3m $alle bes genannten Traumes ergab fid? folgenbe 
Deutung: 

3um (Element „papiertüte" fiel ber Dame ein: in iljrer 
3ugenb mar ifyr oon ifyren (Eltern bei äifdje oft eine Papier* 
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tüte aufgelegt rooröen, weil fie öie ©eroofynljeit fyatte, mit 
neiöifdjen Bliden auf öie (Edler iljrer (Sefdjroifter 311 fdjielen, 
um fefouftellen, ob öie ltidjt beffer roeggefommen feien 
als fie. Die papiertüte follte fie öaran mahnen, nicfyt non 
ifjrem Seiler roeg3ufel?en. 3um (Element: „©ort" fiel ü?r 
ein: roenn fie fo öie papiertüte auf bem Kopfe tyatte, öa 
fjatte fie Ijeimlid} oft gemünfcfyt, fie möchte fo fein roie öer 
liebe <5ott, öer, olme fdjielen 3U muffen, öodj toiffe, ob öie 
anöern <5efd)roifter nidjt mefjr auf öen Gellem Ratten als 
fie. 3efct ftellte fid? öie Deutung, alfo öas oerborgene Un= 
betoufcte, gan3 oon felber ein: öer Graum mar öie auf öem 
IDege öer §allu3inationen erfolgte Befrieöigung eines r>er= 
örängten Strebens: allroiffenö 3U fein roie öer liebe <5ott. 

Soll eine foldje Graumöeutung gelingen, fo mufe fid? öer 
Gräumer 3ur Befolgung öer Regel oerpf listen : ! ein e n (Ein* 
fall oon öer Mitteilung aus3ufd?liefeen. Se^r oft 
finöet man nämlid?, öafc öer (Träumer eine ü?m frei auffiel* 
genöe Dorftellung nidjt nennen mill, roeil fie 3U unmidjtig 
fei oöer 3U u n f i n n i g , oöer röeil fie n i dj t Ij i e r 1} e r 
gehöre, oöer roeil fie 3U p e i n l i d) fei für öie Hlit- 
teilung. (Es 3eigt fid? öabei, öafj öer (Eräumer öer Deutung 
einen XDiöerftanö entgegenfe^t. tDarum eigentlich? 

Um l}ier Hat 3U fe^en, muffen mir redjt öeutlid? unter* 
fdjeiöen 3urifd?en öem gegebenen, uns 3um Beroufjtfem ge= 
fommenen Graumhujalte, alfo unferen Graumoorftellungen, 
öen $reuö öenmanifeften Grauminfyalt nennt, 
unö öem latenten Sraumgeöanlen, ö. 1?. öem 
geheimen, verborgenen Sinn öes Graumes. Diefer latente 
(Eraumgeöanfe lebt im Unbewußten. XDeil er aber in öer 
Regel in etljifdjer, äftyetifdjer oöer fo3ialer r)infid?t anftöfeig 
ift, fo mill ilm unfer bemufetes 3d> nidjt 3um Beroufctfem 
Doröringen laffen. (Erft menn es ityn bis faft 3ur Unfennt* 
lidjfeit e n t ft e 1 1 1 Ijat, läfet es ifm als manifeften Graum 
3um Beroufetfem 3U. Das 3d? übt alfo an öem latenten 
Graumgeöanfen eine 3 e n f u r aus, unö es entftellt ifm. 
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Diefe Gätigfeit öer (Entstellung nennt $reub bie CEraum* 
arbeit. Solare (Entftellung mirö befonbers nadj brei Ria> 
tungen bm burdjgefübrt: 

1. Als D e r b i d? t u n g , ö. t). im manifeften (Traume 
werben (Elemente, bie im latenten üraumgebanfen 
getrennt finb, in eins 3ufammenge3ogen. (Dber es 
finbet ein (Erfatj eines ©liebes bes latenten CEraum* 
gebanlens burcr) einen Bruchteil ftatt. (Eine foldje 
Derbidjtung tjat 3. B. in bem genannten üraume oon 
ber papiertüte ftattgefunben, infofern als ja im 
manifeften Graume <5ott unb Papiertüte in einem 
Bilbe Bereinigt roerben. 

2. Als D e r f d} i e b u n g : fo werben in Dielen dräumen 
3. B. nur flnfpielungen gemacht auf 3nfjalte bes 
latenten Graumgebanfens. Das fei an folgenbem 
Traume erläutert: eine ferjr fritifcf)e Dame träumte 
unter anberem, bafc u)x geroiffe Perfonen oon $reubs 
Budj über ben „tDüj" e^ätilen unb es fet>r loben. 
IDeiter roirb nocr) etroas ertoärmt Don einem Kanal. 
3u biefem Graumelement „Kanal" weift bie Dame 
3unädjft feine angaben 3U madjen, es fommen iljr 
alfo leine (Einfälle. Arn näcfyften Sage et3ät>lt fie, 
es fei t^r ein tDitj eingefallen, ben fie bei ber Heber* 
fatjrt oon Dooer nacr) dalais gehört tjabe. (Ein be= 
fannter fran3Öfifcr)er Sdjriftfteller fjabe fid) mit einem 
dnglänber unterhalten, ber babei ben Satj 3itiert tjabe : 
„Dom (Erhabenen 3um Cädjerlidjen ift's nur ein 
Schritt." „3aröol)r, b.abe ber $ran3ofe gefagt: „Der 
Sdjritt oon dalais", was bod? ben Sinn rjaben follte: 
wenn man oon dalais nacr) Dooer fommt, fo tut man 
ben Schritt Dom (Erhabenen 3um £ädjerlicf)en. lieber 
biefen XDi$ §at ficrj bie Dame, bie wot»l feine $ran= 
3ofenfreunbin roar, offenbar redjt geärgert unb c)at 
ifcm bestjalb aus ifjrem Bewufctfein Derbrängt. Hun 
fann er nidjt unentftellt in ben manifeften tlraum 
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übergeben. (Es finbet oielmeljr nur burd? bas XOoxt 

„Kanal" im maniefeften Graume eine flnfptelung 

ftatt auf bas (Erlebnis im „Pas de Calais", ber bodj 

ben flermelf anal bebeutet. Aus folgen Enfpielungen 

alfo mufc öer latente Graumgebanfe erbeutet toerben. 

3. Als Umfe^ung oon ab (trauen (5 e b a n= 

feninoifuelleBilber. Betrauten roir 3. B. 

öen folgenben Uraum: Um einen Gifd} oon befon= 

berer $orm fujen mehrere tttitglieber ber $amilie 

bes Träumers — als er gefragt röirb, ums benn ber 

Gifcfy 3U bebeuten fyabe, fällt ifym ein, bafj er ein 

foldjes Iftöbelftüd in einer befannten $amilie gefeljen 

Ijabe. XDeiter fällt iljm ein: in biefer $amilie Ijabe 

es ein befonberes Derfyältnis 3röifdjen Dater unb Solm 

gegeben, öas feinem Derljältnis 3U feinem Dater gan3 

älmlid? fei. Titan merft alfo : ber Gif dj toar in bem mani* 

feften Sraume nur aufgenommen, um bieje parallele 

ber Be3ielmngen 3unfdjen Dater unb Solm 3U be= 

3eidmen. Aber toarum gerabe ben Gifdj? Da3u fällt 

bem Sräumer ein: bie betreff enbe $amilie führte 

ben Hamen „(Ei fahler", fllfo: bie (Eraumarbeit 

Ijat aus bem (Eigennamen bes latenten (Eraum* 

tErauminfyalts ein lonfretes Bilb bes manifeften 

gebantens gemalt. 

Durd} biefe brei fjauptarten ber Graumentftellung ift aber 

biefe (Entftellung bes latenten (Eraumgebanfens nod} feines* 

toegs erfdjöpfenb gefenn3eidmet. (Es feljlt noefy eine be* 

beutfame $orm ber (Entjtellung : bie G r a u m f i) m b 1 i f. 

Don iljr rebet man bann, toenn eine fonftante Be3ielmng 

3U>ifd?en einem (Eraumelement unb feiner Ueberfe^ung be- 

3eidmet merben foll. tDenn 3. B. jemanb oon einem tjaus 

träumt, fo gilt biefe (Eraumoorftellung fjaus als Symbol 

für bie Dorfteilung XU a n n , b$w. Perfon als <5an3es, bie 

Dom latenten Sraumgebanlen gemeint ift. (Es befielt alfo 

eine fonftante Be3ieljung 3uufd?en bem Graumelement 
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Qaus unö [einer Ueberfeimng ITC a n n , ö. fy. jeöesmal, 
toenn oom tjaus geträumt mirö, i[t ein Itlann gemeint. 
(Es gibt Derfyältnismäfjig nur tr» e n i g e Dinge, öie im 
ftraume fymbolifdje Darftellung finöen. Dafyin gehören: 
öie p e r | o n als (5 a n 3 e s , öie als t) a u s öargeftellt 
mirö; öie (Eltern, öie im (Traume als K a i f e r unö 
Kaiferin, König unö Königin unö anöere Refpefts* 
perfonen erfdjeinen ; K i n ö e r unö <& e f dj to i ft e r , öie 
als Unge3iefer oöer fteine Giere fymbolifiert 
roeröen; © e b u r t , öie öurd} ins tDajjer ft ü r 3 e n 
oöer aus öem tDaffer 3iefjen öargeftellt mirö; Goö unö 
Sterben, öie öurd? Abreißen fymbolifdj oertreten 
roeröen; tt a d t fy e i t roirö öuret) Kleiöer, Uniformen fym= 
bolifiert. 

3u öiefem engen Kreis öer fymbolifierten (Begenftänöe 
fommt nun nur nodj öer Kreis öes S eruall e b en s: 
öer (Benitalien, öer (Sefdjledjtsoorgänge, 
öes (5efd}ledjtsDertel?rs. XDäljrenö es im erften 
Kreife für jeöes Ding nur ein oöer roentge Symbole gibt, 
fo finöen mir für jeöen eisernen (Begenftanö öes Sejual* 
freifes eine grofee Sülle oon Symbolen. £a[fen mir $reuö 
reöen: 

„$ür öas mämtlidje Genitale alfo fyat öer Sraum eine 
Hn3a^l oon fymbolifd} 3U nennenöen Darftellungen, bei 
öenen öas ßemeinfame öer Dergleidmng meijt [e(t ein= 
leud?tenö ift. Dor allem ift für öas männlid?e Genitale im 
gan3en öie Ijeilige 3al}l örei fymbolifd} beöeutfam. Der auf* 
fälligere unö beiöen (Befriedetem intereffantere Beftanbteil 
öes (genitales, öas männliche (Blieö, finöet fymbolifd?en 
(Erfa^ erftens öurdj Dinge, öie ilma in öer $orm äfmlidj, 
alfo lang unö Ijodjragenö finö, rote: Stöcfe, Schirme, Stangen, 
Bäume u. ögl. gerner öuret) (Segenftänöe, öie öie (Eigen* 
fdjaft öes 3n=öen'Körper s (Einörmgens unö Derletjens mit 
öem Be3eidmeten gemein Ijaben, alfo fpitjige IDaffen 
jeöer Art, ITC e f f e r , Dolore, £ a n 3 e n , Säbel, 
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aber ebenfo burdj Schiefem äffen: (Bewehre, p i [toten 
unb b^n burdj [eine $otm [o feljr ba3U tauglichen R e o o l* 
oer. 3" öett ängftlidjen träumen öer ITZäbdjen [pielt öte 
Derfolgung burd) einen IHann mit einem ITCeffer ober einer 
Sdmferoaffe eine grofee Rolle. <£s i[t bies oielleidjt ber 
ljäufigfte $all ber (Iraumfymbotif, ben Sie [idj nun leidet 
überfein fönnen. (Dirne roeiteres oerftänblidj i[t audj ber 
(Jrfafc bes männlichen ©liebes burd? ©egenpnbe, aus benen 
tDaffer fliegt: tDaf[erb.ä^ne f ©iefefannen, 
Springbrunnen, unb burd? anbere (Dbjefte, bie einer 
Derlängerung färjig finb, tote Hängelampen, r»er- 
fdjiebbare Bleiftifte uft». Dafe Bieiftifte, $eber[tiele, Hagel* 
feilen, Jammer unb anbere 3n[trumente un3meifelf}afte 
männliche Sepualfymbole [inb, Ijängt mit einer gleichfalls 
nid?t ferne liegenben fluffa[[ung bes ©rgans 3u[ammen. 

Die merftoürbige (Hgenfdjaft bes ©liebes, [id? gegen 
bie Sdjroerfraft aufrichten 3U fönnen, eine Geilerfdjeinung 
ber ©reftion, füfjrt 3ur Symbolbarftellung burd} £uftballone, 
Slugmafdjinen unb neueften Datums burd? bas 3eppelin[d}e 
£uft[ct)iff. Der Graum fennt aber nodj eine anbere, roeit 
einbrudsoollere Art, bie Greftion 3U [ymbolifieren. (Er madjt 
bas ©efdjledjtsglieb 3um tDefentlidjen ber gan3en perfon 
unb läfet öie[e [elb[t fliegen. £af[en Sie fid}'s nidjt natje 
gelten, öafe bie oft [0 [djönen $lugträume, bie toir alle 
fennen, als träume r>on allgemeiner fepueller (Erregung, 
als (Ereftionsträume gebeutet roerben mü[[en." 

Gntfpredjenb roirb bas roeiblidje Genitale [ymbolifdj bat* 
geftettt burd? ©egenftänbe, bie etwas in fid? aufnehmen 
fönnen: Scr/ad?te, ©ruben, § ö Ij l e n , (Befäfee, 
Sdjaäjteln, $lafd>en, Do[en, Koffer, 
Büd}fe,Kifte, Gafdje u[ro. Jjierljer gehört audj bas 
Sd}iff,Scr}ränfe,<Defen,r)or allem bas 3 i rn m e r. 
JL ü r unb (Tor roerben 3U Symbolen ber ©enitalöffnung. 
Hucr) l? 1 3 , Papier, Budj,&ifcr} [inb Symbole bes 
IDeibes, eben[o K i r 07 e unb Kapelle, © e b ü f dj (mit 
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Rücffidjt auf öie (Senitalbeljaarung), Canbfdjaft, roäl}= 
renb flepfel, Pfirjidje, überhaupt $rüd?te, 
roeiblicfye Symbole barftellen, bie im Ijinblid auf bie Brüfte 
gewählt [inb. Red)t oft rtnrb audj basSdjmucttäftcrjen 
als Symbol bes toeiblidjen Genitales gebraucht. 

Symbole bes (Befdjledjtsoerfeljrs jinb G a n 3 e n , Rei= 
t e n , S t e i g e n; ber ©nanie: ©leiten, R u t f et) e n , 
Abreißen eines Elftes. 3afjnausfall ober 
3ar)naus3ieljen bebeutet Kaftration als Beftrafung 
für (Dnanie. 

3ft bas nidjt eine merftoürbige Sadje? Dem träumet 
foll eine fymbolifdje flusbructstöeife jut Derfügung fielen, 
bie er im IDadjen gar nid^t rennt. Dabei roollen toir be= 
adjten, ba% nidjt etroa $reub biefe Symboli! erft entbeert 
tjat, baJ3 [ie oielmeljr jdjon belannt toar unb oon älteren 
Sraumf orfcfyern, rote 3. B. S et) e r n e r , aud? befdjrieben 
urirö. (Es ijt, als ob |td? ber ZTCenjd) im Schlafe an eine alte, 
untergegangene ©runbfpradje erinnerte. Sie fputt rjier unb 
ba noct) in ber Dolfsfptadje. So nennen toir einen ITtann 
roo^I gelegentlich) ein „altes Ijaus", eine $rau r>ielleicr)t 
fogar eine „alte Sctjacfjter. 3u Kinbern jagen toir: „bie 
armen IDürmer". Ü)ir machen al(o r>on biejer Symboli! 
gelegentlich aud) im Wadjen ßebraud). Aber im Schlafe, 
toenn töir naci) $reubs fluffajfung auf eine früt)e Stufe 
ber ITCenfci)t)eitsentrDidlung 3urüc!gegangen finb, ba be= 
t)errfci)en toir biefe Symbolfprad)e mit ^öd?fter Souveränität. 

IDie foll man fid) bas nun corftellen, bajj gerabe für bie 
Serualgegenftänbe unb =erlebnifje fo rüele Symbole aus* 
gebilbet toorben jinb? Hacr) ber fluffajjung bes Sprad)- 
forfd)ers Sperber läfet fid) bas folgenbermafeen ertlären: 
an ber Gntftet)ung unb IDeiterbilbung ber Sprad)e Ijaben 
feyuelle Bebürfnijfe ben größten Anteil gehabt. $ür ben 
Urmenfd)en roaren bie Serualerlebniffe urfprünglid) bas 
IDtdjttgfte, bas um gan3 ausfüllte, unb bas ber einige 
©egenftanb feiner Sprache roar. Dann rourbe für ilm unter 
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bem Antrieb öer £ebensnot bie Arbeit nötig. Aber fie 
mar für ilm 3unäd?ft nur Aequbalent unb (Erfatj öer (Be- 
falle cfytstätigfeit. Gntfpredjenb biefer Gatfadje fyatte für ilm 
bas bei 5er genteinjamen Arbeit fyerüorgeftofeene IDort 3toet 
Bebeutungen: es be3eidmete 3ugleid? öen ©efdjledjtsaft unb 
bie ilm erfeljenbe Arbeit. XUit öer 3eit f?at fid? bann bos 
tDort non ber fejuellen Bebeutung losgelöft unb an bie 
Arbeit fixiert. 3m (Traume jinb nun biefe älteften Derljält 5 
niffe röieber getoafjrt. Deshalb ftefyen uns bann fo Diele 
Symbole für bas ©efcfyledjtlidje 3ur Derfügung. Diefe im 
Graume nadjroeisbare Symbolbe3ielnmg ift naä) Sperbers 
Auffaffung alfo ein Ueberrejt öer alten IDortibentität. 

tDer alfo ben Graum beuten, b. fy. ben latenten Graum* 
gebanfen bloßlegen roill, ber mufe nid?t nur bie Derbia> 
tungen, Derfdjiebungen, Umfetmngen abftratter (bebauten 
in Bilbern rüdgängig mad?en, Jonbern mu| audj bie Graum* 
fymbolif ausbeuten, ©reifen mir aus ber großen Sülle 
ber uon $reub bargebotenen Betfpiele 3toei tur3e heraus: 

1. „(Segen morgen träumte idj: 3dj fafyre mit bem Rab 
in Tübingen bie Strafe hinunter, als ein brauner Dadjs- 
Imnb hinter mir breinraft unb mict) an einer $erfe fafct. 
(Ein Stüd roeiter fteige id? ab, fe^e midj auf eine Staffel 
unb fange an, auf bas Diel} los3utrommeln, bas fidj feft 
oerbiffen l?at. (Unangenehme (Befühle \abe \&\ non bem 
Beifeen unb ber gan3en S3ene nidjt.) Gegenüber fi^en ein 
paar ältere Damen, bie mir grinjenb 3ufeb.en. Dann road?e 
idj auf, unb roie fdjon öfter, ijt mir in biefem ITComent bes 
Uebergangs 3um IDadjen ber gan3e Sraum tlar. (Soroeit 
ber Sraum.) 

XTIit Symbolen ift l)ier roenig aus3uridjten. Der Gräumer 
berietet uns aber: ,,3ä) fyabe midj in ber legten 3eit in 
ein ITCäbdjen oerliebt, nur fo r»om Selben auf ber Strafe, 
§abe aber feinerlei Anfnüpfungspunfte gehabt. Diefer An= 
tnüpfungspuntt fyätte für mid? am angenefymften ber Dadjs 5 
Imnb fein fönnen, 3umal idj ein großer Sierfreunb bin unb 
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biefe (Eigenfdjaft autfj bei bem ZTtäbdjen fympatfyifd} empfun* 
ben fjabe." (Er fügt aud} ljin3U, bafe er mieberljolt mit großem 
©efdjicf unb oft 311m (Erstaunen ber 3ufdjauer in bie Kämpfe 
miteinanber raufenber Jjunbe eingegriffen l}abe. IDir er s 
fahren alfo, bafe bas ITtäbdjen, weites u)m gefiel, ftets in 
Begleitung biefes befonberen fjunbes 3U feljen mar. Dies 
ITCäbdjen ift aber für ben manifeften (Traum befeitigt mor* 
ben, nur ber mit iljr affo3iierte §unb ift geblieben. Dielleicfyt 
[inb bic älteren Damen, bie ifm angrinjen, an bie Stelle 
bes Ittäbdjens getreten. tDas er fonft nod? mitteilt, reidjt 
3ur flufflärung biefes Punftes nidjt aus. Dafr er im (Traume 
auf bem Rabe fäljrt, ift birelte tDieberljolung ber erinnerten 
Situation. (Er mar bem ITCäbdjen mit bem fjunbe immer nur, 
menn er 3U Kabe mar, begegnet." 

2. „(Ein t)err, ber mit einer $rau eine £iebesnadjt oer= 
bracht Ijat, [Gilbert jeine Partnerin als eine jener mütter= 
liefen Haturen, bei benen im Oebesoerfefjr mit bem ZTtanne 
ber tDunfdj nadj bem Kinbe unmiberfteljlid} burdjbringt. 
Die Derljältniffe jenes 3ufammentreffens nötigen aber 3U 
einer Dorfidjt, burefy meldte ber befrucfytenbe Samenerguß 
com meiblidjen Sdjofc ferngehalten mirb. Beim (Ermaßen 
aus biefer Iladjt er3äljlt bie $rau nacfyfteljenben (Traum: 

(Ein (Dffi3ier mit einer roten Kappe läuft iljr auf ber 
Strafte nadj. Sie fliegt cor iljm, läuft bie Stiege hinauf, 
er immer nad}. Atemlos erreicht fie iljre IDolmung unb 
roirft bie Sure hinter fidj ins Scfylofe. (Er bleibt brausen, 
unb mie fie burdjs ©ucflod} fdjaut, fifct er braufoen auf einer 
Bau! unb meint. 

Sie erfennen rooljl in ber Derfolgung burd? btn (Dffi3ier 
mit ber roten Kappe unb in bem atemlofen Steigen bie 
Darftellung bes ©efdjledjtsaftes. Dafe bie (Träumerin fidj 
oor bem Derfolger oerfd>lie&t, mag 3lmen als Beifpiel ber 
im (Traume fo Ijäufig angemenbeten Umleitungen gelten, 
benn in IDirflidjfeit tyatte fid? ja ber IKann ber Beenbigung 
bes Oebesaftes ent3ogen. (Ebenfo ift iljre (Trauer auf ben 



tlljeorie öes Traumes 



67 



Partner nerfcfyoben, er ift es ja, öer im tlraume toeint, too* 
mit gleichzeitig öer Samenerguß angeöeutet ift." 

3n allen öen ermähnten (Träumen finöen mix 6ie aus* 
füfaiidj befdjriebene (Entftellung öes latenten tlraumgeöan* 
fens. Diefer 3telt immer auf Befrieöigung eines beftimmten 
Strebens. 3n iljm örücft fid? alfo ein tDünfdjen aus. Der 
manife|te tlraum ijt nun öie cntftelltc (Erfa^befrieöigung 
öiefes IDunfdjes, unö 3mar nicfyt öie w i r ! I i § e (Erfafc* 
befrieöigung, [onöern nur öie l}allu3inierte, ö. I}. in tlraum* 
Dorftellungen (r)aIIu3inationen) erlebte. Durdj öen tlraum 
roirö alfo öas geheime Streben, öas öodj öen Sdjlaf ftören 
mödjte, inöireft befrieöigt. Der tlraum !ann alfo als 
Sd?lafl?üter be3etdmet meröen. (Er ift getDiffermafcen 
öas (Ergebnis eines Kompromiffes 3roi[a^en Scfjlafoerlangen 
unö IDunfcb. (= pfycfjifdjem Rei3). Sein Sinn i[t TD u n f a> 
erf üllung. 

Der f i n ö l i dj e tlraum — öas hörten roir fdjon im 
öritten Dortrage — ift öie offene (Erfüllung eines Dom 
3dj 3ugela[[enen tDunfdjes. Das (Bleibe gilt oon öenjenigen 
tlräumen, in benen fid? imperattoe Körperbeöürfniffe, 3. B. 
junger unö Durft r eine I}allu3inierte (Erfafcbefrieöigung 
Juanen, roie aus öen Berieten oon Reifenöen 3U entnehmen 
ift. IDenn fie öem Derfdjmadjten nalje finö, öann träumen 
fie öaoon, öafe fie Ijerrlicfyes Quelltoaffer trinfen. Unö iljr 
quälenöer Dürft mirö öurcfy folcfye t)allu3inattonen toenigftens 
oorübergeb.enö abgefdnt>äd}t, fo öafc öer Sd^laf eintreten 
tann. Der tlraum — ein Schlaf tjüter ! 

Der gemeine e n t ft eilte tlraum ift öie e t* 
tappte (Erfüllung eines oerörängten, roeil com 3cfy nidjt 
offen 3ugelaffenen tDunfdjes. Unö man fann allgemein 
fagen: je ftärfer öie (Entftellung, öefto oerbotener mufe öer 
IDunfdj fein. So 3eigen insbefonöere öie tlräume, 
in öenen fidj oerörängte Sejualumnfdje eine b.allu3t= 
nierte, oerfappte (Erfafcbefriebigung fudjen, eine fefjr 
ftarfe (Entftellung. 
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$orbert ein foldjer oerbrängter tDunfd? im (Traume tro^= 
bem offen eine fyall^inierte (Erfaijbefriebigung, jo erlebt 
bas 3d? babei fl n g ft; es Ijanbelt fid] bann alfo um ä n g ft* 
träume. 3n foldjen $ällen ift ebm ber geheime, oerbotene 
IDunfcfj ftärfer als bas 3enfierenbe 3d?. An bie Stelle ber 
3enfur ift im 3d? bie Engft getreten. 

IDenn alfo jeber Graurn eine birefte ober inbirefte 
tt)unfd)erfüllung bebeutet, fo bürfte es bodj — r»on ben 
flngftträumen abgelesen — gar feine (Xräume geben, in 
bmen uns etroas Unangenehmes 3uftöfet, jo bafc mir uns 
irgenbtme burd? ben Graum gequält füllen. Unb bodj 
erleben mir im Sraume nur 3U oft fyödjft peinlidje S3enen. 
tftte ift bas 3U erflären? Da3u jagt 3*eub: Solche Sräume 
Ijaben ben Sinn ber S tr af erf üllun g , b. %. burd? 
ben Sraum, ben bas 3enfierenbe 3<fy 3ugelaffen Ijat, joll 
ber im Unberoufoten Verbotenes Begeljrenbe beftraft merben. 

Dabei muffen mir immer im fluge behalten, baJ3 bas 
Traumleben a r d? a i f dj e , infantile 3üge 3eigt, bafo 
es uns alfo gemiffermafeen auf fd?on längft übermunbene 
(Enttoidlungsftufen 3urüdoerfe^t. Scr)on bie Umfetmng ab' 
ftratter (Bebauten in Bilber (r}allu3inationen) ift ein ard}aifü> 
regreffioer 3ug, ben mir nur bei ben erften Kulturanfängen 
ber IKenfdjfjeit finben, als ü?re Spradje nodj eine Bilber* 
fpradje mar. 

ard?aifd}=regrejjiD ift audj bie (Eatfadje, bak toir im 
Graume nicfyt nur über bie längfioergeffene Symbolfpradje, 
fonbern aud) über oergeffene unb oerbrängte Kinbfjeits* 
erlebniffe cerfügen. IDie oft munbern mir uns über unfere 
Sräume, finb tüelleidjt entjefct über bie Strebungen, bie 
barin 3um flusbrud tommen! 3n3eftuöfe IDünfdje fudjen 
fid} barin 3U bef riebigen; Gobesmünfd?e, Befeittgungs* 
münfdje, bie fid? r>ielleid}t auf geliebte ©efdjiöifter be3ieljen, 
finben Ijier ifjre entftellte <£rfat$befriebigung. tDie tommen 
mir ba3u, unferen geliebten ©efdjmiftern im (Traume Böfes, 
oielleidjt fogar ben Gob 3U münfdjen? $reub jagt: Ijier lebt 
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tbm altes Kinsfjeüsftreben toieber auf. Als brei= ober oier= 
jähriges Kino Ijaben toir oielleidjt einmal ernftljaft ben 
IDunfrf? gehabt, unjer ^albiä^riges Brüberdjen, bas immer 
fo 3ärtlid? oon ber IHutter gehegt toitö imb uns bie ITtutter 
fo oft ent3ief}t f mödjte bod} Heber toieber bort Ijingefjen, 
oon töo es gefommen ift. Unb nun taudjt biefes finblidje 
Streben im Traumleben lieber auf unb je^t jid? auf Um* 
toegen burdj. 

tDenn toir babei bebenfen, bc§ foldje finblidje Sexual* 
toünföe, bie |id} im Traume ausleben, oielfad} 3U Der= 
brängungen unb bamit 3U neurogen (Erfranfungen ge= 
fü^rt Ijaben, unb bafe eine Teilung joldjer Iteurofen nad? 
p[tjd?oanalytifcl}er ITtetfyobe nur möglidj toirb, roenn ber 
oerbrängte Komplex, ins Betoufctfein gehoben toitb, fo toirb 
uns öeutlid? roerben, bafc bie Uraumbeutung aud? für bas 
(Bebtet ber Heurojen oon großer IDicfytigfeit ift. Aus $efjl= 
leijtungen ober Räumen toirb ber pjudjoanalutifer oft 
genug bie oerbrängten Komplexe 3U erbeuten oerfudjen. 
Unb bamit rühren toir fdjon an bas Gljema bes nädjften 
Üortrages: bk tteurofenlefyre. 
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5, Wortrag. 

#eurofmlefcre. 






Ittetne Damen unö Ferren! 

fjeute roenöen mit uns öem micfytigften problemgebiet 
öer Pfydjoanalufe 3U, öerCe^reoonöenlteurofen. 
H)ir u>iffen ja fd?on aus öem erften Dortrage, öafe $reuö 
von öer Pfudjiatrie ^erfommt, unö öafc er öie Gmmö- 
geöanfen feiner £eljre im flnfdjlufc an öie Breuerfdjen <£nt= 
öedungen über öas U)efen unö öie Teilung öer ^ufterie 
ausgebilöet fat. 3n öer breiteren (Deffentlidjfeit ift $reuö 
aud? cor allem öurd? feine Heurofentljeorie befannt, ins* 
befonöere öurd} öie pfyd?oanalytifd}e fjeilmetyoöe, unö öie 
meiften feiner Dere^rer feljen in iljm cor allen Dingen öen 
genialen flrjt unö erft in 3U)eiter £inie öen genialen pfyä>= 
logen, öer eine gan3 neue Gljeorie gefdjaffen Ijat. Uns öarf 
es Ijier nidjt auf öie $rage anlommen, roas $reuö als flt3t 
mit öen Mitteln öer Pfycfyoanalyfe geleiftet Ijat — teer toäre 
fompetent, öas 3U entfcfyeiöen? — , uns intereffiert oielmeljr 
nur, roas $reuö über öie Heurofen lel?rt. 

Unfere erfte $rage 3ielt roieöer auf öen flaren unö öeut- 
lid?en Begriff öer Heurofe. Unö mir lönnen antworten: 
(Eine Heurofe ift eine funktionelle UerDenerlranfung, bei öer 
alfo nur öie Gätigfeit öes Heroenfyftems geftört ift, oljne 
öafc fidj irgenöroelcfye förperlidje Deränöerungen nadjaeifen 
Iaffen. $reuö unterfdjeiöet nun 3u»ei Arten oon Heurofen: 

1. Die fl ! t u a 1 n e u r f e n , ö. $. öie (Erfdjeimmgen 
öergemeinenlteroofität. Da^in gehört oor 
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allen Dingen öie lleuraftlj enie, öie aftuelle 
fl n g ft n e u r o f e unö öie aftuelle § y p o d) o n* 
orte. $reuö fafct fie auf als öie öireften f örperlidjen 
Solgen von Seyualftörungen. 3^re Symptome finö 
felbft förperlidje Dorgänge, finö al[o nid?t öie $oIgen 
oon Derörängungserfdjeinungen. Sie Ijaben alfo aud? 
feinen geheimen Sinn unö finö mit öen ZTtitteln öer 
Pfydjoanalyfe nidjt 3U treffen. Hber tjcwfig finö fie 
öer Kern unö öie Dorftufen öer pfydjoneurotifdjen 
Symptome. 
2. Die Pfyd?oneuro[en, öeren IDefen barin be- 
fielt, öafe fie auf oerörängte Komplexe 
3urü<ffü^ren. $reuö unterfdjeiöet tyier mieöer ,öie 
Uebertragungsneurofen oon öen n a r= 
3 i fe t i f d? e n H e u r f e n , unö u>ir ujollen fdjon 
Ijier öarauf tymoeifen, öafe nur öie Uebertragungs* 
neurofen mit öen lUitteln öer Pfycfyoanalyfe geseilt 
roeröen fönnen. $reuö nennt örei $ormen oon Ueber= 
tragungsneurofen: 
a) Die Ijyfterifdje Heurofe (r)yfterie): ifyre 
Symptome ftellen fid? öar als förperlicfye unö 
geijttge Störungen. 3eöes ©rgan fann oon il?r 
ergriffen, alfo in feiner $unftion geftört meröen. Heimen 
uur 3. B. öen Sali, öafe eine Srau — es gibt aueb, Ijyfterif dje 
(Erfranfung bei IlTännern — plöt$lidj nid?t meb.r öen flrm 
beroegen fann. Der £r3t unterfudjt u)n unö finöet feinerlei 
förperlid?e Deränöcrung, aus öer jid? öie $unftionsftörung 
erflären liefee. Die $rau müfete eigentlich ib.ren flrm be= 
toegen fönnen. Stößer roar man öann roob.1 öer XKeinung, 
öie Stau ftelle fid? nur an, fie bilöe fieb. nur ein, öer Hrm 
fei gelähmt, unö man bielt fico. für berechtigt, fie im ab* 
fpred^enöen Sinne ein „^yjterifctyes $rauen3immer" 3U 
nennen. 

Seit $reuö roeife man, öafe feelifdje Urfad^en, oerörängte 
Komplexe, öie £äljmung b.eroorrufen, unö öafe man mit 
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ptyyfifalifdjen TTlittcln nichts erreichen fann. Die $rau bilbet 
fid? nidjt blofe ein, fie fönne ben Hrm nirfjt Ijeben: fie fann 
fyn in tDirflidjfeit nid?t fyeben. Sie ijt roirflid} Iran!, aber 
mcfyt förperlid}, fonbern feelifd}. 

Da es fidj immer um oerbrängte Serualroünfdje fyanbelt, 
fo ift oerftänblidj, öafe fidj bei ber fjyfterie aud} auf öem 
feruellen ©ebiete abnorme (Erfdjeinungen 3eigen. Uno 3tr»ar 
fyanbelt es fidj immer um eine Kegreffion öer £ibiöo 3U 
ben primären in3eftuofen Serualobjeften. Das bebeutet alfo : 
bei ben Ijyfterifdjen (Erfrantungen finben nur immer bie 
Derirrungen, bie roir in bem IDorte „(Debipusfomplej" 3U s 
fammenfaffen. Die r)yfterifd}e t)at es in ber Reife3eit nicfyt 
fertiggebradjt, i^re Obibo t>om Dater 3U löfen unb fid? mit 
ber Htutter 3U nerfölmen. Sie Ijat bas geeignete frembe 
Gebesobjeft nidjt gefunben. Itun oerbrängt fie ibje ge= 
Reimen Sejualmünfd^e ins Unbeamfote. Aber fie fudjen fid? 
eine entftellte (Erfatjbefriebigung in ben fmfterifdjen Symp* 
tomen. Da ergebt fid} bie $rage: roas tjat benn bie Störung 
ber flrmtätigleit bei ber $rau mit ber entftellten Befriebigung 
iljrer geheimen Sexualmünfcfye 3U fcf)affen? fludj barauf gibt 
$reub eine Hntroort. Die Körperorgane, fo fagt er, be- 
nehmen fidj roie (Erfaijgenitalien. Sie rjaben eine funftionelle 
unb eine erogene Bebeutung, befonbers bie (Drgane ber 
ttaljrungsaufnaljme unb ber (Ejfretion. Sie bieten alfo ben 
ins Unbemufete oerbrängten Setualnmnfdjen bie ITCöglidp 
fett, ficr) an ilmen burdj funftionelle Störungen eine (Erfatj* 
befriebigung 3U fudjen. 

b) Die 3rcangsneurofe: Ujre Symptome be- 
fielen barin, ba$ fidj ber Kranfe aus einem inneren 3toange 
heraus mit ©ebanfen befdjäftigen mufe, bie itjn eigentlidj 
gar nidjt intereffieren. (Er »erfpürt 3mpulfe 3U fjanblungen, 
bie er eigentlich gar nidjt begeben null. Unb er fann bzn 
3roang 3roar auffdjieben, aber nidjt aufgeben. (Es ift flar, 
Öafe Unentfd}toffenl?eit, (Energielofigfeit, $reil?eitsbefd}rän= 
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futtg bie notmenbigen $olgen folgen 3n>angsbenfens unb 
^anbelns fein muffen. 

fludj fjier l?anbelt es fid? immer um oerbrängte Sexual* 
roünfdje, unb 3u»at finbet bei ber 3a>angsneurofe eine Re= 
greffion auf bie Dorftufe ber fabiftifa>analen (Drganifation 
ftatt, oon ber mir im britten Dortrage gefprodjen tjaben. Die 
Symptome ber 3toangsneurofe bienen nun nidjt pofitio 
ber entftellten Grfapefriebigung biefer ftatlen fabiftifdjen 
Regungen, fonbern negatio i^rer flbroe^r. fjier geljt alfo 
bie (Entftellung bis 3m Derfjinberung ber Befriebigung. 

c) Hngftneurofe: £>icr mirb an Stelle eines Symp* 
toms, bas bie entftellte Grfa^befriebigung oerbrängter 
Serualroimfdje er3ielen roill, bie R n g ft gebilbet. <£s mirb 
eine gan3 bebeutungslofe, min3ige ©efafyr 3um flnlafe ge= 
nommen, fl n g ft 3U entroideln unb baburd? ben oerbotenen 
gorberungen ber Derbrängten Serualftrebungen aus bem 
XDege 3U gefjen. 3nbem ber Kranfe fid? gan3 ausfüllen läfct 
Don ber Hngft oor nur eingebilbeten (Befahren, lann er 
ben Hnfprüdjen feiner £ibibo austoeicfyen. 

Halbem nur nun bie fjauptarten ber Pfydjoneurofen 
fennen, motten roir uns genauer befannt madjen mit ben 
Urfadjen üjrer Gntfte^ung. IDeldje IHenfdjen laufen benn 
©efab^r, pfydjoneurotifd} 3U erfranfen? 
• Darauf antroortet $reub: Der allgemeinfte (Brunb für 
foldje (Erfranfung ift bie t> e r f a g u n g ber Befriebigung 
fexueller tDünfdje. ITtandje ITTenfcfcjen !önnen ein großes 
Ittafe foldjer Derfagung ertragen, otme 3U ertranf en. Itteiftens 
finb fie bafür imftanbe, ib.r Serualftreben 3U f u b l i m i e= 
r e n , b. ij. 00m $ortpflan3ungs3iel ab3ulenten unb aufs 
So3iale 3U lenfen, aufs kulturelle Sdjaffen. Aber bas Ittafs 
unbefriebigter Obibo, bas bie TTCenfdjen im Durdjfdmitt 
auf fidj nebmen !önnen, ift bod} befdjränft. 

$reub b.at in bem folgenben Schema feine nähere Euf* 
faffung über bie Derurfadmng ber Heurofen niebergelegt : 
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Derurfactjung öer Heurofe öurct): 

1. inneren 2.äufeeren 3. Konfüfts* 
■ 5«**ot $aftor neigung 3roi* 

Dispofition öurcrj (Srauma) föen 3ct)trieben 

öbiöofifierung unö Serual* 

trieben) 



I 1 

feruelle Konftitu* 3nfantiles (Er* 

tion (Pra^iitori= leben 

fcfyes (Erleben, 

Dererben) 

IDir erfefcn daraus, öafe oor allem örei $aftoren in $rage 
fommen: 

1. Der innere $aftor, ö. Ij. öie auf ©runö öer 
feruellen Konftitution ererbte oöer öurd? öas finö* 
lid?e (Erleben erroorbene Heigung unb $ctytgfeit, öas 
Serualftreben auf beftimmte (Dbjefte 3U ^eften. IDer 
gefunb unb normal Deranlagt ift unb in öer Kmbtjeit 
nidjts befonbers <5efc%benbes erlebt §at, öer roirö 
feine (Sefcfylecrjtsroünfdje auf eine fremöe Perfon bes 
anberen <5efcf}led)ts rieten, tüer franfl?aft oeranlagt 
ift, öer roirö am ©eöipusfompler. [Reitern, ö. Ij. öer 
roirö oon öen in3eftuojen (Dbjeften (Dater b3ro. 
Zttutter) nidjt Iosfommen unö roirö öer Heurofe 
oerf allen. 

2. Das roirö aber nur eintreten, roenn es 3U einer Der* 
brängung iommt infolge eines befonöeren (Erlebens 
(3. B. Beobachtung öes elterlichen <5e|cr}iecr)tsDerfefyrs), 
alfo eines (Iraumas. (Dljne öiefen äußeren $a!tor 
roüröe au$ öer an fict) franf^aft oeranlagte IHen|^ 
nidjt pfudjoneurotifct} erfranfen. 

3. 3u einer folgen Derörängung roirö es aber nur 
fommen, roenn eine Konfliftsneigung in öer be* 
treffenöen Perfon befielt 3roi[d>en öen 3^trieben unö 
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öem Sexualtriebe, ö. t». roenn öas 3d? fo empfinölici} 

ift, öafe es gemiffe tDünfctje öes ©efdjledjtstriebs im 

Beroufetfein nictjt ertragen !ann. Befonöers ftumpfe 

tttenfdjen roeröen niemals neurotifd? erfranfen, roeil 

es bei iljnen 3U einem Konflift 3tDifct}en öen genannten 

(Trieben überhaupt nidjt lommt. 

3ft öiefer Konflift bei einem Zllenfdjen eingetreten, fo 

liegt öie Situation alfo fo: öer ©efdjlecfytstrieb ftrebt nad? 

3ielen, öie öas 3d? nidjt billigen fann unö öestjalb aus öem 

Benmfetfein oerörängt. Um nun aber öie Perjon an öiefer 

Spaltung nidjt 3U tief leiöen 3U laffen, fudjen öie beiöen 

(Triebe fid} roieber 3U r»erföt)nen, inöem fie eine Kompromiß 

lö[ung öer Streitfrage auffteflen. Beiöe geben oon itjren 

Soröerungen ettoas nad}. Der (Befdjledjtstrieb oe^icfytet 

auf öie offene, unentftellte Befrieöigung feiner tDiinfdje 

unö begnügt fidj mit einer entftellten Grfatjbefrieöigung. 

Der 3d?trieb r»er3id}tet auf feine Soröerung, öas Streben öes 

Serualtriebs gan3 3U unterörütfen unö erlaubt öie (£rfat$= 

befrieöigung, öie öurd? öie 3cnfur öes 3<fy foroeit entftellt 

ift, öafe öas 3<fy fie itlt Bemufctfein ertragen fann. Auf öieje 

IDeife fommt öas neurotifdje Symptom 3uftanöe. Da es 

uon beiöen Kräften gehalten toirö: oom Sexualtrieb unö 

r»om 3d}trieb, fo ift es [o aufceroröentlicr) röiöerftanösfäljig. 

(Es null in jeöem $alle fein erotifdje tDunfdjerfüllung, ent* 

ftellte (Erfafcbefrieöigung. (Es tjat alfo feinen guten Sinn. 

IRadjen mir uns öas an einem Beifpiel flar, öas $reuö als 

befonöers beroeisfraftig be3eidmet: 

„(Eine nat)e an öreifeig 3^re alte Dame, öie an öen 
fdjroerften 3u>angserfd}einungen litt, führte unter anören 
folgenöe merfroüröige 3n>angst»anblung vielmals am (Lage 
aus. Sie lief aus itjrem 3itnnter in ein anöeres nebenan, 
ftellte fict) öort an eine beftimmte Stelle bei öem in öer 
Ittitte ftetjenöen (Eifcrj tjin, ftellte itjrem Stubenmäöcfyen, 
gab it)r einen gleichgültigen Auftrag oöer entliefe fie aud) 
olme folgen, unö lief bann roieöer 3urü<f. Das mar nun 
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gewifj lein fdjweres Ceibensfymptom, aber es burfte bod? 
bie tDifjbegierbe rei3en." 

3n biefen Angaben wirb 3^tten alfo, meine Damen unb 
Ferren, ein neurotifdjes Symptom ber betreffenben Dame 
betrieben, unb idj bitte Sie, bodj einmal barüber nadj- 
3ubenlen f was biefe 3u>augst}anblung für einen geheimen 
Sinn fjaben tonnte, für welches oerbrängtes Serualftreben 
fie bie entftellte (Erfatjbefriebigung bebauten tonnte. Sie 
werben balb merfen: bie Deutung ift fjier nidjt leidet unb 
tonnte nur burd? weitere fluftlärungen feitens ber erfranften 
Dame gefunben werben. $xeub fäfyrt fort: 

„Die fluftlärung ergab fidj audj auf bie unbebenflicfyfte, 
einwanbfreiefte IDeife unter flusfcfylufc jebes Beitrags Don 
feiten bes flr3tes. 3d? weife gar nidjt, wie idj 3U einer Der* 
mutung über ben Sinn biefer 3u>angst}anblung, 3U einem 
Dorfdjlag itjrer Deutung Ijätte !ommen !önnen. So oft 
idj bie Krante gefragt fyatte: IDarum tun Sie bas? IDas 
Ijat bas für einen Sinn? — , fyatte fie geantwortet: 3d? weife 
es nidu". Aber eines Gages, nadjöem es mir gelungen war, 
ein großes prin3ipielles Bebenten bei ifjr niebetjutämpfen 
— (idj oermute: iljre Scfyeu cor flusfünften über gefd?led?t- 
lidje Dinge) — , würbe [ie plöpcfy wiffenb unb ex$ätyte, 
was 3ur 3u>angsl}anblung gehörte. Sie fjatte cor mefjt als 
3elm 3a^ren einen weitaus älteren ITCann geheiratet, ber 
fidj in ber §od}3eitsnad)t impotent erwies. <£r war un= 
ge3äl?lte ITIale in biefer Itadjt aus feinem 3nwner in ifyres 
gelaufen, um ben Derfud? 3U wiebertjolen, aber jebesmal 
erfolglos. Em ZTtorgen fagte er ärgerlidj: Da mufe man fid) 
ja oor bem Stubenmäbdjen fdjämen, wenn fie bas Bett 
macrjt, ergriff eine S Ia f^ e rotcr Mi W« 3ufällig im 
3immer war, unb gofe iljren 3u^alt aufs Bettud), aber nicfyt 
gerabe auf eine Stelle, bie ein flnredjt auf einem foldjen $lecf 
gehabt ^äxte." 

Damit ift 31}nen, meine Damen unb Ferren, alfo bas 
3tauma> b. lj. bas ftarl erregenbe (Erlebnis mitgeteilt wor- 
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ben, bas ber Derbrängung oerfiel unb nun bas neurottfdje 
Symptom als entstellte Grfa^befriebigung oerbrängter 
Serualtoünfdje fjeroorrief. 3ft 3^nen bejfen Sinn je^t !lar 
getoorben? $reub fdjreibt meiter: 

„3d? cerftanb anfangs nicfyt, toas biefe (Erinnerung mit 
ber fraglichen 3toangs^anblung 3U tun fjaben follte, ba id? 
nur in bem mieberfyolten aus einem 3immer ™ oas anbere 
laufen eine Uebereinftimmung fanb unb ettoa nod? im fluf= 
treten bes Stubenmäbd?ens. Da führte mid] bie Patientin 
3U bem tEijd? im 3tr>eiten 3tmmer fciin unb liefe mid? auf 
beffen Dede einen großen $led entbeden. Sie erflärte audj, 
fie ftelle fid? fo 3um Gifd? t»in, bafe bas 3U U?r gerufene 
ITCäbdjen ben Sied nidrt" überfein tonne. Hun mar an ber 
intimen Be3iefmng 3tr>ifd?en jener S3ene nad? ber Braut 5 
naef/t unb ifc>rer heutigen 3mangsrjanblung nidjt met»r 3U 
3toeifeIn, aber aud? nod? allerlei baran 3U lernen. 

Dor allem toirb es tlar, ba$ fid? bie Patientin mit ifjrem 
mann ibentifi3iert; fie jpielt ifm ja, inbem fie fein taufen 
aus einem 3»™n er ins anbere nad}ar)mt. Dann müjfen 
roir r um in ber ßleidjfteilung 3U bleiben, mofyl 3ugeben, 
ba% fie bas Bett unb Betrug burd? ben Gifd? unb bie <Iifü> 
bzdz erfe^t. Das fcfyeint millfürlidj, aber roir f ollen nid?t 
orme ttu^en Graumfymbotit ftubiert r)aben. 3m (Iraum 
roirb gleichfalls fet)r häufig ein clifd? gefefjen, ber aber als 
Bett 3U beuten ift. üifd? unb Bett machen mitjammen bie 
<% aus, ba ftel)t bann leidjt eines für bas anbere. 

Der Bemeis, bafy bie 3roangst?anblung finnreicr) ift, märe 
bereits erbracht; fie |cr)eint eine Darftellung, IDieberrjolung 
jener bebeutungsoollen S3ene 3U fein. Aber mir finb nidjt 
genötigt, bei biefem Scheine tjalt 3U machen; menn mir bie 
Be3iet)ung 3roifdjen ben beiben eingerjenber unterfudjen, 
merben mir marjrjdjeinlid) fluffdjlufc über etmas IDeiter* 
getjenbes, über bie Ebfidjt ber 3mangslmnblung erhalten. 
Der Kern berjelben ift offenbar bas herbeirufen bes Stuben* 
mäbdjens, bem jie ben $led cor flugen füfyrt, im (Begenfa^ 
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3ur Bemerfung ifyres Rtannes: Da müfcte man fid? vox bem 
mäöa^en fd?ämen. (Er — beffen Rolle fic agiert — fcfjämt 
fid? alfo nidjt cor bem IKäbdjen, öer $led ift öemnac^ an 
ber nötigen Stelle. tDir fefcn alfo, fic fat bie S3cnc nid?t 
einfach mieberrjolt, fonbern fie fortgefeijt unb babei forri* 
giert, 3um Richtigen geroenbet. Damit forrigicrt fie aber 
audj bas anbere, roas in Jener Had?t fo peinlid? mar unb 
jene flusfunft mit öer roten Ginte norroenbig machte, bie 
3mpoten3. Die 3u>angsljanblung fagt alfo: Hein, es ift 
nidjt roaljr, er Ijatte fid? nicfyt cor bem Stubenmäbdjen 3U 
fcfyämen, er mar nidjt impotent; fic ftcllt biefen IDunfd? 
nadt £rt eines Traumes in einer gegenwärtigen t)anblung 
als erfüllt bar, fie bient ber Genben3, ben *TC<»™ über fein 
bamaliges RTifcgefdjid 3U ergeben." 

3dj frage Sie, meine Damen unb Ferren: Ijat $reub für 
unfern Sali red?t, roenn er als Sinn ber Symptome neu* 
rotifd?er (Erfranfungen bie entftellte (Erfafcbefriebigung oer* 
brängter Serualmünfcfye aufteilt? Die erfranftc Dame r>at 
in ber r)od}3citsnad?t natürlid) ben tDunfdj fjaben muffen, 
ba$ bie feruellen Hemmungen iljres Rlannes befeitigt roer- 
ben mödjten. Diefer U)unfd) ift im 3ufammen^ang mit bem 
oben mitgeteilten traumatifdjen (Erleben oerbrängt worben. 
Run fdjafft fid? biefer oerbrängte Serualrounfd? in bem als 
3mangsljanblung au^tetenben Symptom eine entftellte (Er* 
fafcbefriebigung. Könnten Sie für biefen $all eine plaufiblerc 
(Erklärung finben? 3d? glaube, Sie werben alle 3ugcben: 
man fann an ber Rid)tigleit ber $reubfd>en Deutung faum 
3toeifeln. 

Dabei beadjte man, bafe Ijier bas traumatifd)e (Erleben 
nidjt 00m flr3te funftlid? erfragt unb erbeutet, fonbern oon 
ber Patientin felbft 3ufammen^ängenb mitgeteilt roorben 
ift. Der fonft beliebte (Einroanb, bafc bie gefunbene Deutung 
erft in bie Kranfe lu'neingefragt unb bann roieber aus ifyr 
Ijerausgefragt roorben fei, trifft alfo r)icr nidjt 3U. Sreub 
f abreibt roeitcr: 
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„Alles, was mir fonft oon biefer $rau uuffen, meift uns 
6en tDeg 3U biefer Deutung 6er an fid> unbegreiflichen 
3mangsljanblung. Die $rau lebt feit 3afjren oon tyrem 
IHann getrennt, unb fämpft mit ber flbfidjt, Ujre Gfyt ge= 
ridjtlid? fdjeiben 3U laffen. (Es ift aber feine Reöe, bafc fie 
frei oon üjm märe; fie ift ge3uumgen, iljm treu 3U bleiben, 
fie 3ieb.t fid? oon aller IDelt 3urüd, um nid?t in Derfudmng 
3U geraten, fie entfdmlbigt unö nergröfeert fein IDefen in 
üjrer pijantafie. 3a, bas tieffte ©efyeimnis itjrer Krantb.eit 
ift, öafe fie burdj biefe ifyren ZTCann cor übler Hadjrebe bedt, 
iljre örtliche Trennung uon ü?m redjtfertigt unb iljm ein 
beljaglidjes Sonberleben ermöglich So für)rt bie flnalyfe 
einer Ijarmlofen S^angsljanblung auf gerabem tDege 3um 
innerften Kern eines Kranffjeitsfalles, oerrät uns aber gleidj- 
3eitig ein nidjt unanfefmlidjes Stücf bes <5eb.eimniffes ber 
3toangsneurofe überhaupt." 

Unb nun ergebt fidj bie bebeutfame $rage: tDte fann 
bie S^au oon iljrer Heurofe geseilt metben? Dabei mollen 
mir unter Teilung nifyt blof$ bie Befeitigung ber Symptome, 
fonbern 3ugleid? bie Befeitigung ber Kranffjeitsurfadjen oer= 
fielen. tDas ift aber bie lefcte Urfad?e einer Pfyd?oneurofe? 
$reub antwortet : ein oerbrängter Komplej, ber bas <£r= 
gebnis bes Konfliktes 3u>ifdjen <!>efdjled?ts= unb 3d?trieb 
ift. Hun fielen aber biefe ZTtädjte, bie 3um Kampfe fommen, 
ouf gan3 r>erfd)iebenem Boben: ber (Sefdjledjtstrieb tmrft 
im Unbemufeten, ber 3d?trieb im Betou&tfein. Soll ber 
Konflirt 3um flustrag unb bamit 3ur (Erlebigung gelangen, 
fo muffen fid? beibe ITCädjte auf bemfelben Boben begegnen. 
Das ift aber nur baburdj möglid}, bafe ber im Unbemufcten 
u)ir!enbe Komplex alfo ber oerbrängte Serualrounfd), ins 
Bemufetfem erhoben nritb. Dabutd} finbet bie Rüdgängig= 
madmng ber Derbrängung unb bamit 3ugleidj bie Befeitigung 
ber Kranfljeitsurfadje ftatt. 

$ür ben Hr3t ergib fid? alfo bie folgenbe Ittetyobe: 
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a)fluffud?ungöerDerbrängung. 3n öen 
feltenften Bällen ift öer 3ugang 3U tyr fo einfad? roie in 
öem oben mitgeteilten $alle. Da bebarf es oielmefn: eines 
unter Umftänöen feljr 3eitraubenöen unö anftrengenöen 
Derfafyrens. tDir roiffen ja fdjon, öafe öas rraumatifa> <£r= 
Iebnis in öer Kegel bis in öie Kinöljeit 3urüdreid}t. Das 
fann bann nur auf öiefelbe tDeife ins Beroufjtfein erhoben 
roeröen roie ein oergeffener Sraum, alfo auf öem XDege 
öerfreienHj[o3iation. Der Kranfe mufj fid) öem 
flr3te gegenüber oerpflidjten, öafc er jeöe im flnfcfylufc an 
öie flusgangsoorftellung ($rage nacfy öem Sinne öes Symp* 
toms) iljm frei aufjteigenöe Dorftellung mitteilt, öaft er 
feine oerfdnoeigt, etroa roeil fie un[innig oöer unroicfytig 
oöer 3U peinlid) fei oöer nidjt 3ur Sacfye gehöre. Aus öen 
(Einfällen, öie öem Patienten fommen, mufj öer flr3t öann 
öen oerörängten Komplex eröeuten. 

Dabei mag es gelegentlich oorlommen, öafe öer patient 
im guten (Blauben traumatifdje (Erlebniffe mitteilt, öie in 
ZDaljrfjeit nur feine Pfyantafieproöufte finö. (Ein junges 
tttaödjen etroa berichtet über eine Dergeroaltigung in iljrer 
frühen Kinöfjeit, öie — roie man oielleidjt nacfyroeifen 
!ann — gar nidjt oorgefallen ift. IDüröe öer äx^t nun feine 
weitere Befyanölung auf öiefe Angaben aufbauen, fo roäre 
öas nad} $reuös ZTteinung öurdjaus fein Sedier. Denn 
roenn öer Patient ernftljaft an öie D)irflicr)feit feiner Pfyan- 
tafiegebilöe glaubt, fo Ijaben fie für ifm zhtn öie Beöeutung 
öer iDirflicfyfeit, fie Ijaben pfydjifcfye Realität. Unö für öieXDelt 
öer Heurofen ift tbzn öie pfydn'fdje Realität mafcgebenö. 

Hudj öer (Einroanö, öen öie ßegner öer Pfydjoanalyfe 
gern machen: öer Hr3t fuggeriere öem Krauten öie Hntroort, 
ift nidjt ftidjfyaltig, roenn oon feiten öes flr3tes in $reuös 
Sinne oerfaljren rotrö. Denn öer flr3t fragt nichts in öen 
Kranten Innern, fonöern foröert ilm nur auf, ilmt öie im 
3ufammen^ang mit öer flusgangsoorftellung frei auffteigen= 
öen (Einfälle mit3uteilen. 
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b) Dabei erroartet öer Rx$t — gemäfe öer $reuöfdjen 
£et»re r»om UMöerftanö — öafc öer Kranfe fid? öer Beroufet* 
madmng öes oerörängten Komplexes Ijeimlid? roiöerfefct. 
Unö er r)at nun öie Aufgabe, öiefen IDiöerftanö 3U befeitigen. 
Z)a3u i[t erforöerüd}, öafe et itm 3unäd?ft in jeöer pi>afe öer 
§eilbet)anölung errät unö richtig beutet, unö öafc er in 
jeöem <Bn3etfall öem Patienten öaoon Mitteilung madjt. 
Satfädjlid} überträgt öer Patient in öer Regel [ein feinö* 
feiiges Derljältnis 3U feinem Dater (bei männlid?en Kranfen) 
3unäd?ft auf öen Hr3t. $rauen benutzen Dielfad} audj öie 
erotifdje Uebertragung auf öen flr3t unö öie öaraus tni-- 
fpringenöe (Hferfudjt als tDiberftanö gegen öie Kur. 

c) 3ft nun biefer tDiöerftanö gebrodjen, fo erfolgt regel 5 
mäfeig öie fogenannte Uebertragung, ö. tj. öer* 
jenige Dorgang, nad? öem öiefe Kranf tjeiten U e b e t* 
tragungsneurofen beiden. tDir fyaben ja gefjört, 
öafe öie letjte Urfacfye öer neurotifdjen cjrfranfung immer 
öie $ijierung öer £ibiöo auf ein unmöglidjes (Dbjeft ift, 
ö. fy. öie fjinroenöung öes Sexualtriebs 3U unerlaubten 
3ielen. Soll öie Teilung erfolgen, fo mufe eine £öfung 
öiefer franffyaften Binöungen erreidjt meröen. Unö fie tritt 
in öer IDeife ein, öafj öas alte Seyualftreben, öas oerörängt 
mar unb r»om Unbetoufjten fyer mirfte, burdj öie Beumfet" 
madmng nodj einmal erneuert mirö, fo öafj öie Situation 
oon früher, alfo bas traumatifdje Grieben, töieber gefdjaffen 
mirö unö öie betreffenöe Perfon fidj neu entfdjeiöen tann. 
Unter öem Ginfluffe öer Perfönlicfyfeit öes flr3tes löft nun 
öer Kranfe öie gefätjrlidje Binöung feiner £ibibo am un* 
tauglichen (Dbjefte unö überträgt feine (Befähle — öie mth 
leicht erft feiner Ulutter oöer feinem Dater galten — auf 
öen Ht3t. 3n öiefem Staöium uettieben fid} öie Patienten 
in öen Hr3t unö fdjmärmen für it)n. Der Ar3t aber tmt nun 
öie Aufgabe öem Patienten 3U erklären, öafc feine (Sefütjle 
nidjt öem flr3te, fonöern einem anöern (Dbjefte gelten. 
Unö er mufc Derfua>n, öas Sepalbege£»ren öes Kranfen 
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von fidj roeg auf einen anbeten möglichen <5egenftanb 311 
lenfen ober es 311 fublimieren. 

Bei ben [ogenannten nar3ifetifcr)en Heurofen roirb biefe 
Uebertragung nie eintreten, benn Ijier ift bie £ibibo auf 
bas 3<fj [elb[t gerietet. Solare Kranfljeiten lönnen alfo 
mit bm ITtitteln ber Pfydjoanalyfe nidjt geseilt roerben. 

frören roir 3um Sdjlufe, roas $reub felbft über bie pfydjo* 
analytifdje Gfyetapie fagt: „Die tyerapeutifdje Aufgabe be* 
ftefyt alfo barin, bie £ibibo aus ifjren ber3eitigen, beut 3d? 
ent3ogenen Bebingungen 3U löfen unb fie triebet bem 3d? 
bienftbat 3U madjen. XDo ftecft nun bie £ibibo bes Zleu= 
rotilers? £eicfyt 3U finben: fie ift an bie Symptome ge- 
bunben, bie ifjt ber3eit ein3ig möglidje Gtfatjbeftiebigung 
geroäljren. ITlan mufe alfo ber Symptome §err roerben, 
fie auflöfen, gerabe basfelbe, roas ber Krante Don uns 
forbert. 3ur £öfung ber Symptome roirb es nötig, bis auf 
beten (Entftelmng 3urüd3uge^en, ben Konflift, aus bem fie 
Ijeroorgegangen finb, 3U erneuern unb iljr mit fjilfe foldjer 
Qriebfräfte, bie feiner3eit nidjt oetfügbar roaren, 3U einem 
anberen Ausgang 3U lenfen. Die Heoifion bes Derbrängungs* 
pro3effes läfet fid} nur 3um Seil an bm (Erinnerungsfpuren 
ber Dorgänge ooltyeljen, roeldje 3m Derbrängung geführt 
ljaben. Das entfdjeibenbe Stücf ber Arbeit roirb geleiftet, 
inbem man im Derljältnis 3um Ar3t, in ber „Ueber* 
tragung", Heuauflagen jener alten Konflifte fa^afft, 
in benen fidj ber Kranfe benehmen mödjte, roie er 
fidj feiner3eit benommen b.at, roäljrenb man ib.n burdj bas 
Aufgebot aller oerfügbaren feelifdjen Kräfte 3U einer 
anberen (Entfdjeibung nötigt. Die Uebertragung roirb alfo 
bas Sdjladjtfelb, auf toeld?em fid? alle miteinanber ringen* 
btn Kräfte treffen f ollen." 

ITCan roirb einem IKanne toie $reub glauben muffen, 
©enn er berietet, bafc er auf bem angegebenen IDege Diele 
$älle oon pfydjoneurofe geseilt b.at. Haa^roeifen läfet ftd? 
foldje Teilung oft red?t fcrjroierig. Denn nidjt feiten Ijat bie 
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geseilte Petfon ein 3ntereffe bazan, bafc niemanb oon ifjrer 
neutotifdjen (Erfranfung erfahrt; unb ba roitb bann aud? 
natütlidj bie Teilung oetfdjroiegen, unö bet fltst mitb 3ur 
Disfretion oerpflidjtet. 

©dingt es anberetfeits bem flt3te nidjt, ben tDibetftanb 
bcs Patienten gegen bie analytifdje Kur 3U befeitigen, mu& 
er alfo feine Bemühungen aufgeben, nodj elje es 3ur Heber* 
tragung !ommt f fo toirb ber Patient aus feiner feinbfeligen 
(Einftellung gegenüber bem flr3te Ijeraus in feinem Be= 
fanntentreife in ber Regel fidj fo ausfptedjen, als ob bie 
Kur mifeglüdt fei, als ob alfo ber flt^t oerfagt b.ätte, ftatt 
3U3ugeben, bafc bas Derfagen beim Patienten liegt, ber 
burefy feinen tDiberftanb bie Teilung unmöglidj gemalt rjat. 

äud} bie $amilienangeb.örigen bes Patienten finb mei* 
ftens gegen ben Rt$t eingenommen, toeil ir)te r)od}ge= 
fpannten (Erroartungen oon feiner Kunft mandjmal auf eine 
redjt fjarte (Sebulbsprobe geftellt toerben. Sie motten mög* 
Iidjft fofort nad} Beginn ber Kur (Erfolg fetjen unb finb nun 
enttäufdjt, toenn bie Befferung 3unäd}ft faum merllidj oor= 
toartsfdjreitet. 

So toirb oon ben oerfdjiebenften Seiten Ijei auf ben 
Pfydjoanalytifer gefdjolten unb fein Können ange3toeifelt, 
unb es ift menfdjlicb, begteiflidj, toenn insbefonbere bie 
Pfydn'atet, bie bie $teubfa> £et)te abiebnen, foldje Der* 
bädjtigungen oiel 3U ernft nehmen. 

(Es barf aueb. als fidjet angefeljen roerben, bafc nidjt jeber 
flt3t, ber Heurofen nadj ber $reubfdjen ZTCetljobe beljaubelt, 
ein berufener Pfydjoanalytifer ift. tDer bjer (Erfolg l|aben 
toill, bei mufe eine gan3 befonbete Begabung für Seelen* 
analyfe befitjen, bie nidjt tfyeoretifd) ertootben, audj nidjt 
Don anberen abgelernt roerben fann. IDie bei iebem toal}t s 
Ijaft berufenen Ht3te fpielt aud} beim Pfya^oanalytüer bie 
angeborene, intuitio oerfaljrenbe (Einfüb.lungsfäb.ig!eit in 
anbete bie entfdjeibenbe Rolle. IDer bie nid)t befitjt, ber 
foll fidj nidjt an ber $reubfdjen fltetrjobe oergreifen. Unb 
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roer über öie (Erfolge öer pfyd>öanalyti[d?en Gljerapie 
urteilen mill, öer öarf fid? nidjt an öie £eiftungen öer Stüm- 
per, fonöern mufe fid? an öie öer Berufenen galten. 

Unö' nun 3um Sd?lufe nod? ein paar fur3e IDorte öer 
Krttil. 3d? fyabe 3f?nen, meine Damen unö Ferren, fdjon 
an anöerer Stelle gejagt, öafo idj mir in öiefen üorträgen 
öie Aufgabe gejtellt Ijabe, öie nadj meiner ITCeinung jtarfen 
Punfte öer $reuöfcf?en £e^re ljeraus3uarbeiten. (Sibt es 
öenn nun in öiefer (Theorie nid?t aud? fduDadje Stellen, bei 
öenen öer tDiöerfprudj öen f?ebel anfe^en fönnte? 

Da märe 3unäd}|t ein (Einmanö 3U beadjten, öer öie 
allgemeine fluffaffung 00m IDefen öer menfd?lid}en per* 
[önlidjfeit betrifft. (Es jdjeint nämlid), als ob $reuö t)iel 3U 
menig öie (Einfyeitlicfyleit öer Perfon unö öamit 
aud? öes Seelenlebens betont. IDir Ijöten fo Diel von öen 
Konflikten 3mifa>n ßefdjledjtstrieb unö 3d?trieb, öafc öer 
©eöante nahegelegt mirö, $reuö oertrete eine öualiftifdje 
fluffaffung öes menfdjlidjen Seelenlebens, öie in öen ge? 
nannten trieben 3mei roefensDerfdjieöene, öie menfdjlidje 
Perfönlidjfeit in tiefe (Begenfä^e 3erfpaltenöe Kräfte fieljt. 

$reuö mirö öiefen (Einmanö nidjt gelten laffen, mirö 
oiel eb.er oon einer p 1 a r i t ä t als oon einer Dualität 
öes Seelenlebens reöen unö mirö öarauf fcn'nmeifen, öafe ja 
geraöe feine Gljeorie öes (Traumes unö öer neurotifdjen 
Symptome 3U 3eigen Derfudjt, mie öutdj öas 3ufammen= 
mirten öer beiöen Griebe in öer Kompromifelöjung öer 
Symptome öie (Ein^eitlidjfeit öes Seelenlebens gemabrt 
mirö. 

Auf einen 3meiten (Hnroanö b.abe id? fdjon gelegentlid? 
tyngemiefen: es liegt nalje 3U fagen: $reuö Ijabe öie Be- 
öeutung öes (3>efd)led}tstriebes überbetont. 3nsbefonöere 
feien gan3 gemife nid?t alle ftarf entftellten Gräume auf Der? 
örängte Serualmünfdje 3urüd3ufüb.ren. Urtö öer ©eöipus s 
fomplej fei Dielleidjt nur ein Sdjredgefpenft, öas blofe in 
öen Köpfen öer Pfydjoanalytifer fpufe. :" '," 
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Heimen mir an, meine Damen unö Herten, $reuö §abe 
öie Beöeutung öes ©efdjledjtstriebes für öen Graum un6 
öie Heurofen, überhaupt für öas menfdjlidje Seelenleben, 
toirflid? überfd^t, nehmen urir an: nur 50% öer oon i^m 
genannten Sälle feien auf öas Konto öes <5efd?ledjtstriebes 
3U fefcen, roirö öaöurd? öer Kern öer $reuöfdjen £etyre an* 
getaftet? Durchaus nidjt. tDer öie $reuöfdje Deutung öer 
oon mir genannten Beifpiele oon träumen unö Heurofen 
für 3utreffenö $alt, öer erfennt öamit 3ugteid? öie Rid?tig= 
feit öer im erften Dortrage Ijeroorgeljobenen örei fjaupt= 
geöanfen an. $reuö Ijat öie tDirfüdjfeit öes Unbemufcten 
entöedt unö %at bemiefen, öafe es finnooll fid) ausmirfenöe 
unberoufete Strebungen gibt. Sd?on öiefe £eiftung fidjert 
i^m öie tlnfterblidjfeit. Unö öafe öer <5efd>led?tstrieb im 
menfdjlicfyen Seelenleben eine äufeerft toidrtrge, ja eine be= 
Ijerrfdjenöe Rolle fpielt, öas unrö jeöer Seelenfenner 3U= 
geben muffen. IDenn toir uns alfo an öas IDefentlidje galten, 
öa tüeröen mir in öer £eljre $reuös eine Ijodjbeöeutenöe 
geiftige £eiftung feljen unö meröen mit Daufbarteit i^res 
Stopfers geöenfen. 

Die $rudjtbarfeit öes $reuöfd?en (Beöanfens, öafc es 
finnooll fid? ausroirfenöe unberoufjte Strebungen gibt, 3eigt 
fid} nun audj öarin, öafe er eine gan3 neuartige £eljre aus 
fid? gebären tonnte, öie in toidjtigen Punften oon öer 
$reuöfd?en Pfydjoanaltjfe abmeidjt: öie 3nöioiöual = 
p f y d? o l o g i e oon RIfreö Höler. Don if?r foll öer 
nädjfte Dortrag Ijanöeln. 
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ITCeine Damen und Ferren! 

3m legten Dortrage Ijabe idj 3f?nen fdjon angebeutet, 
warum es 3toetfmäfeig ift, mit ber Darftellung ber $reub= 
fcfyen Pfydjoanalyfe aud? öie öer Ablerfcfyen 3nbir»ibual= 
pfycfyologie 3U oerbinben: Abier fjat feinen eigenen 
Stanbpuntt in Anlehnung an $reub unb 3ugleicfy im (Segen- 
fatj 3U ifym gefunben. Da leudjtet ein, bofo man ifm am 
beften t>erftel?en fann, wenn man bieje Be3te^ungen mit 
beamtet. 

Sie uriffen Dielleidjt, meine Damen unö Ferren, bafe öie 
Ablerfcfye £el?re fyeute ©tele Anhänger 3äl}lt, insbefonbere 
in <Er3iel?erfreifen, ba$ fie audj gelegentlich 3Ut politifdjen 
Agitation oertoertet toirb. Sie ift eine äufeerft 3eitgemäfje 
(Theorie. Unb wenn icfy oerfudjen urill, fie 3^nen in t^ren 
<5runb3Ügen bar3uftelleu, ba werbe idj erft 3eigen mü[[en, 
inwiefern bie 3eit für fie jetjt reif geworben ift. IDären 
bie Ablernen Schriften cor fünf3ig 3<tf?teit erfcfyienen, fo 
gärten fie bamals fidler leinerlei Beachtung gefunben. ITCan 
fy'ätte fie einfadj nicfyt oerftanben, fyätte ben Kopf über fie 
gefcfyüttelt unb fyättc wofyl 3iemlid? allgemein bie Anficht 
gehabt, bie mir gelegentlich ein im naturwiffenfdjaftiidjen 
ITCecfyanismus befangener !}err äußerte: „Abier ift fidler 
ein feiner Kopf, aber er roill fid} über uns nur luftig machen; 
er meint feine elljeorie f eiber nid?t ernft." Dor fünf3ig 
3af?ren fyerrfcfyte bie medjaniftifdje Betradjtungsweife audj 
auf bem (Bebtete ber Seelenlefyre. Die A f f o 3 i a t i n s s 
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p f y d? o 1 o g i e oertrat — mie mir fdjon aus bem erften 
Dortrage roiffen — bie Anfdjauung: unfer Seelenleben ift 
ein medjanifdjes (Betriebe von Dorftellungen, bie fid) ©er* 
binben (a[fo3iieren) unb trennen, unb bie öen blinö bura> 
greifenben Affo3iationsgefe£en unterworfen finb. Die Affo* 
3tationspfyd}ologie fjatte nur ein 3nterejfe baran, öie ein« 
3elnen Seelenoorgänge in biefe allgemeine ©efe^mäfcigfeit 
ein3Uorönen. Sie mar burdjaus aufs Allgemeine ge* 
richtet, röar generelle Pfydjologie. Das 3nöir»t* 
b u e 1 1 e mar für [ie als (Segenftanb miffenfdjaftlidjer Unter* 
fudmng überhaupt nicfyt oortyanben. 

3n ber Apper3eptionspfycf)ologie Don 
ID u n b t tnurbe 3tr-ar — mie aud? f<$on im erften Dor* 
trage angebeutet roorben ift — ein t e 1 e o I o g i f d? e s 
ITComent in bie pfydjologifdje Betrad?tungsmeife eingeführt: 
bie flpper3eption, bie mir uns als 3ielftrebenbe 
Kraft 3U ben!en fjaben, als tDillen, ber in ben Ijöfjeren 
geiftigen Dorgängen ber Denf* unb pt?antafietätigfeit unfere 
Dorftellungen finncoll lentt. Aber biefe Abfegt com Zltedja* 
nismus mar nod} red?t fdjeu unb 3ag^aft unb galt aud? nur 
für bie leeren geiftigen P^ffe. Aud? IDunbt unb feine 
Sdjüler gelten ben Blicfpunft aufs Allgemeine ge* 
richtet, fudjten bie ein3clnen Dorgänge allgemeinen <5efefc* 
mäfeigieiten unter3Uorbnen. Audj fie betrieben generelle 
Pf y djologie. Unb nur gan3 feiten intereffierten aucr) einmal 
bie in bioibu eilen Differen3en, bie fidj bei 
ben Derfudjen mit mehreren Perfonen ergaben. $ür ge s 
mölmlidj mürben fie als Abfallsprobufte ber experimentellen 
$orfdmng betfeite gefdjoben. 

Diel ftärfer als IDunbt bereitete D i 1 1 1? e y ber Beaä> 
tung unb bem Derftänbnis bes 3nbitnbuellen in ber IDiffen* 
fdjaft ben Boben. (Er Dertrat ben Stanbpunft, bie Seele 
fei eine <B a n 3 fy e i t , ein3n>erf3ufammenl?ang f 
eine teleologifdje Struftur unb lehnte bie Auf* 
faffung bes ITtedjanismus mit (frttfcfyebenljeit ab: man 
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tonne [ie fid? als eine Summe oon (Elementen oorftellen 
unö it}r Zeben als eine Summe oon (Hementaroorgängen, 
öie einer blinöen flllgemeingefe#itf?feit gef?ord?ten. 

Aber öie entfa>iöenöe flbfebj oom mecfyanismus trat 
öod? erft ein, als ein mann mit aller Offenheit fidj audj auf 
pf}ilofopr}ifcr)em Gebiete 3m teteologifdjen flnfdjau* 
ung befannte. Das mar VO 1 11 i a m S t e r n. Alles Seienöe 
ift feiner flnfd?auung nad} roe[entlid? 3ielftrebenöe 
Kraft, aud? öie menfd?lidje Perfon. Unö irjr Seelenleben ift 
nur teleologifd? 3U r>erftel?en. llidjt aus allgemeiner ©efefc* 
Kdjteit ableiten fönnen unö [ollen mir öie ein3elnen Seelen* 
oorgänge, alfo nictjt in naturtrnffenfdjaftlidjem Sinne „er* 
flären", fonöem aus öer 3 n ö i i ö u a l i t ä t öes Xtten* 
fa>n „oerftefjen" [ollen mir [ie; einorönen in öie Ginfjeit 
öer perfon. Perfonaiismus nennt Stern [einen 
Sianöpunft. Unö es ift be3eid?nenö, öafc für itm neben 
öem Begriffe öer 3iel[tr e bi gf eit, ö. ff. öer inneren 
Kaufalität, aud) öer Begriff öer 3 n ö i i ö u a 1 i t ä t 3U 
einem ©runöbegriff unferes Oentens roirö. tDer eine fold?e 
IDeltanfdmuung oertritt, öer mufe fid? auf Öem ©ebiete 
öes Seelenlebens cor allen Dingen für öas 3nöir>i* 
öuelle intereffieren, unö es öarf uns nicfjt munöern, 
öafe Stern in Deutfdrfanö öer Begrünöer öer UMffenfdjaft 
r>on öen inöioiöuellen Differen3en öes menfd}iid?en Seelen* 
lebens gerooröen ift, öer öurct) fein Bud?: „Differenz 
t i e 1 1 e p f y d? 1 g i e" öie ITtettjoöif öiefes neuen $or= 
fdmngsgebietes feftgelegt b.at. 

3e£t mar öie 3eit and} reif gerooröen für öie gan3 teleo* 
logifd? eingeteilte Strufturpfydjologie oöer 
gei[tesmiffenfct)aftlid)e Pfydjologte eines 
Spranger, öer öie Anregungen feines £er)rers Diltb,ey 
meiter ausbaute, unö öeffen 3ntereffe fidj befonöers auf öie 
typifdjen Unterfd)ieöe in öer Seelenftruftur öes ITtenfdjen 
richtete. 3n feinem Budje „£e b ens formen" glaubt 
er fedjs fola?er ©runötypen nact)roeifen 3U fönnen. 
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Dct& aud? $ r e u ö in feiner Gtefenpfydjologie 
mit aller (Jntfdn'eöenfjeit öen teleologifdjen Stanöpunft 0er 5 
tritt, ^aben toir gehört. VOix oermifoten nur öie ftärlere 
Jjerausarbeitung öes (Seöanfens oon öer <£ i n 1} e i 1 1 i a> 
! e i t öes menfdjlidjen Seelenlebens, öie ftäftigere Betonung 
öes Begriffes öer 3nöioiöualität. 

Da fjaben voix nun öen Punft, an öem öie Ceiftung 
Rlfreö flölers einfe^t. (Er begrünöet eine 3 n ö i= 
oiöualpfudjologie unö erllärt felbft, öafe er — 
roenn audj Don einer anöeren Ridjtung fjerfommenö — 
in öen (Ergebniffen feiner $orfd}ung gan3 mit IDiUiam Stern 
übereinftimme. IDie öiefer fiefjt er im Begriffe öer 3 n s 
öioiöualität, ö. I?. öer (Einljeitlidjteit unö <£in3ig- 
artigfeit öer menfdjlidjen Perfönlid?te:t, öen (Brunöbegriff 
öer Pfydjologie. Dementfpredjenö be3eidmet er es als Auf- 
gäbe öer 3nöiDiöualpfydjoIogie, aus öen eisernen £ebens= 
äufjerungen unö Husörudsformen öas Bilö öer einljeitlidjen 
inöiüiöuellen Perfönlidfyfeit 3U getninnen. 

Diefe (Einheit öer Perfon roädjft aus öer (Einheit ifyres 
3ielftrebens. (5an3 tote Stern lefjrt aud) flöler: öas 
IDefen öer menfdjlidjen perfon ift 3ielftrebenöe Kraft. Unö 
3toar finö alle Kräfte eines ITCenfdjen auf ein e i n 1? e i t= 
1 i d) e s 3iel gerietet. 3eöer ITCenfd? Ijat eine £ e 1 1 1 1 n i e , 
eine Cebensltnie. Das toiffen öie Künftler red)t tooljl, 
öie Ittenfdjen öarftellen toollen. Der Dramatifer 3. B. läfjt 
feine ITtenfdjen in jeöer Situation fo fjanöeln, toie itjr in- 
öioiöueller £ebensplan es erforöert, öer im fünften fltt 
3ur (Erfüllung fommt. So rietet fidj öas t)anöelu jeöes 
ITCenfdjen gemiffermafeen nadj öem „fünften Htt". tDir 
tonnten nidjt öenfen, füllen, toollen, toenn uns fein 3iet 
oorfduoebte. Alles £eben ift teleologtfdj gerietet, ift „ein 
Sollen". „Hur Ceblofes gefyordjt einer erfennbaren Kau s 
falität", läftt fid} alfo medjaniftifdj erklären. Unö öer 3n= 
öioiöualpfydjolog gefyt bei feinem Seelenforfa^en unö 'öeuten 
oon öem Sake aus: „3eöer ttTenfdj Ijat feinen geheimen 



90 Die 3n6ipi6uolpfij(frotogie von flbler 



£ebensplan." Unb er ftcllt fid? nun bie Aufgabe, biefen 
Plan 3U erfennen. 3ft il?m bas gelungen, fo ijofft er, jebe 
£ebensäu&erung öiefes ZTCenfdjen als [einem plane [innooH 
entfprecfyenb oerftetyen 3U tonnen. 

Beobachtet er 3. B. an einem ITCenfd?en <5ebad?tnis» 
f dj ro ä dj e , [0 fragt er: was ift ber Sinn biefer Grfdjeinung ? 
Der naturroiffenfa>ftlid? eingeteilte <£Eperimentalpfud?olog 
würbe fid} bamit begnügen, burdj Derfudje feföuftellen, 
wie ftarf biefe (Bebädjtnisfdjwädje fei (3. B. wieoiel finn s 
Iofe Silben biefer ITtenfdj in einer beftimmten 3eit 3U lernen 
imftanbe fei), unb würbe nod? Angaben über bie Ur» 
f a dj e n biefer Sd?mädje 3U mausen oerfucfyen (3. B. Alters* 
fdjwädje ober (Etmübung ufw.). 3a, fold?e Pfyd?ologen 
würben fidj fogar Ijüten, oon ber (Bebädjtnisfdjwädje als 
oon einer feelifd?en $ä lpgfeit 3U reben. Denn 
bas beöeutet bodj, eine teleologifa^e Anfcfyauung oertreten. 
(Es gibt nad} biefem naturrDijfenfa^aftlic^ = me^aniftifa^en 
Stanbpunft überhaupt leine feelifdjen $äfyigfeiten, fonbern 
nur feelifdje Dorgänge. U)er $älngfeiten (= Dis* 
pofitionen) annimmt, ber oerfällt bem Derbadrt, er wolle 
bie alte, überrounbene Dermögenspfycbologie erneuern. Unb 
es gehörte fdjon ITTut ba3u, in einer 3eit, bie nodj gan3 in 
biefem Dorurteil befangen war, fo offen unb rücffjaltlos 
für btn Begriff ber Dispofition ein3utreten, roie XDilliam 
Stern bies tat. Unb es war eine l?od?bebeutfame Ceiftung, 
3U beweifen, bafc man bem <3>egenftanb biefes Begriffes 
U)irflid?feit 3ufpred?en burfte, o&ne babei in ben 3rrtum 
ber Dermögenspfydjologie 3U fallen. Diefe nämlid? falj im 
Ittenfdjen Diele ein3elne $ä^igfeiten (Dermögen) eingeboren, 
bie unoerbunben nebeneinanber wirfen. Stern bagegen 
fielet in ilmen nur foilftraljlen bes einheitlichen 
3ielftrebens, ber Gnteledjie ber Perfon. ttidjt bie ein* 
3elne $äl?igfeit wirft, fonbern bie einheitliche Perfon 
wirft burd? il?re Dispofitionen im Sinne tyres einheitlichen 
3ielftrebens. 
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<5enau [o ftcllt fid} flbler öen Sadwerljalt oor. (Er fragt 
öest)alb mit Bc3ug auf unfer obiges Beifptel: „IDobm 3ielt 
öie perfon mit iljrer ©eöäa^tmsja^rDad?e?" Unö er t>ält es 
für möglid?, öafe öer 3nöiDiöualpfya>log, öer öiefe <Ein3el= 
erfd?einung aus öem einljeitlicrjen £ebensplan öer perfon 
311 »erfreuen fudjt, ettoa 3U öem (Ergebnis fommt: öie be* 
treffenöe Perfon mill fid? mit Ijilfe ifjrer <5eöädHmsfdra>äd?e 
öaoor fernen, öafe fie eine (Entfdjeiöung treffen müfete, 
öer fie im ©runöe nicfjt gemadjfen ift. Wenn 3. B. ein 
Bräutigam — um einen redjt traffen $afl 3U fonftruieren — 
oergifet 3U feiner (Trauung 3U get)en, fo tonnte öer innere 
(Bruno öiefer unnatürlichen ©eöädjtmsfdjtoädje öarin liegen, 
öafe er öie (St-elofigteit in feinen geheimen lebensplan 
aufgenommen tjat, vmb öafe er ftci> nun öurdj fein Der* 
geffen öaoor fcjfüfct, eine <Entfd?eiöung 3U treffen, öeren 
Solgen tt/m Dertjängnisooll toeröen müfeten. (Er füljlt oiel* 
leid?t gan3 öunfel, öafe er in öer (Elje unterliegen toüröe. 

IDas oon öen $äljigfeiten gilt, öas Iäfet fid? audj auf öie 
flff efte anroenöen: audj fie roirfen im Dienfte öes ge* 
Reimen Cebensplanes. tDenn 3. B. eine Dame, öie öas 
Streben 3eigt, ifyren ITCann 3U betjerrfcrien, jebesmal in 
einen ftarfen flngftaffeft gerät, menn if?r IHann ein* 
mal ausgeben toill, fo läfet fidj öas im Sinne ibjes einljeit* 
liefen 3telftrebens (fjerrfdjfudjt !) fo beuten: öurdj ifjre flngft 
töill fie öen rücffidjtsDollen XTCann öa^in bringen, öafe er 
eben um iljrer flngft nullen nidjt ausgebt, unö roill ifm auf 
öiefe IDeife befyerrfdjen. 

Da tonnte freiließ eingetoanöt roeröen: toie fann öenn 
aber öie perfon foldje Hilfsmittel ifyres 3ielftrebens, nrie 
3. B. ©eöädnwsfdjröädje, im Beöarfsfalle fjeroorbringen? 
Darauf antwortet flöler: fie roeröen entmeöer öaöurct) 
„arrangiert", öafe öie perfon fdjon r>ort>anöene prjyfiologifcfye 
Sdnoäcrjen abfidjtlid} unterftreidjt; oöer öafe fie burd? 
peffimiftiftf)e (Einftellung („3d? tann ja öod? nichts im <&e= 
öädjtms behalten") öen (Siauben an iljr Können erferjüttert, 
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rooburcfy natürlid? bie IDtllensfraft aufeerorbentlia) gefd}toäd}t 
unö öie £eiftungsfäl}igt ; eit auf bem betreffenben (Bebiete 
[tarf Ijerabgefe^t toirb. So fteljen alle feelifdjen Kräfte im 
Banne einer ridjtenben 3bee, im Banne bes £ebensplcmes. 
Unb Hbler öarf oon feinem Stanbpunfte aus mit Redjt 
fagen: „tDenn ict) bas 3iel einer feelifdjen Betoegung ober 
eines £ebensplanes erfannt l/abe, bann mufj idj oon allen 
Heilbetoegungen erroarten, bafj fie mit bem 3iel unb bem 
£ebensplanübereinftimmen." Ober oon ben Geilberoegungen 
aus gefetjen: „Die ridjtig oerftanbenen Geilbetoegungen 
muffen in ir)rem 3ufammenr)ang bas Ebbilb eines einfjeit- 
lidjen £ebensplanes unb feines <EnÖ3iels ergeben." 

Oiefer £ebensplan ift „Kunftgriff unb (Bgentonftruftion" 
öer perfon. $ür ilm ift roeniger oon töidjtigteit bie objettioe 
Befcfyaffem)eit oon Anlage, lUilieu unb (hlebniffen, 
als 3. B. bie fubjeftioe (Einfügung biefer $aftoren bura) 
eine Perfon. 

XDas ift nun ber (Segenftanb biefes menfdjlidjen 3iel= 
ftrebens? IDorauf 3ielt ber einheitliche £ebensplan? Darauf 
antroortet ber 3nöioibualpfydjologe 3unädjft: Da jeber 
ITlenfa) eine 3nbioibualität ift, fo ift audj fein 3iefftreben 
inbioibuell, alfo ein3igartig, unb es läfet fiel) bemnaef) eigent- 
lich gar nichts Allgemeines barüber fagen. Ueberfjaupt mujj 
bem 3TtöiöibuaIpfyd?oIogen bie $ormulierung allgemein* 
gültiger Sätje roiberftreben, roeil er eben immer aufs 3u= 
bioibuelle gerietet ift. Großem glaubt flbler einige Ell- 
gemetngültigteiten nadjroeifen 3U tonnen. So ftellt er ben 
Satj auf: Alle feelifdjen Beroegungen finb letjtcn Gnbes 
gerichtet auf bas 3iel ber Ueberlegenfyeit. Der 
Kern bes menfcfyidjen 3ielftrebens ift alfo bas Streben 
nad? Ueberlegenljett, nad? ITC a er» t. Diefes Streben 
get)t aus oom 3 et) t r i c b , in bem fidj nadj flblers Huf= 
faffung eben bie (Einfyeitlidjfeit ber perfon ausbrüdt. Der 
(5efd}Ied}tstrieb fpielt in ber 3ubiotbualpfycb i ologie eine 
untergeorbnete Rolle. 
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Diefes Ueberlegentyeitsftreben Ijat nun nad? Höler auc^ 
einen allgemeingültigen ©runö. 3n 6er Kinö^eit, fo tefjrt 
Höler, erlebt jeöer ITCenfd? ein mefyr oöer meniger fiarfes 
ITTinöermertigfeitsgefüH Das erllärt fid? ganj 
natürlich aus öer Unfertigfeit, Unfelbftänöigfeit, Sdjmädje 
des Kinöes im Der^ältnis 3um (Ermadjfenen. Diefe ZTOnöer* 
mertigfeit er3eugt im Kinöe Unruhe, Betätigungstrieb, unö 
Smax in öer Ridjtung einer Kompensation öer ge* 
füllten ZTCinöertöerttgfeit. Die toirffarnfte Kompensation 
einer Iffinö erroertigf eit, eines Unterliegens im Derfjältnis 
3U anöeren, märe nun öie U e b e r I e g e n t) e i t über öiefe 
anöeren. Unö [o ergibt fid? oon [elbft ein ftarfes U e b e t* 
legenl?eitsftreben. Unö in [einem (Befolge [teilt 
fid? ein öie $ i ! t i o n einer t a t f ä cfy l i et) e n Ueber* 
1 e g e n I? e i t , einer „© o 1 1 a $ n 1 i et) I e 1 1" , ö. t). öas 
Kino geberöet fid? t»or fid? felber unö audj anöeren gegen- 
über fo, a l s o b es fo Dollfommen märe rote öer liebe ©ort 
unö allen anöeren überlegen. 

flöler berührt fid? in öiefem ©eöanfen oon einer Bittion 
als äntzieb 3um Jjanöeln mit öer „p I? i 1 o f o p Ij i e ö e s 
Als ob" r»on Dax Ringer. Die[er Pfyilofopfy t>erftet}t 
unter einer „$iftion" eine Dorftellung, öer feine tDirf* 
lid?feit, fonöern nur ettoas (Erötdjtetes ($ingiertes) ent= 
fpridjt, unö öie aud? in fid? miöerfprudjsDoll ift. Unö et 
behauptet: öiefe $ittionen brausen mir, um 311m (£r= 
fennen unö 3um praftifdjen r?anöeln 3U fommen. U)ir 
muffen mit il?nen arbeiten, als ob ifjnen ettnas Reales 
entfpräcfye unb a 1 s b fie in fid? miöerfprudjslos mären. 
So ift 3. B. öer Begriff öer töillensfretljett eine 
fclofee $ i f t i n; er ift ein roiöerfprudjsooller Begriff, öenn 
unfer Dorftellungsuermögen ift fo organifiert, öafj mir uns 
nur Dorgänge (alfo aud? IDillensoorgänge) cor [teilen f önnen, 
öie öurd? äußere oöer innere Ur[ad?en einöeutig beftimmt 
finö. 3m Begriff öer tt>illensfreil?eit follen mir uns abex 
ein urfad?lofes XDollen oorftellen. (Er enthält alfo einen 
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tDiöerfprudj. Unö itjm entfpridjt fein realer ©egenftanö, 
ö. lj. mir formen einfeljen — eben meil er einen XDtöer* 
fprud? enthält — , öafe es nirgenös in öer tt)elt tDillensfreiljeit 
im Sinne r>on urfad?lofem <5efdjer)en geben fann. Unö öodj 
fönnen mir öiefe $ i ! t i o n nidjt entbehren. IDir muffen 
[o Ijanöeln, als ob nur tDillensfreitjeit befäfoen. 

So ift alfo audj öie Ueberlegenljeitsoor* 
ftellung,öie<5ottät)nltdjfeitsüorfteltung, 
öes Kinöes — unö aud? öes (Ermadjfenen — eine blofee 
Stftion. 3^r entfprid?t feine töirflidje Ueberlegentjeit, b$vo. 
<Z>ottäl?nlid}feit. Unö öod? fönnen mir fie nidjt entbehren. 
Denn fie gibt uns Haltung unö Sidjerljeit, unö fie nötigt 
uns 3ur Arbeit an uns felbft. flnöererfeits ift nietet 3U r»er= 
fennen, öafc fie aud? it)re negative Seite t?at, infofern 
fie eine „fämpferifd?e 2enöen3" — mie flöler fagt — in 
unfer £eben bringt, Redn^aberei, Heiö, Sdjaöenfreuöe ufm. 
er3eugt unö in befonöeren Sollen — über öie mir nod) 
meiter t)ören roeröen — $ludjt cor öer U)irflid)feit in öie 
Iteurofe 3ur $olge l?at. 

(Se^en mir mieöer 3um Kinöe 3urüd! Sein Streben 
nad} Ueberlegentyeit fommt nad? flöler aud? im finö* 
1 i dt} e n S p i e 1 3um flusöruef. tDir traben öa öen flnfat$ 
3U einer neuen (Eljeorie öes finölidjen Spiels: öas Kino 
fpielt, um öabei fein Ueberlegenfyeitsftreben pfjantafiemäfcig 
befrieöigen 3U fönnen. Darum fieljt es fid? fo gern in öer 
Rolle öes $üfyrers, öes Hauptmanns, öes gefürdjteten 
Räubers, öes Königs ufm 

Unö auet) in feinen träumen lebt fid} fein Ueber* 
legenljeitsftreben aus unö fudjt eine kalzinierte <£rfat}= 
befrieöigung. Das erinnert ftarf an $reuös Graumtljeorie. 
Aber fyier ift es eben öer 3d}trieb, öer fid? auf Ummegen 
öurdftufetjen oerfucfyt, nidjt öer ©efdjledjtstrieb. 

VOie ftarf öiefes Ueberlegenljeitsftreben im Kinöe lebt, 
öas 3eigt fict) nad? flöler befonöers öeutlidj in öen B e r u f s* 
pfyantafien öer Kinöer. tDenn man fie fragt, toas fie 
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jpäter einmal werben toollen, unb tote fie fid? ifyr fünftiges 
Berufsleben benfen, ba merft man an ifyren Antworten, 
toeld?e geheimen VHad}t' unb Ueberlegen^eitstoünfdje in ber 
finölidjen Seele nadj (Erfüllung brängen. 

Bei befonbers toillensftarfen Kinbern fann biefes Stteben 
nad? Kompenfation ber gefügten fltinbertDertigfeit 3U einer 
Ueberfompenfation führen, fo ba% urfprünglid? 
oortyanbene Sdjroädjen nicfjt nur ausgeglichen (!ompenjiert) r 
fonbern fogar burd? Stärfen erfe^t toerben. So fann 
man 3. B. bei Dielen Kinbern bie fogenannte „Ittutpofe" 
beobachten. Sie jinb oon ttatur aus furdjtfam, möchten 
aber biefe Scfjroäcfje oor ftdt> unb anberen gern oerfcfjleiern. 
Solare Kinber gefyen oielleidjt mit oor flngft fdjlotternben 
Knieen burdj einen nädjtlidjen VOalb, aber fie fingen ober 
pfeifen babei, [ie tun fo, als ob fie fid? nid?t fürchten. 
Unb bei ein3 einen Kinbern roirb aus ber blofcen Kompem 
[ation öie Ueb er f mp enf ation: fie führen, ob* 
gleidj fie oon Ratur aus furdjtfam finb, in flugenbliden 
ber (Befaljr oft ^anblungen ber (Eollfüljnljeit aus, 
unb 3toar nur aus bem Streben, tyre gefüllte IKinber* 
toertigfeit 3U fompenfteren. Unb ift es nidjt auffallenb, bafc 
es fo oiele ITCenfdjen gibt, bie Ijodnoertige £eiftungen gerabe 
auf ©ebieten 3eigen, auf benen [ie infolge urfprünglidj 
oorljanbener lUinöertoertigfeit eigentlich oerfagen muffen? 
tDir benfen 3. B. an e m ft 1} e n e s , ber urfprünglid? 
einen 3ungenfeljler fyatte unb bodj ber berüfymtefte Rebner 
bes Altertums tourbe. IDir benfen an Beet^ooen, 
ber 3ulefet nidjt meljr ljören tonnte unb bodj bie fjerrlidjften 
Kompofitionen fdnif. Sollte fn'er nidjt ber Hblerfdje Begriff 
ber Ueberfompenfion bie flufflärung bringen? 

Sreilid} [inb nidjt alle ITCenfdjen 3U foldjer Ueberfom* 
penfation fätjig. Dielfad} fommt es — namentlich in ber 
3ugenb — überhaupt nur 3U Sdjeinfompenfationen. Dabin 
gehört 3. B. bie ITCcmnlicfjfeitspofe öer „fjalbftarfen", bie 
burefj lange f?ofen, 3igarre, unflätige Reben ufto. ben 
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ftarfen ZTIann marfieren roollen unö bod? im Untergrunbe 
tyres Beroufetfeins ir>re minbermertigfeit beutlict) füllen. 
3mmerljin barf man aud? biefen an fiA nidjt [ympatln'fdjen 
(Erlernungen gegenüber bodj nicbi oerfennen, öafe hinter 
ilmen ein beteiligtes Streben fteljt, öie gefüllte Ittinber* 
roertigteit 311 übertoinben. Unb man roirb gan3 allgemein 
[agcn bürfen: für ben ge[unb oeranlagten Zu*en[cr}en roirft 
bas in ber 3ugenb erlebte <Befür)l ber Zttinberroertigfeit im 
allgemeinen roertfteigemb, toeil es im 3u[ammenr)ang mit 
bem als Kompenfation auftretenben Ueberlegenljeitsfireben 
3ur emporbilbenben Arbeit an fid? [eiber füf?rt. 

Dabei ift allerbings Dorausfe^ung, bafo bie (E r 3 i e t> e r 
ber Kinber auf bie\e Xltinbermertigfeits gefügte Küdfidjt 
nehmen unb [ie nidjt nodb roeiter ©erliefen. (Es i[t gerabe3u 
ein Derbredjen am Kinbe, toenn [eine (Er3ier)er — [ie mögen 
nun teurer ober (Eltern [ein — bas Selbftoertrauen bes 
Kinbes, bas bes tftinberroertigfeitsgefür)! !ompen[ieren tötll, 
burdj bemütigenbe Heben ober t)anblungen fd?roäcr}en ober 
gar er[tiden. tDer 3U einem Kinbe etroa [agt: „Aus bit 
roirb bein Cebtag nichts!", bem [ollte jebes (E^ielmngsredjt 
ent3ogen roerben. Der i[t ein [d?roerer Sdjäbling an ber 
Seele bes Kinbes. fjier i[t ber Punft, roo bie 3nbioibual= 
pfudjologie für ben (Er3iet)er be[onbers bebeut[am roirb. 
Unb man !ann it)re §orberung: „Starte nad? HZöglidjfeit 
bas Selbftoertrauen ber Kinber! r)ilf ilmen itjr tttinber 5 
roertigfcitsgefüljl übertoinben", gar nidjt ernft genug 
nehmen. 

1 1 

Unb man roirb auct) 3ugeben muffen, ba% insbe[onbere 
bie Kinber aus Proletarierfreifen an bie[en IHinberroertig 5 
feitsgefüljlen leiben, unb bafc es ilmen [djroerer roirb, [ie 
3U überroinben, als ben Kinbern ber be[[er gesellten Krei[e. 
Was \id} baraus etroa für bie (Einrid^tung ber öffentlichen 
Spulen ergibt, fann t)iet freilid? nidjt erörtert roerben. 
Uur [ooiel [ei ge[agt: es mufe in ber Sdmle nact) ITIögIicr)tett 
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dies oermieöen roeröen, roas öie fetjon oorijanöenen ZTtinöer* 
roertigfeitsgefüble noefy roeiter oertiefen tonnte. 

Bisher Ijaben mir oon öen normalen, gefunö oerantagten 
Kinöern gefproa>n. Wie liegen nun aber öie Der&ältniffe 
bei öen franf^aft oeranlagten? Denfen mir 3. B. an Kinöer 
mit ftarf minöerroertigen, r>on öen Dorfaljren ererbten 
Organen. Bei iljnen vertieft fict? öas minöerroertigfeits* 
gefü^I gan3 ungeheuer. <£s treten Sc^roäcf?e3uftänöe auf: 
Kränflidjfeit, Plumpheit, J)ä&iid>feit, Ungefdjicflicftfeit ufro., 
öie 3U einer immer [tarieren Dertiefung führen. Da3u ge= 
feilen fidj häufig genug Kinöerfefter, roie flugenblin3eln, 
Stottern, £infs$änöigfeit, Bettnäffen ufro., öie roieöerum 
3urüdfefcungen bei öen ©efpielen fcroorrufen unö fäliefc 
lid? öat}in roirfen, öafe \o\dj ein Kino oon öen anöern ge* 
mieöen roirö, öafe es als gefellfcr>aftsunfä$ig gilt. So roirö 
fdjon früfceitig nachteilig eingeroirft auf öas <5 e m e t n* 
fdjaftsgefüfcl öes Kinöes unö öer Keim gelegt 3u 
einer franfljaften $iucr}t oor menfdjlidjer <5efellfd>aft, über* 
$aupt cor öer IDirflitfjfeit. Solare Kinöer 3eigen 3unäcr}ft 
ein rein paffioes Debatten, finö fäeu unö ängftlid? unö 
aufcerft unfelbftänöig, alles 3üge, öie Höler als ro e i b 1 i & 
be^net. Dertieftes ITtinö er roerti gfeit s= 
gefügt — Paffioität — roeibiidje 3üge, 
öas [inö öie Gfarafteriftifa öiefer pijafe. 

Balö aber fefct eine Reaftion ein. Das Kino fütyt fict) 
ungerecht 3urücfgefefct, unö nun erroadjt fein Gro$. Der 
männlic&eproteft bricht öurd}, unö 3roar bei Knaben 
ebenso wie bei 2ttäöa>n. (Ein ftarfes Ueberlegenfcits* unö 
ZTCadjtftreben erfafet öas Ktnö, unö in öie roeiblia>n 3üge 
öer Unterroürfigfeit unö öes (Se^orfams mifetjen fid? öie 
männlichen 3üge öer Auflehnung, öes <%gei3es, öes 3ä> 
3ornes, öer Aftioität. So \tefyn alfo öen oben genannten 
örei djararreriftifdjen ITterfmalen öie örei entgegengefefcten 
gegenüber: Ueber I eg en$ eit sg ef üfcl unö =ftre* 
ben — flftioität — männlicher Proteft. Dabei 
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fuctjen öiefe Kinöer oft ouf gan3 verriebenen XOeqen öiefes 
Ueberlegentyeitsftreben 311 befrieöigen. Das eine oerfuit, 
bmd} <Ero$ unö Auflehnung feinen IDtllen öurcfeufefcen, 
öas anöere öurd? ©e^orfam unö Unterroürfigfeit. Unö 
toieöer anöere Genügen iljre Kranffjeit, ibren tyilflofen 3u= 
ftanö, um ibje Umgebung öurdj ftete 3nanfprucfmal?me iljrer 
t)ilfe 3U beljerrfdjen. 

Diefe Kinöet toeröen alfo getrieben r»on einer inneren 
©egenfäpdjfeit, öie in getoiffem Sinne an öie Sreuöfdje 
©egenfäijltrbfeit 3u>ifcr)en 3d?trieb unö ©efdjfecfjtstrieb er= 
innert. Sie führen fd? einbar ein Doppelleben, öas 
3roifd?en öen beiöen Polen öer männlichen unö roeiblicrjen 
3üge $in unö ^er penöelt, 3tt>ifcf?en flftioität unö Paffimtät, 
3tt>ifa>n ©ottälmlidjfettsöüntel unö IffinöertDertigfeitsge* 
fü$l, 3töifc^en öem ©benfein unö öem Untenfein. 
flöier fpricr)t geraöe3U oon öer p f y d? i f et) e n 3 m e i= 
gefcrjlect)tticr)feit (r)ermapi?roöitismus) 
öes Kinöes unö gab einem fluffa§ öie Ueberfcfyrift: 
»Pfycr)ifcr)er t)ermapl?roöitismus unö 
männlicher proteft — ein Kernproblem 
öer neroöfen (Erfranlunge n." 

Wätjtenb nämlicf? bei öen normalen Kinöern öiefes 
Doppelleben unö aud? öer männliche Proteft \idj in mäßigen 
(Bremen abfpielt, ob.ne öie geiftige ©efunötjeit öes betreffen* 
öen IKenfc^en 3U untergraben, [0 beöeuten fie für öas 
abnorme, franf^aft neranlagte Kino eine äufcerft beörotyidje 
Situation, öie feljr fcfylimme $olgen tiaben tann. 

lüenn fold?e junge Ittenfdjen nämlicfy in öer Reife3eit 
mit öem (bebiet öes Sejuellen in Berührung fommen, fo 
[teigert fiefy bei ilmen öer männliche Proteft oft [0 unnatürlich, 
öafc fie auf öas (Erlebnis öes anöeren ©efdjledjts überhaupt 
oe^idjten aus flngft, in „roeibifdje" £iebesljörigfeit 3U 
fallen. Unö fie roenöen fid? lieber öer peroerfen 
Sexualität 3U, öie öes anbersgefcrjledjtlidjen Partners nid?t 
beöarf. . 
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Solche ITTenfd?en [inö nun au* in $oi?em (Brabe öer 
<5ef o&t ausgefegt, neurotifd? 3U erfranfen. IDenn [ie nämlid? 
inftinftmäfeig füllen, öafc ibje IKinöertDertigfeit öem unrf= 
lidjen £eben nidjt gemäßen ift, öafe [ie alfo tyr Ueber= 
iegenl?eits[treben in rDirmcf?fcit niemals ernft^aft befriedigen 
tonnen, [0 bauen [ie fid? eine Scfjeimmrflidtfett auf, ein 
fifüoes ©ebäuöe von lauter Sicherungen, öas es iljnen 
ermöglicht, fid? öen $oröerungen öes realen £ebens 3U 
ent3ie^en unö öer entsaften UeberIegenl?eitsprobe aus= 
3ua>eia>n. Diefer 3ur Kompenfatton öes oertieften ITCinöer= 
mertigfeitsgefüijls errichtete fiftioe Ueberbau i[t öie in= 
öioiöuelle Heurofe. 31)re Symptome [inö öie Sicherungen, 
öie öen Kranfen oor öem Anprall mit öem roirflic^en Zehen 
beroafren [ollen. 3mmer baut fid) öie tteurofe auf einer 
beöro^lid?en finölic^en Situation auf, nämlid? auf öem oer- 
tieften minöeroectigfeitsgefityi unö [einen Böigen, eine 
fluffa[[ung, öer an öen $reuö[d?en ©eöanfen oon öer l?o^en 
Beöeutung öer finölid?en (Erlebniffe erinnert. Der öirefte 
flnlafc öer neuroti[a>n (Erfranfung ift immer ein einmaliger 
oöer u>ieöerI?olter m i fe e r f I g auf einer ijaupüinie öes 
inöbiöuellen £ebensplans, in öer $reuö[a>n Terminologie: 
eintraumatifcf?es Erlebnis, öas bei Höler aber nid?t 
auf öem <5ebiete öes ®e[d?Ied?tstriebes, [onöern öes 3dp 
triebes liegt unö üertiefung öes ZTCinöertDertigfeitsgefütyls 
3ur Solge ijat. Die Stimmungsre[te öie[er mifcerfolge, öie[er 
Traumata öes 3ct?triebes f gelten nun in öer IDeife in öen 
fiftiüen neurotifdjen £ebensplans mit ein, öafe öer Kranfe 
— meift mit oöllig untauglichen UTitteln — oer[ud}t, öie[e 
Hti&erfoige mett3umad?en unö fid? oor neuen Hieöerlagen 
3U fitfjern. Als Ittittel Öa3u öienen ii?m übertriebene 
Befürchtungen: öer Patient erflärt 3. B., er fänne 
aus $urd>t cor flnftecfung nid?t unter Wenden 
ge^en. 3n D3al?r&cit fon[truiert, fingiert er öie[e Befüra> 
rung, um oor fiel? [eiber unö oor anöern einen fdjeinbar 
gerechtfertigten <5runö 3ur Dermeiöung öer menfdjlidjen 
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<5efellfdjaft 3U l?aben. Denn im Ijintergrunbe bes Beroufet* 
feins fielet bei iljm bodj bas ßefüfjl: bu roürbeft ficfyer unter* 
liegen; bein Ueberlegenljeitsftreben mürbe getoifc nidjt er* 
füllt. So tyält er fid? oon ber menfcblidjen <5efcllfc^aft fem 
unb bleibt im Kreife feiner $amilie. t)ier fann er Ijoffen, 
bie $tftion feiner Ueberlegenfyeit aufregt 3U erhalten. 3u 
biefen übertriebenen Befürchtungen gebort aud} flngit »or 
Sdjlaganfall, cor früfoeitiger Gntbinbung ufto. ®ber et 
er3eugt in fid} übertriebene (Erroartungen: 
ber Patient erflärt 3. B.: ict) fann in bie menfdjlidje <5e= 
fellfcfyaft nidjt meljr geljen, benn idj finbe bort bie IHenfdjen 
nicfyt, bie id? erwarte. Sie finb mir alle oiel 3U r)o^Ifopfig 
ufro. ©ber er ent3tel?t fiefy ber (Efye baburdj, bafy er jict? ein s 
bilbet, es gäbe fein IDefen bes anberen <5efct)led?ts, bas 
ibm genügen fönne, ufro. 3n anberen $ällen roteber muffen 
bunfle Doraljnungen ba3U bienen, ber Berührung 
mit ber tDirflidjfeft aus3umeid}en. 

Alle biefe neurorifdjen Symptome l)aben alfo bie Auf- 
gabe, iljm einen Scfyeinfieg, eine fcfyeinbare Ueberlegenfyeit 
3U fiebern. Sie finb entftellte Grfaijbefriebigungen für bas 
franfljafte Ueberlegenfyeitsftreben bes 3d?triebes, finb alfo 
in Be3:elmng barauf Ijöcfyft finnooll. Das ift eine flnfa^auung, 
mie nur fie gan3 älmlirf? bei $reub fanben. Hur finb nad^ 
iljm btefe neurotifdjen Symptome (Erfa^befriebigungen ber 
Derbrängten tDünfdje bes Serualtriebes. IDieber finben mir 
Uebereinftimmung unb (Begenfafc. 

ITCacrjen roir uns bie flblerfdje fluffaffung an einem Be= 
fpiel ftar, bas er felbft anführt: „(Ein l?err»orragenb begabter 
IKann, ber fid} buret) £febensmürbigfeit unb feines Bc= 
nehmen bie <Sunfi eines mertnollen UTäbcfyens errungen 
fyatte, benft an bie Derlobung. <Sleicr)3eitig rücTt er mit 
einem Gr3ielmngsibeal bem ZTTäbcfyen an ben £eib, bas 
biefem redjt fdjroere (Dpfer auferlegt. (Hne 3eitlang erträgt 
fie bie mafelofen flnorbnungen, bis fie ©eiteren Prüfungen 
burd? ben flbbrudj ber Be3ielmngen aus bem IDege geljt 
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ttun ftüt3t öer mann in neroöfen Anfällen 3u[ammen. Die 
inöioiöualpfydjologiföe Hufllärung öes galles ergab, öafc 
öas 3tel öer Ueberlegenfjeit bei ötefem Patienten, rote es 
fid? in öen Ijerrfdpd&tigen flnforöerungen an öie Braut 
ergab, fd?on Iängft 311 einer flusfd?altung öer (Elje geörängt 
baue, unö öafo er, otyne es 3U er fielen, felbft 
öem Brud> 3utreiben mufcte, weil er \i<t} öem offenen 
Kampfe, als öen er ftd} öie (Efje ausmalte, nidjt getoadj[en 
glaubte, flud? öiefer 3toeifeIanfid?[elbft [tammte 
aus [einer früljeften Kinöf?eit, wo er als einiger Solm 
3iemlid? abgefdjloffen oon öer IDelt mit [einer früb. oer= 
uüttoeten IKutter lebte. Aus öie[cr 3eit, öie fid? in foct= 
ioäb.renöen b.äuslid?en Kämpfen abroidelte, fjat er öen un= 
auslöfa^lidjen (Hnörud getoonnen, öen er fid? offen nie 
eingeftanöen §ätte: als [ei er nidjt männlich genug, als 
toiiröe er nie einer $rau gemad)[en [ein, öie[e p[ydn[d?e 
flttitüöe i[t einem öauernöen IttinöertoerttgtVitsgefübJ oer= 
gleidjbar, unö man fann es u>obJ oer[teb.en, toie [ie in öas 
Sdjid[al eines ITtenfdjen be[timmenö eingreift unö ib.n 3toingt, 
[ein Preftige anöers 3U roabjen als in öer (Erfüllung realer 
Soröerungen." 

Dermutlid? roeröen Sie, meine Damen unö Ferren, jefct 
an öie 3reuöfa> £eb.re 00m ©eöipusfompler erinnert tooröen 
fein, nadj öer ja öie ein[eitige Binöung öes Solmes (0310. 
öer Godjter) an öie IKutter (b3to. öen Dater) babm füijrt, 
öafc öer Betreffenöe [id? niemals oon öen beengenöen Banöen 
öer Samilie freimadjen lann, unö [0 öer neurotifdjen (Er* 
franfung oerfällt. Aber nad? $reuö [inö es Strebungen öes 
Sexualtriebes, nadf flöler öagegen öes 3cbtriebes, öie 3« 
IDeltfludjt führen, fllfo toieöerum lleberein[timmung unö 
(Begenfafc. 

flöler geljt [elb[t auf öie[en Punft ein, inöem er fortfährt: 

„Dafe öer Patient erreichte, toas [eine l?eimlid}en Dor* 

bereitungen 3ur <Eb.elo[igfeit be3toedten, unö u>as ibm [eine 

$urd?t oor öem partner eingab, Kampffoenen unö eine 
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rufc)elofe Be3iet)ung 3ur $rau, ift faum 3U oerfemten. (Eben* 
fotoenig, öafc er ftdj 3U [einer Braut afyilid? ftellte tote 31t 
fetner ITTutter, öie er ja gleichfalls nieöerringen wollte. 
Diefe öurct) Set)nfucbt auf Sieg er3mungene Be3ielmng ift 
oon öer $reuöfcr)en Schule als öauemö in3eftuöfe Derltebtljeit 
in öte HTutter mifeoerftanöen rooröen. 3n UHrflicrjfeit treibt 
öen Patienten fein aus öer fcfyme^lidjen Be3ier)img 3U feiner 
ITCutter Derftärftes finölicfyes HTinöertDerttgfeitsgefütjl Öa3u f 
es im Zehen nod? einmal unter flnroenbung öer ftärfften 
Sict)erungstenöen3 auf öen Kampf mit öer Stau anfommen 
3U Iaffen. tDas immer mir fonft unter £iebe r>erftet)en roollen, 
fie ift in öiefem $alle nicfyt qualifötertes <5emeinfcr}aftsgefüt)l, 
fonöern nur ifyr Scfyetn, ifjre Karifatur, nur ITT i 1 1 e 1 3 u m 
3 med. teurerer aber ift: enölicfy öen Uriumpfy über ein 
geeignetes meiblicbes IDefen 3U er3mingen. Deshalb öie 
fortgefetjten Prüfungen unö $oröerungen, öest)alb auct) öte 
mit Sidjetljeit 3U ermartenöe £öfung öes Derljältntffes. 
Diefe £öfung l?at ftct) nidjt „ereignet", fie touröe funftgeredjt 
tnf3eniert, unö tt)r Arrangement erfolgte mit öen alten 
TUitteln einer (Erfahrung, toie öer Ittann fie an fetner Htutter 
geübt t)atte. (Eine ttieöerlage in öer <£t)e fcfyien ausgefcbloffen, 
roeil er öie (Elje nert)tnöerte." 

Itun meröen Sie aber mit Redjt fragen: „XDenn öie 
£öfung öes Derlöbntffes in feinem £ebensplan lag, marum 
öenn öann öer neroöfe 3ufammenbrucr)?" flucr) t)ier3u 
finöen toir bei flöler aufflärenöe Ausführungen. (Er fdjreibt: 

„IDieber einmal roie in öer Kinöerftube ift öer Patient 
am IDeibe gefdjeitert. 3n allen ät)nlicr)en Sollen loät es öen 
Herüöfen, feine Sicherungen 3U oerftärfen unö fid} in einem 
größeren flbftanö oon öer G>efat)r 3U begeben. Unfer Patient 
braucht öen neroöfen 3ufammenbrud>, um eine böfe (Er- 
innerung in ftct) 3U nät)ren, um öie Sdnilöfrage auf3iur>erfen 
unö fie 3U ungunften öer S* au 3^ löfen, um in fpäteren 
3eiten mit nodj größerer Dorftcrjt 3U IDerfe 3U get)en ! ©öer 
um enögülttg oon £iebe unö (Et)e flbfdjieö 3U neunten!" 
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Unö wenn Sie fragen: „IDie fann öenn öer mann öen 
neroöfen 3ufammenbrud? felber fyeroorbringen?", 6a työrert 
Sie bei flöler öie flntmort: 

„Den neroöfen 3ufammenbrudj aber fonftruiert er gleiaV 
falls mit öen alten oerftärften ZKitteln feiner (Erfahrung, 
ätynlid? roie er etwa als Kino öas (Effen, öas Sd?lafen, öie 
Arbeit oon fid? geroiefen ^atte unö öie Rolle öes Sterbenöen 
fpielte. Da finft öie Sd?ale mit öer S d? u 1 ö öer <5 e* 
Hebten, unö er [elbft überragt fie an ©efittung unö 
Qarafter, unö fie^e öa: er fat erreicht, nad? mas er Seim* 
fudjt trug, er ift öer Ueberlegene, er ift öer Beffere, fein 
Partner aber ift „fd?led?t roie alle mäöa^en". Sie tonnen 
fid? mit fyn, öem Alarme, nia^t meffen. So I?at er öie Der= 
pflid?tung, öie er fd?on als Knabe füllte, erfüllt, er I?at qe* 
3eigt, öafc er r)örjer fter)t als öas roeiblid?e <5efd?led)t, o^ne 
feine Kraft auf öie Probe 3u [teilen. IDit begreifen, öafc 
[eine neroöfe Reaftion nidjt fdjarf genug ausfallen fann. 
(Er mufe als lebenöer Dorrourf gegen öie 
$rau auf (Er öen manöeln." 

Da bleibt nod? öie redu" midjrige $rage 3U beantroorten: 
„IDeife öenn öer Kranfe um öiefe Konftruftionen unö um 
[eine 3ielftrebungen? ©öer fpielen fie fjdj im Unberoufeten 
ab, roie nadj $reuö öie oerörängten 3ielftrebungen öes 
(Befdjledjrstriebes? Vj'öxm mir flöler; er fdjreibt: 

„tDüfete er um feine geheimen Pläne, fo märe fein gan3es 
Gun <5er)äffigfeit unö böfe Abfielt, tonnte öemnadj öen be= 
ab[ict)ttgten 3metf, feine (Erhebung über öie Srau, gar nidjt 
erreidjen. Denn er fät)e fid? fo, roie mir iljn feljen, mie er 
öas (Beroidjt fälfdjt, unö mie er alles 3u einem oorljer be= 
[timmbaren 3iele fä^rt. IDas fid? mit ir)m begibt, märe 
nidjt mefc „Sd?itffal", gefdjroeige benn, öafc es für ir)n ein 
Plus ergäbe. Sein 3iel, fein Cebensplan, feine Xebenslüge 
oerlangen aber öiefes plus! Solglid) „ergibt" fid> auaV 
öafe öie[er £ebensplan im Unb emufet en 
bleibt, öamit öer Patient an ein u n o e r a n t m o r t= 
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lid?es S dj i cf f a 1 , nidjt an einen lange oorbereiteten, 
ausgeflügelten, oerantroortlicfyen IDeg glauben barf." 

fllfo ftnben u>ir audj bei flbler bie fluffaffung, bie Sreub 
oertritt: es gibt ein unbemufctes Seelenleben, bas fidj finn= 
ooll ausroirft. Die Symptome ber Heurofe, ber geheime 
£ebensplan bes tteurotifers, finb ein Beweis bafüt. Unb 
Abier betont ausbrüdlid}, bafc biefer plan in feiner (5an3^eit 
nur folange erhalten bleiben unb bas r)anbeln bes Kranfen 
beftimmen iann, als er ber eigenen Kritif unb bem Der* 
ftänbnis bes Patienten ent3ogen i[t. Das erinnert uns an 
bie entfpred)enbe lefjre $reubs: bie oerbrängten Komplexe 
!önnen nur folange ftörenb totrf en unb neurotifd?e Symptome 
er3eugen r als fie im Unbeumfeten bleiben. 

Damit aber Ijaben mit ben 3ugang gefunben 3ur i n= 
bioibualpfydjologifdjen (Therapie. tDie 
fann man — Dom flbler[a>n Stanbpunfte aus — ben 
Kranfen oon [einer Iteurofe feilen? (offenbar burdj H u f= 
beefung bes neurotifcfyen Cebensplans. 
fllfo berfelbe (Srunbgebanfe toie bei $reub! 

Durd? fünftlerifdje Derfenfung, burd? intuitioe <£in= 
fü^lung in ben Patienten fudjt ber 3nbioibualp[ydjolog 
(Einblid in biefen £ebensplan, fotoie ber greubianer (Bnblid 
fudjt in ben oerbrängten Komplej. §at er ilm aufgebest, 
fo madjt er bem Kranfen bei jeber fidj itym bietenben <5e= 
legenfyeit flar, roie beffen Xltafcnaljmen immer balnn 3ielen, 
biefen geheimen plan 3U oerioirflidjen unb ilm oon ber 
realen IDelt unb ber menfdjlidjen ©efellfdjaft fern 3U galten. 
Alle feine Sicherungen oor ber Begegnung mit bem uurf- 
lidjen Zehen: feine äberfpannten Befürchtungen unb <£r= 
©artungen, feine neurotifd?en Symptome unb Arrangements 
bedt er iljm auf. (fr erfährt babei in ber Regel, gan3 
urie $reub bas oon ben (Erfahrungen bei ber pfydjoanaly* 
fdjen Kur berietet, einen ftarfen IDiberftanb oon feiten bes 
Patienten, ber biefe Sicherungen fo fdmell nidjt preisgeben 
mödjte. ©ünftigen $alles aber gelingt es bem 3nburibual«= 



w 
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pfydjologen öodj, ilm 3ur Aufgabe [eines fiftioen £ebens= 
planes 311 bestimmen unö iljn bamit öem toirflidjen Zehm 
unö öer menfdjlidfyen (Bemeinfdjaft 3Utüd3ugeben. flöler 
fdn-eibt: „Die Teilung öer Heurofe unö Pfydjofe erforöert 
bie e^ieljerifdje Umtoanölung öes Patienten, öie Korreftut 
feiner 3rrtümer unö [eine enögültige Rürffeljr in öie menfd?= 
lidje ©emeinfdjaft oljne Pfytafe." 

Damit glaube id? 3^nen öie t)auptgeöanfen öer flöler= 
fdjen £eljre enttoidelt 3U ljaben. Sie roeröen fid? öabei öaoon 
über3eugt Ijaben, meine Damen unö t)erren, öafe Ijier neue 
toidjtige (Einblide in öas menfdjlidje Seelenleben gewonnen 
rooröen [inö in Anlehnung an öie $reuö[d?e Pfyd?oanalyfe, 
aber aud? im IDiöerfprud? 3U ifyr. VOh Ijaben nid?t nötig 
3U fragen: tDeldjer oon beiöen Htännern fjat red?t? 3u 
toeldjer £eljre [ollen wir uns befennen: 3ur pfydjoanalyfe 
oöer 3ur 3nbüribualpfydjologie? Die Antwort liegt nidjt 
im (Entroeöer — oöer, [onöern im Sorooljl als audj. Beiöe 
(Theorien treffen 3toeifellos für eine grojje 3ooJ oon $ällen 
3U. Das menfdjlidje Seelenleben ift unerfdjöpflidj reidj an 
inöioiöueller ©eftaltung. Die fann öurdj öas Begriffsnetj 
einer ein3elnen tlfyeorie niemals eingefangen werben. (Es 
gibt audj 3afylreidje $älle, öie weöer oon öer $reuöfdjen, 
nodj oon öer Aölerfdjen £efjre aufgeflärt weröen tonnen. 
Unö es mufc öaoor gewarnt toeröen, öafc ettoa öer £efyrer 
jeöe auffallenöe (Eigenart eines Kinöes enttoeöer naä) $reuös 
oöer nadj flölers ©efidjtspunften auf3uflären oerfudjt. (Er 
würöe öa oielleidjt manches (Einfachere oiel 3U fompÜ3iert f 
oöer audj mandjes oiel Kompfyiertere oiel 3U einfad? fetjen. 
IDenn es aber waljr i[t f öafc für Diele $älle öie $reuöfa^e, 
für anöere öie flölerfdje £eb.re un[er Derftcmönis oertieft 
bat, [0 mu& öas uns mit Danfbarieit für beiöe ITCanner 
erfüllen. ttlit öiefem flusöruo? öer Danfbarfeit für beöeu* 
tungsoolles gei[tiges Schöpfertum la[[en Sie midj meine 
Dortragsfolge fdjliefeen. 






Dom gleiten Derfaffer erfc^ien in 6.fluflage: 

Baß 3lebtn0tt)erfe 
Smmanuel Carito 

(Eine (Einführung in öie Kantine (Beöanfenroelt 

von IDolbemar (Dsfar Döring, Prof. Dr. jur. et phil. 

(Einige Beurteilungen öes Budjes : 

©eb. SRot *J3rof. Dr. SSaifittifler, her ©rünber ber Stantaeleü- 
fdjaft uub §erau8geber ber Jfantfrubien, fdjretbt: „Qtfj mödjte 
ftbnen tton Sergen gratulieren ju bem frönen unb mögen 
Grfolg, ben 35t SJucft über Äant gehabt bat unb fldjer nod) baben 
Wirb, ©tn foldjeS S3ud) bat tatfädjlicfi. gefefjlt. ©djon öfters bin 
tdj gebeten Worben, eine gute ©inleitung tn bie Srantifdje q3r>iIo- 
fopbte au emjjfe&Ien, aber erft bai ©rfd) einen SbreS 83ud)eö bat 
mir bie 2RögIid)felt gegeben, folgen Qfragern einen guten 5Be. 
fdjetb geben 5u rönnen." 

Dr - ?J e & e r * ' ftellöertretenber ©efdjäftsfübrer ber S?antgefellfd)aft, 
fdireibt an ben SBerfaffer folgenbeS: „Sie f)aben mir burdj bie 
Ueberfenbung eine wtrmdje fjreube unb einen boben ©enufj 
mdjt nur in tellcftu eller, fonbem audi äfibetifdjer Sirt bereitet 
(übrigens fiat ber Söerleger ba« S8urf) fegr würbig unb angemeffen 
auägeftattet). §fä mödite jagen, bafe ein foldjeS Sud) uns trofe 
ber Unuberfebbarfelt ber Äantliteratur Qefeblt b,at. Sie baben 
burdj bie ßlüttTid)e SBerbtnbung öon ©infarfibeit unb ©urrfjflditig. 
fett ber SBarftellung mit ©enautgrett unb Strenge ber SBegriffö- 
befrtmrnung eine febr gelungene fleiftung autage geförbert, unb 
id) Werbe 3br Sud), fo oft eS mir nur irgenb möglid) ift, mit 
»ollem jRacfibrud em^jfeblen. ©S gibt aablrcid)e »reife, bie natb 
einem SSuibe, wie e8 baS 3brige ift, lebbaft tierlangen. Unb 
formt nodi etnmar meinen OoIIften, nadibrüdlidjften unb betj- 
Hdjften ©IüdWunfd) 8" Obrer auägeaeidjneten fieiftung." 



Serner erfcfyien in 3. Auflage: 




tjjopmjwtttr 



oon IDolöemar (Dsfar Döring, Prof. Dr. jur. et phil. 

(Einige Beurteilungen öes Budjes: 

&ei).Jiat «JJrof. Dr. 23. SB u n b t: ,,3d) babe midi an ber trefflicben 

SJarftellung ber *J3crfönlld)Teit, ber ©ntftebung beä ©rjftemä 

unb feiner Söebcutung gefreut." 
©eb. SRat «JSrof. Dr. ® e u f f e n , ©rünber ber ©djofcenbauergefell- 

fd>aft: „2)a3 ©ud) bei Dr. 5Dörlng fdjeint mir bei feiner naren 

J?= £?l a $ et i ®«rftellung febr geeignet, in ßeben unb fiebre 

beä *ßb«Iofotiben einaufübren." 
©eb. ffiat $rof. Dr. Süden: „®8 ift kirnen bortrejflid) gelungen, 

ein cinbrudsoolleö 93itb be8 merrwürbigen unb beroorranenben 

5Denfer8 m entwerfen." 

* Q m «" Z$ \l& e x e ° r r e W ° " ° e n * : »^a* S3"* borf als 
oefre ©infubrung in (Sdjojjenbauer empfoblen Werben." 



Der lag oon glattes Golem an. £übecf 



3m Derlage non (Eljarles Golem an erfcrrienen ferner: 

htx jflatm tmfc fein 

Dort tDolöemar (Dsfar Döring, Prof. Dr. jur. et phil. 

* 
(Eitrige Beurteilungen öes Budjes: 

«Prof. Dr. @. £> i r f dj (©öttingen) febreibt im tfrittfdjen Sentralbtatt 
für bie gefamte SBlff enf cfjaf t : „2>ie große S?unft, fcfjwierige Singe 
einfatf) gu fagen, yabe irf> behnmbert. 3>aS Saud) tuirb fetnen 
3Beg madjen." 

«Prof. Dr. 21. fltebert (SBerliu) fdjrelbt im SSerliner SEageblatt: 
„(Sine anfpred)enbe unb umfidjtige ©infüfirung in bie benjegte 
©eiftigfeit blefeS Ijeroifdj-Ijerrtfdien ÄoJ)fe§ gibt SBoIbemar ©Star 
Döring. 5Da m ben SCennseidjen beä gegenwärtigen ©elftes« 
lebenö audj bie f¥idjte.S3eroegung ju redmen ift, fo finb bem 
fcäbagogtfdj gefdjidt burrfjgefüljrten Söudje t»on Döring toiele 
tellnaöntSöoIte ßefer ju ttmnfdjen." 

Süd)er«$ttunbfd)au: „SidjteS «JMjUofoJrfjic fteltt aber Jjßcbfte 
?Inforbcrungen an bie geiftige gfäljigfeit unb SEätigleit berfiefer. 
Sßlan tuirb batjer gern 5u einem S8ud) greifen, ba§ flar unb über« 
fidjtlidj in fein Stjftem einführt. 2)iefen SBorjug muffen tott 
an bem SJerfaffer unb feinem SÜBer! rürjmen." 

$J$ ä b a fl'o g i f dj C S Sentralblatt: „5Do8 ©anje ift eine f eljr 
fTare unb empfebtenStüerte ©infüljrung." 

dli) e-ltf if «Jj • SB e fi f ä I i f dj e Ä e i t tl tt g : „©Bring Ijat e8 »er. 
ftanben, audj ben fcljilofopl)ifdj nidjt ©ebilbeten ju pfidjte bin» 
aufütjren. Qn groölf Slbfdjnitten fagt er ä3efentlid)e8 über ftitfytei 
ü.elire. GSr baut bjftortfdj auf, unb biefem 2Iufbau beroanlen 
roir ben Haren, furgen Umrtf3, ben er toon ber fi'anrifdjen Sßbilo» 
foj)£)ie, olmc ben gidjte nidjt ju toerfteben ift, bringt. SDa§ Söudj 
ift fefjr geeignet, ba8 SJerftcinbniS für ben beutfdjeften ^P^llofo^^en 
hi förbern. 



3Ser J¥lann htx Cat 

(Eine $ i dj 1 ebtogrop Iji e 
in Briefen un6 anöeren Dokumenten feines £ebens 

hetausgeg. oon ID. <D. Döring, Prof. Dr. jur. et phil. 



3m Derlage oon (T^arlcs (Eoleman, £übe<f, erfcrjien : 

g>cjrölerau0lefe 

tmb pfeift!* Berufe 

Beratung 

oon VOolbemax ©stör Döring, Prof. Dr. jur. et phil. 



(Einige Beurteilungen öes Bucfjes: 

«Prof. Dr. 8B.II ÜB m (Stern fdjreibt : „Site «Bublifatton mirb 
ftefier basu beitragen, bem rombtniertüft)d)ologifcfi.toäbagogifdjen 
SJerfabren ber 2tu$lefe unb SSerufSberarung in 2>eutfif|lanb bie 
SBege au ebnen." 

«JJrof. Dr. Otto Slip mann f treibt in ber 3eitf*rift f. angehj. 
i iS)t)d).: „5Die ©djtlberung ber Organtfation beä SJerfabrenS 
ift muft ergültig, be§gleitf)en bie fcerauäarbettung bieler 
einaelerlebniffe (über ©efcbtedjtdunterfdnebe uftü.); berbor- 
duljeben ftnb ferner bie foaiotogifcben Stuafiujrungen." 

» e r u f §. unb & a * f cb u I e , Seitfdörift beS baDrifdjen «entfä- 
fdjulberbanbeä: „(Sin eingeben auf bie feljr anf($aulirfje ©Äil« 
berung beS ßübecter SSerfabrenä fei b»er abfldjtlid) bermteben, 
hjeil eä tüunfcftenSmert erfebeint, baß lieb bie Sebrerfcfiaft, aueb 
bte ber ©erufgfcbulen, bie SöerufSberater unb bor allem bie für 
bie befjanbelten ©ebiete interefflerten Skljörben mit bem ©tubium 
be§ SöudjeS felbft befaffen mochten." 

9iocbri(5tenbIattbeeSanbeöberein3breu6ifcber 
SeljrerbUbner: „3He (Singlieb erung ber Stufgabe in ben 
ganaen ©cbulorgantemuS, ibre «erbinbung mit ber rotffenfd^aft- 
Itcfien SSeiterbilbung ber Sebrer unb bie allgemeinen bfUÄo- 
loRtfcbeti ©rgebniffe, befonberS beaüglidj ber öerec&tigung unb 
9a>ttuenbigfeit obiettiber ffntelligenaörüfungen, geben ber Slrbeit 
weit über bie örtliche Ijinauggebenbe SSebeutung." 

3 e i tj cb r t f t f ü r ß ft r e i * i f * e «DJ i 1 1 e 1} d> u I e n: „5Die 
febr aablretcfjen «Mitteilungen, ein Seugntö für bie frudjtbare 
Sätiglett ber Sübeder fiebrer unb ©berfdjulbebörbe, berblenen 
boHfte Jöeadjtung. S)er SJericfit ift ein roertboller SBelrraa »ur 
Ibeorie unb «Prajiä ber Dfto#otec$nifö geftü&ten SSegabten. 
aualefe. 









3m Detlage oon Quelle <& ITC euer finö etfdjtenen: 

^Kntofopjne te lumft 

oon IDolöemar ©sfar Döring, Prof. Dr. jur. et phil. 

* 
(Einige Beutteilungen öes Budjes : 

Dr. © '6 1)1 er in ber „Harmonie": „3)a3 ©anae au fhibiecen, 
ift ein ßeiftißer $odjßenuß, tnie man iljn feiten finbet." 

ftönlßSBcrßerWIIöem. 3 e i t u n ß : „3>a3 58udj bon «ßrof. 
2)örinß ift bon entaücfenber Wnaböbeit ber 3?orm, Slarljeit beS 
WufbaueS, aerober 5Durd)füljninfl beä ßrunbleßenben ©ebantenö 
unb atinet Die SRube einer inneren ©etot&beit .... 3)aS SBudj 
ift ßefdjrieben mit ber einfielt eineö ü'ünftlerS unb ber ©rtenntntä- 
traft eines *£I)uofo*>&en." 

3eitfd)rlftfür9KuftI: „SDcr ©inftu« auf baä beutfdje ffunft- 
fetjaffen unb Shtnfterleben lann au&erorbentlidj fein.. toenn baS 
SBudj öon allen tunftlerifd)en9Wenfä)en mit ber ©ett>iffenr)aftiofett 
ßelefen rotrb, bie feiner njürbiß ift." 

2) i e 23 ü c& e r tu e i;t: „3>aö 83uc& fle&ört in meljrfatfjer Söesleöuna 
au bem SSeften in ber ßefamten neueren tunftfcbllofopbifcben 
ßiteratur SleittfdjlanbS." 



Wolkm 

Drama in fünf fluf3ügen 
oon tDolöcmar ©sfar Döring 



(Bin Drama 
oon IDolöemar ©sfar Döring 

$. b. SB o I j o ß e n in ben ßlterarifdjen Stnaelßen ber 93at)reutber 
»lütter Wv. 202: „Gin eljrltcneS, tücfitißed <5tüä\ ßeiftbefdjtolnßte 
©bradje, ßefüljISberoeflte J&anbhuiß." 



3m Detfage oon Quelle <£ fltey er ift erfdjienen: 

Sänterfurfjungen ?ur 

öon IDolöemar ©sfar Döring, Prof. Dr. jur. et phil. 

* 
Einige Beutteilungen öes Budjes : 

Seitfdjriftfürangeroanbte^frjdjologie: „#off ent- 
lief) trägt biefeS SBuc^ recf)t Diel sur <SeIbft»rüfung für alle Selber 
unb foldje, bie eä tnerben motten, bei, unb Boffenttidj finben fidj 
teefit Biele, bie bie Bon ©bring oerbienftooll begonnene Slrbeit 
erfolgreich fortfefcen." 

-Seitfcfirift für »äbagogifefie $-f fa dB o logie: „SDas 
S8ud) mtrb bie ©elBfterfenntniS ber flefirerfefiaft Beben unb ben 
Sebrer, aI3 Sßerfon, enbiicfi einmal angcmejfen «BroBIem merben 
laffen." 

93äbagogifcfie3 ^entrolblott: „(Sine toerbienftoolfe, an 
mtereffanten einjelergeBniffen reiefie Unterfucfiung, bie in ber 
Sebrerfdjaft ficrjerlicr) 93eacf)tung finben unb fie gu eingeljenber 
*8efcf)äfhgunB mit biefem mistigen 2Bema anregen Jnirb." 

£ a n n o B e r f cfi e ©djuljeltung: „Dörings SBudj erfefieint 
mir auBerorbentltcfi Bebeutfam: einmal baburdj, bafj Bier an 
einem eflatanten Seifüiel geneigt roirb, WaS eine «rbeitSgemein. 
fdjaft im SJmte fteBenber erfahrener Schulmänner, tote mir fie 
in SDeutfcfilanb m Siutsenben Ijaben, an fruchtbarer, roeiter. 
fufirenber «Tröett au leiften toermag, menn fie Bon fadiiunbiaer 
£anb geleitet mlrb, jum anbern in metfcobologtfcfier 
©inficr)t, jum brüten buref) feine (5 r g e 6 n i f f e." 

9J o r b 6 a t) r i f d) e Bettung: „Wan gewinnt Beim Sefen eine 
8Irt öerfonltcfieS SUerBältniS 311 ben fid) unBeröu&t analttfierenben 
SeBrerBerfonhc&feiten, faft wie |u ben ©eftalten eines auto- 
Biograbfiifdjen MoinanS. Uebet bie angenehme SSeigabe feffeln- 
ber Datftettung fiinauS befiftt baS SBericfien als gorfdiungS« 
ergeBniö bobeu hnffenfdjaftlidjen aBert." 

» I ftl t e t f fi t b i e ® <fi u I p t a $ 1 8: „«Kunmeljr Bat ber Sü6eder 
ftüfirer gur »äbagogifdj eingeftellten «Pfttcfiognoftif unb "Efbcfio. 
tecrjmf, SB. O. Döring, einen umfangreidjen SBerfurf) Beröffeni« 
liefit in feinen „Unterfucfiuncien gur «Bfödjoroaie beS SeBrerS". 
Um ju Bemeifen, hieldje fiof>e Söebeutung bie SlrBeit Dörinaä 
für ben flefirer6ilbner Bat, fei Bier ein Stbfdjnitt aui bem Unter- 
fucftungäBUb rotebergegeben." 

35 e * J®* «Weifet: „Die Unterfucfiung ift ein nuefitiget SBeittag 
für bie uMBcfioIogte unb BefonberS für bie SBerufSttmBI be8 SeBrerS 
unb aur Durcharbeitung in ben SlrBeitSgemeinfcfiaften fefir 
geeignet." 

3 e 1 1 f dj r i f t für Berufliches © dj u I tu e f e u: „Söir Be- 
qnifjen baä bortiegenbe EBudt) alä einen JoerttioIIen ffleitraa aur 
»PfrjcBoiogie beg fie^rerä." 






$ant>büä)et free neueren (grjietyttngSnriffenfcJjaft 
©er feierte Banb 

ift eine emtoirifdje Unterfudjung öon 93rof. Dr. 2>öring, ber fd&on 

früher einöiel beadjteteS SBeri „*J3Tt)d6oIqgie beä fieljrerS" gefdjrieben 

bat. 5Do§ neue äBerl 

^{pcjjologie 
ber g>cj)ttlftlaffe 

228 Seiten, 1927, geheftet 5.60 JUl, in ©anleinen gebunöen 

7. — MJl 

h)irb gleichfalls eine gute Sfufnabme finben. 3m (Segen» 
fats 8" anbeten ©djrlf ten über bie ©d)ulllaffe, bie fosioloaifcf). 
päbagogifdt) einneftellt finb, ober bie »on ber cSdjulflaffe 
nur im allgemeinen reben, foll im öorliegenben SBudj ber 
©egenftanb ber Unterfudjung felber in ©eftalt mebrerer 
au8 ber lebenbigen SBirflifMett gegriffener ©djulflaffen toor 
ben ßefer fiingeftellt tr-erben. Gr foll — »on ber feeliftßen 
©eite t)ev — bie £fnblttibuen rennen lernen, aus benen fid) 
bie überinbiöibuelle .ftlaffengemeinfdjaft jufammenfeljt, ifjr 
©emeinfamteitSbettmßtfein unb bie galtoren (Schule, ßeb< 
rer), bie geftaltenb auf fie einmirlen. (Sold&e Unterfucbungen 
beS ©efamtgetfteS einer ©djulitlaffe finb roidjtig unb um fo 
förbember, atä bie Slnaltjfe beä 9lrbettS»organgS ficf) auf bem 
falfcben äöege befinbet, menn fie an einem auä bem Maffen. 
»erbanb berauSgelöften 9?ormalfinb iljre 58eobad)tungen unb 
StuSfagen ma<£)t. — fjür SlrbeitSgemeinfdjaften Surfte bat 
58udjj, ein <Btüd *J3fhd)ologte beä ©ajulalltaga, ungemein 
midtjtig feint 



S)ie oorfeitig beaeidjneten bebeutfamen ©eröffentlidjungen laffen 
beute fdjon erlennen, baß biefeS päbagogifcrje llntemebmen, baä 
nodj in feinen Anfängen ftebt, ber ©djultuelt bie größten SMenfte 
leiften wirb. @8 njtrb bie neue fietjrerfctlbung in ^übagogifctjen 
9lfabemien, bie fieljrerfortbilbung in 8lrbelt8gemeinfci)aftcn unb 
fiebreroereinen, ben einaelnen fiebrer, aber audj bte ©rjiebungS' 

njiffenfcbaft förbern belfen. 



fl. Iü. 3idfelbt, Deriag, (Dfterroiecf * §013 
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